Arsstamma 2023

Handlingar

Den 1 april 2023 kl. 09.30.

Plats: Textila Fashion Center, Skaraborgsvigen 3A Boras, 2 van.
Lokal Vestindien C.
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8§18 Faststéllande av antalet styrelseledamoter
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8§20 Val av 6vriga styrelseledamaoter
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8§23 Val av valberedningens ordférande och dvriga ledaméter

8§24 Behandling av 6vriga fragor anmalda fore faststallande av dagordning

825 Avslutning



Distriktsstyrelsens
verksamhetsberattelse 2022

Styrelsen sammansattning efter arsstimman 2022

Conny Bridalen ordférande
Kent Gustavsson vice ordforande
Siv Eriksson kassor

Agneta Nero Andersson
Steen-Ake Larsson
Peter Bjording

Ulla Wahlin

Styrelsens arbete
Sodra dlvsborgsdistriktet har sa langt det varit mojligt arbetat utifran de mal som finns
angivna i SPF Seniorernas maldokument, nimligen:

e Fler och engagerade medlemmar
e En stark rost for seniorerna

o Oka vir synlighet

e En organisation i tiden

Utover dessa mal ser distriktsstyrelsen som sin viktigaste uppgift att stodja foreningarna i deras arbete och
utveckling. Vad som konkret har genomférts £6r att na malen redovisas nedan.

Distriktsstyrelsen har haft 12 protokollférda sammantriden. Vid dialogméten med Sédra halso- och
sjukvardsnimnden har Ulla Wahlin och Agneta Nero Andersson, representerat distriktet. Vid regionala
pensionarsradet (RPR) har Agneta Nero Andersson, representerat distriktet.

Arsstimman hélls pa Textile Fashion Center, Boras. Det var 59 ombud nirvarande och adjungerad var
Kurt Sevehem fran férbundsstyrelsens valberedning. Pa eftermiddagen genomfordes distriktstavlingen
Hjirnkoll dir SPF Svenljunga gick vidare till riksfinalen i Stockholm.

Distriktet har utbildat styrelseledamdter fran féreningarna i distriktet den 21 mars pa Triffpunkt
Simonsland.

Foreningstriffar har genomforts pa Torpa Stenhus i SPF Viistra Kind regi den 29/8, pa Glasets Hus
Limmared i SPF Tranemo regi den 13/9, pd Forsamlingshemmet Dalsj6fors i SPF Toatp regi den 10/10,
pé Bollebygds Golfklubb i SPF Bollebygd regi den 7/11.

Resetriff pa Triffpunkt Simonsland i Boras den 26 september, 16 deltagare fran 7 féreningar deltog vid
traffen.

Distriktsstyrelsen representerade distriktet vid Regiontriffen pa Méssebergsparken 1 Falk6ping den 31
augusti

Ordférande Conny Bradalen deltog digitalt vid ordférandekonferensen den 27 april.



Distriktet har representerats av Conny Bradalen vid SPF Tranemo 40 ar jubileum i Lillsjén Nittorp den
28 april och SPF Vistra Kind 40 ars jubileum i Torpa Stenhus den 16 september, av Kent Gustavsson vid
SPF Bredared 50 4rs jubileum i Bredareds Bygdegird den 17 maj, av Ulla Wahlin vid SPF Tre Ass 30 ars
jubileum pa Ribbingsgarden Boras den 21 oktober.

Distriktet deltog med 6 medlemmar vid SPF:s monter under bokmaissan 1 Goteborg l6rdagen den 24
september.

Deltagandet syftade till att presentera SPF Seniorerna for besokare pa massan, svara pa frigor och limna
over trycksaker.

SPF Ostra Redvig beslutade att ligga ned foreningen vid ett extra arsmote den 8 september 2022,
Trettio medlemmar métte upp vid det extra arsmotet. Distriktet representerades av ordférande Conny
Bradalen.

Medlemsutvecklingen

Den 1 januari 2022 hade distriktet 4454 medlemmar. Den 1 januari 2023 var medlemsantalet 4503. Distriktet
har en positiv utveckling av nya medlemmar och har 6kat antalet med 59 nya medlemmar 7 avlidna och 4
uttridda medlemmar under 2022.

Studieférbundet Vuxenskolan
Vuxenskolan har varit en god samarbetspartner bade for distriktet och for foreningen i arbetet med
utbildningar, méten, studiecirklar och aktiviteter.

Valberedningen
Distriktets valberedning har under aret bestatt av Tommy Johansson ordférande, Erna Karlsson, Lennart
Brunander och Ronny Edgren. Vi tackar dem f6r ett gediget arbete med att rekrytera goda krafter till var

verksamhet.

Tack alla ...
Vii distriktsstyrelsen riktar ett varmt tack till alla vara aktiva i f6reningen och till styrelser,
funktiondrer och andra som pa olika sitt skapar SPF Seniorerna. Utan er hade vi inte varit Sveriges
bista pensionirsférening.



Resultatrakning 2022

Avser perioden 2022-01-01 - 2022-12-31
Period fg ar: 2021-01-01 - 2021-12-31

Rorelsens intdkter
3110 Medlemsintakter
3740 Ores- och kronutjamning

Ovriga rorelseintikter

3988 Kulturnamnden VG Regionen
3989 Ersattning SV Regionen
3990 Ovriga ersittningar

3991 bidrag féreningars projekt
3996 Erhallna reklambidrag

Summa rorelsens intdkter
Rérelsens kostnader

5010 Lokalhyra

5420 Data och tillbehor
5620 Folkhalsa

5621 Resetraff

5624 Foreningstraffar
5626 Foreningarnas projekt
5627 Styrelsemoten

5628 Hjarnkoll

5629 Hjarnkoll riksfinal
5630 Distriktsstamma

5631 Ersattning externa aktorer distriktsstamma
5633 Ers Riksmasterskap
5634 ovrig utbildning

5931 Annonser/Rekrytering
6110 Kontorsmateriel

6120 Adresslistor

6150 Trycksaker

6211 Telefon/mobil

6230 Datakommunikation
6250 Postbefordran

6310 Medlemsavgifter
6311 Resersattningar

6391 Gavor - Kondoleans
6392 Bidrag jubileum

6530 Redovisningstjanster
6570 Bankkostnader

Personalkostnader

7310 Kontanta extraersattningar

7331 Skattefria bilersattningar

7332 Skattepliktiga bilersattningar
7510 Arbetsgivaravgifter 31,42 %

7521 Avgifter for I6ner och ersattningar

Summa rorelsens kostnader
8311 Ranteintakter fran bank
BERAKNAT RESULTAT

Arets bokférda resultat
8999 Arets resultat

Perioden

88 680
1
88 681

168 295
42 229

10 000
220524
309 205

3028
6 830
770
25438
10 000
6929
10115
5326
27 615
1802
1790
3234
57 840
200

10 180
1664
2036
1485
466
100
203
638

6 000
1200
184 889

63 690
12184
7574

6924
90371
275 260
343

34288

34 288

Ackumulerat

88 680
1
88 681

168 295
42229

10 000
220524
309 205

3028
6830
770
25438
10 000
6929
10115
5326
27 615
1802
1790
3234
57 840
200
10180
1664
2036
1485
466
100
203
638

6 000
1200
184 889

63 690
12184
7574

6924
90371
275 260
343

34288

34 288

Periodslut fg ar

139 900

139900

161021

632

20 000
181 653
321553

1400
6820
500
17334

8086

5505
3470
1320
42 820
351
1629

7 000
7275
903
158 869

57 145
7 440
4528
5870

74 982
233 851

115
87817

87 817



Balansrakning 2022
Avser perioden 2022-01-01 - 2022-12-31
Period fg ar: 2021-01-01 - 2021-12-31

Vid periodens

TILLGANGAR borjan

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

1510 Kundfordringar 0

1630 Avrakning for skatter och avgifter

(skattekonto) -23112

Ovriga omsattningstillgidngar

1930 Foretagskonto/checkkonto/affarskonto 156 727

1940 Ovriga bankonton 229 310
386 038

SUMMA TILLGANGAR 362 926

EGET KAPITAL OCH SKULDER

2010 Eget kapital -267 334

2069 Arets resultat -87 817
-355151

Summa eget kapital -355 151

Leverantorsskulder

2440 Leverantorsskulder -7 775

Summa kortfristiga skulder -7775

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -362 926

BERAKNAT RESULTAT 0

Conny Bradalen Kent Gustavsson

Ordférande Vice ordférande

Peter Bjording Agneta Nero Andersson

Ledamot Ledamot

Sten-Ake Larsson
Ledamot

Forandring

42 229

23112

-138 831
100 343
-38 488

26 853

-87 817
53529
-34 288
-34 288
7435

7435

-26 853

Vid periodens
slut

42 229

17 896
329653
347 550
389779

-355151

-34 288
-389 439
-389 439

-340

-340

-389 779
0

Siv Eriksson
Kassor

Ulla Wahlin
Ledamot



Verksamhetsberattelse for Folkhalsa, Sakerhet och
Halso- och sjukvard 2022.

Folkhalsokonferenser
Under aret har det genomforts en folkhalsokonferens under hosten.

Folkhalsorepresentanterna fran foreningarna har deltagit i féreningstraffarana som har haft
folkhalsa som ett tema.

Folkhalsokommitté.

Kommittéledaméter har varit Agneta Nero Andersson, Ulla Wahlin och Steen-Ake Larsson.
Samtliga ar aven ledamoter i distriktsstyrelsen.

Folkhalsokommittén har haft ett flertal planeringstraffar under aret.

Hjarnkoll

Uttagningstavlingarna genomfordes vid tva tillfallen i Hokerum under mars 2022. De
vinnande lagen var SPFSeniorerna Horredsbygden -Toarp Dalsjofors -Svenljunga

- Tranemo

Till riksfinalen den 14 okt 2022 gick SPF Seniorerna Svenljunga.

Folkhalsa Halso-o sjukvard

Pensionarsrad.

Det regionala pensionarsradet for Vastra Gotalandsregionen har genomfort fyra moten. Fran
SPF Sodra Alvsborg har Agneta Nero Andersson deltagit.

Under hosten genomférdes en utbildning /erfarenhetsutbyte for de som ingar i
pensionarsraden.

Dialogtraff S6dra Halso- och Sjukvardsnamnden.

Under aret har det genomforts en digital dialogtraff for aldre i Sodra Alvsborgs
sjukvardsnamnds regi. Fran SPF har Ulla Wahlin deltagit som ordinarie representant och
Agneta Nero Andersson som ersattare.

Boras 2023-01-21

Agneto Nero-Andersson Ul Wahlivv Steen-Ake Lawrsson

Agneta Nero Andersson Ulla Wahlin Steen-Ake Larsson

Folkhalsoansvariga SPF Sodra Alvsborgsdistriktet



Distriktets mal och handlingsplan 2023

e Fler och engagerade medlemmar
e En stark rdst for seniorerna

e Oka vir synlighet

e En organisation i tiden

Utbilda féreningarnas funktionarer i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan.
Verka for 6kat samarbete mellan féreningarna.

Foretrada medlemmarna i Regionen vid samrad inom vard och omsorg,.

Ha en bra kontakt med 6vriga distrikt inom SPF Seniorerna i Vistra Gotaland.

Oka medvetandet om folkhilso- och sakerhetsfrigor.
Verka for att kommunerna infér pensionarsrad.

Handlingsplan

Marknadsforing:

Vi skall skicka ut ett informationsbrev tva ganger om aret.

Vir hemsida skall stindigt innehalla aktuell information.

Vi skall 6ka medlemsantalet genom olika aktiviteter i samarbete med féreningarna.

Vi skall stimulera foreningarna till att 6ka antalet aktiviteter och om méjligheten att annonsera aktiviteter
pa distriktets hemsida.

Vi skall stotta foreningarna vid rekryteringsaktiviteter.

Vi skall 6ka informationen i press och sociala medier.

Kurser och konferenser:

Vi skall ordna utbildningar och konferenser for féreningarnas styrelser och funktiondrer.
Vi skall genomfora ordférandekonferens med aktuellt tema.

Vi skall fortsitta med distriktets utflyttade foreningstraffar.

Samarbete:
Vi skall stimulera féreningarna till att 6ka antalet gemensamma aktiviteter.
Vi skall stimulera samarbete mellan féreningarna i kommunen.

Foretrada medlemmarna:

Vi skall utse ledamoter till Regionens pensionirsrad.

Vi skall forbittra informationsutbytet mellan representanterna och féreningarna.
Vi skall informera genom kurser, konferenser, distriktets hemsida och nyhetsbrev.

Kontakter med 6vriga SPF-distrikt:
Vi skall delta 1 Regionens Representantskapsméten och i planering f6r gemensamma aktiviteter.

Folkhalsa:
Vi skall ha aktuella teman pa Folkhilsokonferenserna.
Vi skall anordna den arliga fragetivlingen Hjirnkoll inom Distriktet



Budgetfdrslag 2023

Utfall 2022

88 680

168 295

42 229

10 000

343

309 547

Kostnader

0

6 830

15441

770

25438

29417

3234

6 929

0

10 000

1790

6 000

57 840

4 892

10 180

1485

466

2 036

100

638

203

1200

63 690

12 184

7574

6 924

Inkomster
Medlemsintakter 90 000
Bidrag Regionen 168 000
SV Region 20 000
Bidrag foreningars projekt 0
Réanteintakter 0
Summa intdkter 278 000

Kosthader
Lokalhyra 0
Folkhélsa 15 000
Hjarnkoll inkl. riksfinal 16 500
Resetraff 1000
Foreningstraffar 25 000
Distriktsstamma 35 000
Ovriga konferenser/utbildningar 40 000
Styrelsemoten 8 500
Massor 3 000
Foéreningars projekt 9 000
Erséttning riksmasterskap 3 000
Bidrag jubileum 2 500
Annonser 15 000
Kontorsmaterial/trycksaker 4 500
Adresslistor 0
Datakommunikation 2 500
Postbefodran 1 000
Telefon/mobil 0
Medlemsavgift 100
Gavor-Kondoleans 1400
Ovriga kostnader 1 000
Bankkostnader 1200
Personalkostnader 65 000
Skattefria bilersattningar 14 000
Skattepliktiga bilersattningar 6 500
Arbetsgivaravgifter 7 300
Summa kostnader 278 000
Arets resultat 0

275 261

34 286




Valberedningens forslag 2023

Distriktsstyrelse

Antalet styrelseledamoter foreslas vara 1 + 6 ingen forandring

Conny Bradalen, ordférande Bollebygd Omval 2023
Agneta Nero Andersson Boras Omval 2023
Sten-Ake Larsson Hokerum Omval 2024
Peter Bjording Svenljunga Omval 2024
Kent Gustavsson Bramhult Omval 2024
Siv Eriksson Gesebol Vald till 2023
Vakant Nyval 2023
Val av tva revisorer jamte ersattare

Ulla Jonasson Bollebygd Omval 2023
Vakant Nyval 2023
Ersattare

Vakant Nyval 2023
Forslag till kostnadsersattning for ar 2023: 80 000 kr

Valberedningen 2023-02-18

Tommy Johansson, ordférande Erna Karlsson

Lennart Brunander Ronny Edgren
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Forbundsordférande Eva Eriksson

SPF Seniorerna dr en partipolitiskt och religist obunden organisation med nirmare en kvarts miljon
medlemmar. Vi driver viktiga férindringar for Sveriges seniorer och paverkar regering och riksdag, savil
som landsting och kommuner.

Vira prioriterade fragor dr aldres ekonomi, hilsa och omsorg, boende och ritt att arbeta.

En viktig fraga for oss dr att pensionerna maste f6lja med 1 samhallets inkomstutveckling. Det ska ocksa
vara en sjilvklarhet med valfrihet i1 friga om boende och ritten till vard och omsorg pa idldredagar. I SPF
Seniorernas arbete dr inflytande, valfrihet och livskvalitet viktiga ledord.

SPF Seniorerna ar remissinstans fOr regeringens férslag som ror dldre i sambhillet, och vill dven lagstadga
om pensionirsrad 1 alla svenska kommuner och regioner.




