
 

 

CIRKELLEDARUTBILDNING 

ETT BÄTTRE SAMHÄLLE 2035 

 

 

 

Vill du leda samtalet om framtidens 
samhälle? 
 

SPF Seniorerna Skaraborg och Studieförbundet 
Vuxenskolan bjuder in till cirkelledarutbildning för 
studiecirkeln Ett bättre samhälle 2035. 
 

Hur vill vi att det ska vara att leva och åldras år 2035? 

Hur skapar vi bättre vård och omsorg, bra boenden, 

gemenskap och möjlighet att fortsätta vara en resurs i 

samhället? 

Och framför allt: Vad kan vi göra lokalt för att 
påverka utvecklingen? 
 

Studiecirkeln “Ett bättre samhälle 2035” ger SPF 

Seniorernas medlemmar möjlighet att samtala om 

framtiden, dela erfarenheter och tillsammans formulera 

idéer för ett bättre och mer åldersvänligt samhälle. 

 

Nu söker vi dig som vill leda dessa samtal! 

Du behöver inte vara expert 

Att vara cirkelledare handlar inte om att kunna alla svar. 

Din viktigaste uppgift är att: 

 skapa ett tryggt och öppet samtalsklimat 
 få alla att komma till tals 

 ställa frågor som för samtalet vidare 

 ta vara på deltagarnas erfarenheter 
 hjälpa gruppen att gå från samtal till idéer och handling 

 

 

 

Under tre timmar får du 

prova på studiecirkelns arbetssätt, lära känna materialet 

“Ett bättre samhälle 2035” och få praktiska verktyg för att 

leda samtal och gruppdiskussioner. 

 

Vi tränar också på situationer som kan uppstå i en 

studiecirkel - när någon pratar mycket, någon annan är 

tyst eller när deltagarna tycker väldigt olika. 

 

Efter utbildningen ska du känna dig trygg med att 
starta och leda en egen studiecirkel. 
 

TID  Tisdagen den 29 september kl. 14.00-17.00 

PLATS  Studieförbundet Vuxenskolans lokaler, Skövde 

UTBILDNINGSTID  3 timmar inklusive paus 
 

ANMÄLAN   

Välkommen med din anmälan till Studieförbundet 
Vuxenskolan 010-682 10 90 eller Helena Holmberg, 
070-855 30 13, helena.holmberg@sv.se 

 

Utbildningen genomförs av Studieförbundet 
Vuxenskolan. 

Framtiden börjar inte 2035. 

Den börjar med samtalet vi har idag. 

Välkommen som cirkelledare! 

Studieförbundet Vuxenskolan i samarbete med  
SPF Seniorerna Skaraborg 


