Jitsi Meet — Gratis videokonferenssystem
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SV Jonkopings 1an uppmuntrar till digitala méten och traffar pa distans.

Tank pa att om du vill att andra ska se och hora dig behéver din dator dven vara utrustad med
mikrofon och webbkamera. Alla nyare datorer, surfplattor och smarta telefoner har mikrofon och
webbkamera men har du en dldre stationar dator ar det inte sdkert att den har detta.

Starta ett videomote via datorn

1. Starta webbldsaren Chrome e
eller Firefox i din dator.

a. Harduinte nagon av
webbldsarna ovan i din dator
rekommenderar vi att du
laddar ner Chrome. Det gor
du genom att surfa till
chrome.com i en webblasare
som du redan har, tex.
Explorer eller Egde och sedan

Jitsi Meet ar ett enkelt och gratis verktyg som
fungerar i webbldsaren Chrome och Firefox for
datorer och Chrome pa androidtelefoner och
Safari pa Iphone men man kan dven ladda ner
appen litsi Meet i telefonen om man vill.

Vi rekommenderar Jitsi Meet framfoér andra
system eftersom det inte kraver nagot konto
eller inloggning, det ar gratis och man kan
ansluta direkt via sin webblasare.

¢
Fa mer gjort med nya
Chrome

Enklare, sékrare och snabbare an ndgonsin, med smarta verktyg fran Google inbyggda.

® Ladda ned Chrome

For Windows 10/8.1/8/7 64-bitars
Hjélp oss att gra Google Chrome battre genom att automatiskt skicka anvandningsstatistik och
felrapporter till Google. Las mer

Genom att ladda ned Chrome godkénner du Googles anvandarvillkor och de ytterligare anvandarvillkoren far
Chrome och Chrome OS

klickar pa ladda ner och foljer instruktionerna genom att klicka vidare pa rutorna som
kommer upp (godkadnn/installera/kér).

2. Gain pa lanken https://meet.jit.si/ och ange ett valfritt unikt namn pa motet, inte for kort.

i Appar

g jitsi.org

Secure, fully featured, and
completely free video conferencing

Go ahead, video chat with the whole team. In fact, invite everyone you know. Jitsi Meet is a
fully encrypted, 100% open source video conferencing solution that you can use all day,
every day, for free — with no account needed.

Start a new meeting

. . .. e GO
2 pfionkopingdigital Skriv ett langre métesrumsnamn har 3 -

4. Starta videomotet genom att klicka pa GO



https://meet.jit.si/
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5. Dela lanken med de som ska delta i videomotet (t.ex. via mail, sms eller annan meddelandeapp).
Lanken blir https://meet.jit.si/ foljt av ditt métesrumsnamn sa man kan antingen skriva dit namnet
sjalv sdsom https://meet.jit.si/nuskavihamoteht2020 eller kan man kopiera lanken nar man klickat pa
GO, se nedan. Spara sedan samma lank till framtida méten. Man kan dven kopiera moétesrumslanken
ndar man anslutit till moétet.

ﬂEeet.jlt.su‘spﬁonkop\ngdxgnaiﬂ " B oY O [ £

Join meeting

meet jit si/spflonkopingdigitalt
kalle

Join meeting ’ v

Anslut till ett videomote via datorn

Se till att du har webbldsaren Chrome eller Firefox i din dator (folj annars steg 1a ovan. Klicka sedan
pa lanken till motet, fyll i ditt namn och klicka pa Join metting. Viktigt! Svara ja pa alla
sakerhetsfragor som kommer upp om att webbldsaren behdver fa atkomst till kamera/mikrofon.

Obs. Anvand inte tillhdrande telefonnummer som ibland kan visas da det inte ar svenska
telefonnummer och man da kan fa dyra samtal. Har inte alla mojlighet att vara med pa ett videomote
via dator, surfplatta eller smartphone finns gratis telefonkonferenser, mer info langre ner.

Foljande val finns inne i sjdlva motet. Tank pa att stdnga av mikrofonen nar du inte pratar om ni ar
manga personer i motet men glém inte att satta pa den igen.

(N 4 S
Métesdiskussion (text) Webbkamera pa/av Brickvy pa/av
Begér ordet Avsluta i
Instaliningar
Dela din skarm (kréaver Mikrofon pa/av e |(I;Sf()e|mng
installation av ett plugin) elat dokument
med mera

Starta eller anslut till ett videomote via smartphone eller surfplatta

Fran om med hosten 2020 behéver man inte langre ladda ner appen Jitsi meet utan man kan bada
starta ett nytt motesrum eller ansluta via en lank direkt i mobilens webblasare Chrome for
androidtelefoner/surfplattor och Safari for Iphone/Ipad. Nar du klickat pa lanken till motet 6ppnas

din webbl&sare och dar kan du sedan klicka pa ”“Launch in web/starta pa webben”, darefter &r stegen
samma som att ansluta via datorn.


https://meet.jit.si/
https://meet.jit.si/nuskavihamoteht2020
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Andra gratis videokonferenssystem

Messenger via Facebook

Har minst en deltagare ett konto pa Facebook/Messenger ar deras tjanst motesrum ett mycket bra
gratisalternativ for upp till 50 deltagare. Det kraver inget Facebook eller Messengerkonto for 6vriga
deltagare och de behover heller inte ladda ner ndgon app om de har en “nyare” smartphone utan
kan ansluta direkt via telefonens webblasare.

Skype
Var vard for videomoten utan registreringar eller nedladdningar (Obs app for smartphones). Det ar

enkelt — det &r bara att skapa en moteslank, dela lanken med deltagarna och ga med i samtalet.
Ingen registrering krdvs. Om du inte har Skype installerat 6ppnas Skype for dig pa webben. Bjud in
upp till 50 personer till ditt samtal och dra nytta av obegransat antal kostnadsfria moten i Skype.
Moteslanken upphor aldrig att gélla och kan kommas at nar som helst.

Gratis telefonkonferenssystem

Har inte alla motesdeltagare i féreningen eller gruppen mojlighet att kora via video finns det ett par
olika gratis telefonkonferenssystem (det kostar fér den som ringer in om man inte har fria samtal i
sitt abonnemang). Vi tipsar om 2 olika system nedan men SV Jonkdpings Ian har ingen vidare
information eller support gallande systemen.

Rixmotet (upp till 5 deltagare) mer info via lanken har.

www.telefonkonferensen.se ar en kostnadsfri tjanst for obegransat antal personer, lank har.

Digitala motestips

Pa var hemsida finns ett par tips for ett bra digitalt moten, saval férberedelser innan motet samt néar
motet borjat. Vi har dven tips for ett bra digitalt arsmote.

Studieplats pa Learnify

Vi kan dven erbjuda en studieplats pa Learnify till alla vara arrangemang. Ledaren och deltagarna far
en mailinbjudan och kan sen skriva dar i chatt och forum och lagga upp material i sin studiecirkel. Hor
av dig till din verksamhetsutvecklare pa SV sa berattar vi mer.



https://www.tele2.se/foretag/upptack/motestjanster/rixmotet/gratis
https://www.telekonferensen.se/
https://www.sv.se/cirkelledare/material-metoder-och-tips/digitala-motestips/
https://www.sv.se/avdelningar/sv-jonkopings-lan/jonkoping-hor-av-dig/
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