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Regionala PensionarsRadet 2023 11 09 Varfor har SPF Seniorerna valt att vara med i
Folktandvardens referensgrupp kopplat till det

Regionala PensionarsRadet?
Referensgrupp aldretandvard )

Centrum for Aldretandvard
Vastra Gotalandsregionen

Punkter pa dagens agenda Folktandvardens vision - Frisk i munnen hela livet

« Aterkoppling, beskriva mal och metod till att vi har etablerat
denna arbetsgrupp, nu med tva ars erfarenheter

+ Belysa behov av tydliga informationsstrukturer och
samverkan, aktuella frdgor kring munhalsa nationellt och
regionalt

* Gruppen kan mojligen behdva utékas med breddad
representationen

FOLKTANDVARDEN FOLKTANDVARDEN
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Folktandvardens uppdrag .. . .
) T o _ Centrum for dldretandvard - CAT

Folktandvardens uppdrag kommer fran regionfullmaktige, regionstyrelsen och

6verenskommelser med hélso- och sjukvardsndmnderna: Regionalt kompetenscentrum, en del av

Folktandvarden och Véastra Gétaland

Tandvard Utbildning, .
Vi genomfér och Folkhilsoarbete forskning och Uppdrag mot hela befolkningen
tal#c\il\?écﬂar gltl ;)Illg ?r\g . tVVi kg|en?_mf§r och ; utveckling Ett stdd till offentlig och privat tandvard
—dla utvecklar torebyggande Vi tar aktivt del av n also- j 3

) Idd?n );négstda till den och halsoframjande kunskap, utbildar y samt halso- och sjukvard

aldste, fran den som &r arbete, riktat till framtidens i i
frisk till den som &r svart befolkningen —i hela tandvérdsplersonal och Forskning och utveckling

sjuk —i hela Vastra Véstra Gétaland. medverkar i patientnara
Gotaland. forskning.

FOLKTANDVARDEN




Centrum foér dldretandvard - CAT

» Att utveckla och driva tandvardens
halsoframjande och férebyggande

arbete med fokus pd dldre o s 0

Att samla, forvalta och utveckla
kompetens inom munhalsofragor

for dldre

2023-11-09

Vad kan det innebéra att vara en
referensgrupp? )

* Pa vilket satt kan detta vara
vardefullt?

« Erfarenheter fran liknande
uppgifter?

* Hur kan vi arbeta i en
referensgrupp?

* Hur omfattande kan det bli?
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Referensgrupper Nagra exempel pa fragor Diotoe
grupp g P P g vardmoéten
Bollplank?
Brukar Informations- . Nyhfetsbrevet
i och utbildnings- Planeied Inform i hs.
y material? . :
Formedia Iillm"om. material
kontakter? Nodvandig
. tandvard
Utredningar Erfarenhets-
och dyl? stod? Intern
r remissinstans
Kontinuerlig Utblldr_ungl
Kunttiar- utredningar
sokning
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ETT EXEMPEL : Referensgruppens méte den 26 augusti — dagordning
Vilka ar vi i dagens referensgrupp?
1. P& gang inom Aldretandvérd just nu
+  iapel@hotmail se; 2. Riksstamman 2023 i Umea
* Ing-Britt Andersson
. Ann-(?hnstlne Baar 3. Det hdr med patientekonomi och tandvéardstaxa?
« Kerstin Carlsdotter
* Rune Joh:
. K:?siinos:;:rss?gn 4. Kort om Isabelle Johanssons nésta studie
« Cecilia Wingren
5. Om du far drémma fritt om tandvarden?
6. Planering infér Regionala Pensionérsradet 10 november
FOLKTANDVARDEN
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Erfarenheter fran tva ars arbete

« Viktigt att traffas fysiskt - blir battre diskussioner &n 6ver
natet

« Synd att inte alla pensionarsorganisationerna ar med -
skulle ge storre bredd

Vardefullt att fa info om olika satsningar - mgjlighet att
sprida vidare i egna distriktet. Vi har inte hittat former for
att sprida till de SPF-distrikt som inte ar representerade -
behéver utvecklas

Satsning pa munvard fér de som bor i S&Bo och for
dementa mycket viktigt

FOLKTANDVARDEN

FOLKTANDVARDEN

Spridning av Nyhetsbrev

Viktigt att kommuner tar 6ver projekt som ar
tidsbegransade. behéver finnas dvergangspengar

Ett stort varde av denna referensgrupp, dar vi far kunskap
och input, som vi for vidare ut i var organisation

Sérskilt vardefullt har kunskapen om mun- och
tandhalsa for skora aldre i SABO och eget boende varit .
Denna kunskap har vi kunnat ta med oss uti vara 14
kommunala pensionarsrad for diskussion och paverkan
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Reflektioner

FOLKTANDVARDEN

Aktuella fragor kring munhilsa just nu

(med fokus pa ldre)

Nationellt
« Aldres vard och omsorg i fokus, férslag om ny Aldreomsorglag
 Nationell demensstrategi under arbete

* Ny utredning (analysera och ldmna férslag om hur tandvardens
hogkostnadsskydd kan forstarkas for att mer efterlikna det i 6vrig vard och
dar dldre med samst munhélsa prioriteras)

Regionalt
* Uppsokande munhalsobedomning och utbildning till vardpersonal
« Samverkan mellan Vastra Gotalandsregionen och Kommuner
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Hinder for samverkan...
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av hinder for samverkan mellan
tandvard och hélso- och sjukvard”,
2019

Aktuella fragor kring munhélsa just nu

(med fokus pa aldre)

Folktandvarden Véastra Gétaland

« Fran vard till halsoframjaren

» Tandhygienist i kommunal verksamhet (TAIK)
» Mobil hemtandvard

« Digitala vardmoéten
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Tandhygienist i kommunal verksamhet
TAIK

Uppgift:
« Sakra kompetens )
inom munvard. ,m
« Sakra kvaliteten vad '»aw
galler munvard i ,’w
vard och omsorg. ‘"

« Vara sakkunnig i tandvardsfragor.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS)

"F6r munhélsan &r ju en viktig del av den varden
som kommunal verksamhet bedriver. Den ska inga
— fast pa nagot sétt sa tappas den bort. //

I och med TAIK-projektet s& har munnen kommit
upp pa kartan.”

Ett representativt citat i samband med
forskning TAIK (analys pagar).
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Mobil hemtandvard -

Skora patienter som har svart att t@sig till en tandvardsklinik,
ek i livets slutskede.
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Vardambition

Att utifran patientens livsbetingelser
lindra och férdréja munhalsoproblem.

Att utfora livskvalitetshéjande atgarder - i
smartfrihet, infektionsfrihet, kunna ata
och prata, inte lukta illa.

22
Nytt satt att moéta patienter
Digitala vardmaoten
s i
FOLKTANDVARDEN
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Folktandvarden Online De patienter, besvar och drenden som har visat sig lampliga

Barn med trauma mot mun/tinder.
Besvér med visdomstander

Patienter med férkylningssymptom
Mildare besvir/oro efter extraktioner
Tandkdttsproblem

Kakledsbesvar

Patient med vérk

-
\

Patienter med behov av kost- och fluorradgivning
Skriva ut fluoridpreparat i kombination med rad
Patienter med akuta besvar som inte vill eller kan komma till kliniken

Barn dér féraldrar hér av sig om "dubbla ténder” eller misstankta
bettfel

Generell rédgivn.in%/ skapa lugna patienter — sker aven vid kontakt
med reception pa kliniker

FOLKTANDVARDEN FOLKTANDVARDEN er
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. . vy CATs Nyhetsbrev =
Aktuella fragor kring munhalsa just nu y Risk. och

for karies friskfaktore,

(med fokus pa éaldre)

CATs Seniora Referensgrupp

* Nyhetsbrev

« Odontologiska Riksstdmman i Umea —
vi delar med oss av det fina samarbetet och inspirerar andra

. . Slutligen, vad vill du séga till vara lasare
regioner att ocksé lyssna p& seniorer Som Ranske passeral To-sirecket?
« Seniormassan 2024 - Jag vill betona att munhalsan blir viktigare och viktigare e ———1
ju aidre man blir och ju skérare man blir desto viktigare &
« Intervju det att man far bade behandling och férebyggande tandvard,

sager Yngve Gustafson, professor i Geriatrik vid Umea Universitet

« Invanardialog
FOLKTANDVARDEN T mascons

v
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Intervju (exempel)
Tidning: PROpensiondren
Tema: Munhélsa

. Skor Syftet: Belysa vikten av kontinuerliga kontroller hos tandvarden och
: mojligheterna till egenvard for att forebygga besvar

”Soker en aldre patient med goda erfarenheter av kontakt med
tandvarden, som skulle vara intresserad av att delta i vart
temanummer med sin beréattelse”

FOLKTANDVARDEN T anacons
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"VI HOR VAD NI SAGER — men lyssnar vi?”
Majligheter med att involvera patienter (Odontologiska Riksstdmman i Umed)

« Vad kan patienter vinna pa att vara delaktiga i sin vard, och att kunna paverka den
tandvardsverksamhet dar man ar patient?

« Vilka méjligheter ger det behandlare och organisationer att lyssna till patienter?

« Seminariet ger nagra exempel pa hur Folktandvarden Vastra Gotaland arbetar med att
lyssna till barn, vuxna och aldre

« Videlar med oss av lardomar fran lyssnandet samt hur vi anpassat var behandling och
verksamhet med hjalp av patienternas erfarenheter och asikter

Invanardialog — majligheter eller "hot”?

« Vinna ytterligare insikter om malgruppens behov samt skapa
mojligheter till delaktighet och inflytande

» Skapa fortroende for tandvarden i Vastra Goétaland genom
ett aktivt arbete for att forsta tankar och upplevelser
kopplade till tandvard

» Genom Okad delaktighet far tandvarden mer kunskap om
vad som kan goras for att tillgodose invanarnas behov

FOLKTANDVARDEN e
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Ersattning till Referensgruppen

Erséttning utgar for resor och eventuella utldgg redovisa via
arvodesblankett

FOLKTANDVARDEN VO S macionn

Reflektioner

FOLKTANDVARDEN
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Gruppen kan mdjligen behéva utékas med breddad
representationen

(camilla.tengstrom@vgregion.se)

FOLKTANDVARDEN VO S macionn

Kontaktuppgifter Centrum for aldretandvard

Isabelle Johansson

Tandhygienist och verksamhetsutvecklare
072-504 85 88
isabelle.johansson@vgregion.se

Gunnar Henning
Overtandlakare och strateg
070-575 14 96
gunnar.henning@vgregion.se

FOLKTANDVARDEN hL )L -,
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Tack for idag!




