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PROJEKTETS MODELL 

TILLGÄNGLIG-

HET 
Öppettider  

Kontaktmöjligheter  
Fysiska möten  
Digitala möten 

GEOGRAFI 

RELATION 

Kontinuitet   

Trygghet   

Delaktighet 

Samordning   

Kompetens 

NÄRHET FÖR 

INDIVIDEN 



TILLGÄNGLIG-  

HET 

GEOGRAFI 

RELATION 

NÄRHET FÖR INDIVIDEN 

NÄRA VÅRD SKA  ERBJUDA 

• insatser för vårdbehov som är vanligt  

förekommande hos befolkningen  

och/eller individen 

• förebyggande insatser för individer  

med risk för ohälsa. 

Nära vård ska erbjudas under förutsättning att det  är 

samhällsekonomiskt gynnsamt och kompetensmässigt 

möjligt. 



• Process – patient med hjärtsvikt 

• Förebyggande team – Äldre 

• Vård på rätt nivå – ambulans i samverkan 

• Nära Stöd och vård – barn och unga 

 

TILLGÄNGLIG-  

HET 

GEOGRAFI 

RELATION 

NÄRHET FÖR INDIVIDEN 

DELPROJEKT 



HJÄRTSVIKTSPROCESSEN 

• Alla patienter ska utredas på samma sätt 

• Snabbare handläggning på sjukhuset  

• Sviktansvarig Sjuksköterska på varje vårdcentral 

• Enklare kontaktvägar, nätverk 

• Rutiner för information 

• Utökad samverkan med Primärvårdsrehab 

• Rutin för halvårs-/årskontroller i primärvården 

• Utbildning till all personal i hjärtsvikt 

• Distansmonitorering 

 



Förebyggande team – Äldre 
en funktion som inriktar sig på tidig bedömning av individers behov 

 

Syftar till att 
• tidigt möta brukares behov av rehabilitering, hjälpmedel, vård eller/och omsorg.  
• möten med brukaren sker i deras hem. 
• förenkla invånarnas kontakt med vård och omsorgsverksamheten. 
 

 

Genomförande             
• Pilotprojekt i Töreboda i samarbete med Töreboda kommun, Närhälsan vårdcentral och 

rehabmottagning.  
• Ett tvärprofessionellt team med sjuksköterska, biståndshandläggare och arbetsterapeut.  

Andra yrkeskategorier kontaktas vid behov. 
 

Resultat 
• Störst positiv förändring är förbättrad livskvalitet och upplevelse av  

att vardagen klaras på ett bättre sätt. 
• Insatser sker samordnat och i rätt ordning. 
• Anhöriga upplever det mycket positiv då de in ”Behöver inte ringa runt”  

för att komma till rätt verksamhet. 
 



Nära stöd och vård Specialistnivå 

Behöver fler 

än en instans 

kopplas in? 

Team för nära 

stöd och vård 
 

• Skola 

• Elevhälsa 

• Socialtjänst 

• Vårdcentraler 

Arbetsmodell Nära stöd och vård för Barn och Unga 

Ja 

Problem identifierat 
Familjen kontaktas 

direkt och arbetet sker, 

oavsett i vilka instanser, 

tillsammans med barnet 

och vårdnadshavare 

Lotsa till 

aktuell 

instans 

Specialistnivå 
 
• BUP 

• Barnmedicin 

• Barnhabilitering 

• Socialtjänst 

-Primärvård 

-Socialtjänst/förebyggande 

-Förskola/skola 

-Elevhälsa 

-Ungdomsmottagning 

Ja 

Nej 

Utse kontakt- 

person som 

följer familjen Nej 

Kan vi lösa problemet i  

egna verksamheten? 



Vård på rätt nivå – Ambulans i samverkan 
 

Syftar till 
• Att genom samverkan utveckla arbetssätt som skapar en trygg och säker vårdkedja som bidrar 

till att patienten får vård på rätt nivå.  
 

Genomförande 
Lärande nätverk med följande verksamheter  

- Kommunal hälso- och sjukvård och omsorg 
- Skaraborgs sjukhus (Ambulansverksamheten,  
 Psykiatrisk dagsjukvård Mariestad, Omsorgskoordinator) 
- Primärvård (vårdcentraler och rehab) 
- 1177 Vårdguiden 

Resultat 

• Gemensam plattform för problemlösning samt kunskaps och erfarenhetsutbyte 

• Ökad kännedom och förståelse för varandras verksamheter 

• Skapat förutsättningar för en ökad patientsäkerhet 

• Skapat gemensamma överenskommelser över vårdgivargränser 

• Samverkan kring bedömningsbilen som utvecklas fortlöpande genom nätverkets arbete. 



Syftet med Bedömningsbilar 

• I första hand inriktade på initial bedömning och triagering av prio 2 och 3 uppdrag, 

men kan användas på prio 1 uppdrag om man är närmsta resurs 
 

• Öka tillgängligheten på ambulanssjukvård – frigöra akutambulanser  
 

• Hjälpa patienterna till en för individen lämplig  

vårdnivå. 

 



Funktion och utrustning: 

• Resursen kan användas som assistans till annan ambulans där det i vissa fall skulle använts 

två ambulanser, eller som stöd till ambulans då behov föreligger.  
 

• Samma utrustning som en akutambulans förutom Lucas (bröstkompressioner) och 

fixationsutrustning. 
 

• Sjuksköterskan förfogar över samma akutläkemedel som finns disponibla i akutambulanserna 

och har samma befogenheter och generella direktiv som övrig ambulanspersonal. 
 

• Bedriver ett aktivt samarbete med SOS, Sjukvårdens larmcentral (SVLC), 1177 men även 

aktörer inom exempelvis närsjukvård, primärvård och kommun. 

 

 


