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Vad arbetar vi med på Vårdens digitalisering? 

Vad är digitalisering 

Vad finns idag 

Vad är på gång? 
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Vad är egentligen digitalisering inom hälso- och 
sjukvård? 

Vi delar information 

Vi arbetar på nya sätt 

Vi använder andra verktyg när vi arbetar 

Varför? Vinster? 

Säkerhet – javisst! 
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Vad finns idag och vad kan patienten göra själv? 

1177 Vårdguidens e-tjänster 

‒ Boka tid, Kontakta min mottagning, förnya recept, stöd och behandling, mm 

‒ Läsa min journal – men vad kan jag läsa? 

Webbsidan 1177.se – så mycket att läsa! 

Mitt vårdmöte 

Pilot pågår där sjuksköterska kan erbjuda videosamtal 

Egenmonitorering 

‒ IBD Home, KOL 

Avdelning Vårdens digitalisering 



Övergång till avd för vårdens digitalisering 

Digitala vårdmöten  

           Vårdexpressen 

   Stöd och behandling  

        1177 Första linjens vård 

           Webbtidbok 

70 verksamheter under  
etablering, 20 i drift 

Implementering sker enligt verksamhetsbehov 
Löpande återkopplingar mellan förvaltningar 

Piloter för KOL, IBD pågår. Pilotprojekt inför Millennium beslutat. 
Utredning slutlig lösning med Millennium pågår  

Piloter Närhälsan hösten 2019/2020.  Utveckling och 
breddinförande 2020   

Införande av iKBT i 
Närhälsan Q1 2020 

Införs i Närhälsan (AsynjaVisph) under Q2 2019 
Införs på sjukhusen (Elvis) under 2020.   

           Egenmonitorering 

Närhälsan Sjukhus 

Efterfrågan styr införandet. Projektet utbildar i SoB 
så att fler kan designa stöd/stödprogram 
 

Breddinförande 1177 bastjänster. 
Chatt, symtomguide ej klara(Inera). 

Beslut juni 2019: 1177 en väg in 
Vårdguiden ”en väg in” digitalt 

Tjänsten förvaltas av avd för Vårdens digitalisering efter årsskiftet 2019 /2020.  

Övriga tjänster är piloter eller utvecklingsaktiviteter inom omställningen, IS/IT-objekt samt Närhälsan. 

Ansvar 



Vad är på gång och när händer det? 

Omställningen av vården 

Millennium, framtidens vårdinformationsmiljö 

Stärka patientens egen roll i sin sjukdom – för dem som vill och kan 

Samverkan med kommunerna, territoriet VGR 
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Stort tack för oss! 

Madeleine Stark 

‒ Madeleine.stark@vgregion.se 

Elisabeth Wehlander 

‒ Elisabeth.wehlander@vgregion.se 
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