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HALSO OCH SJUKVARDSNAMNDEN

Motesanteckningar fran Pensionarsradet for
Ostra halso- och sjukvardsnamnden torsdag
den 4 december 2018

Tid: KI. 09:30-11:45
Plats: Konferenslokal VVénern, Regionens Hus, Mariestads Sjukhus
Narvarande

Gunilla Druve Jansson (C), ordférande
Eva-Lott Gram (KD)

Susanne Larsson (S)

Margareta Karlgvist, PRO

Hjordis Karlsson, PRO

Mona Gustafsson, SPF Seniorerna
Karlolof Fernow, SPF Seniorerna
Viola Karlsson, SKPF

Lars-Inge Wiberg, SKPF

Sonja Helsingwall, RPG

Ake Johansson, RPG (ersittare)

Representanter fran de kommunala pensionéarsraden
Daniel Andersson, kommunstyrelsens ordférande Essunga kommun
Birgitta Fransson, PRO Essunga kommun

Barbro Westergren, SKPF Falképings kommun

Martin Sandstrom, RPG Falkdpings kommun

Thomas Johansson, ordférande sociala utskottet Grastorps kommun
Jan Ekman, PRO Gdétene kommun

Kerstin Carlsdotter, PRO G6tene kommun

Jarl Graaf, SPF Hjo kommun

Doris Lehtipalo, PRO Hjo kommun

Eva Torstensson, ordférande KPR Hjo kommun

Leif Brodd, SPF Seniorerna Karlsborgs kommun

Ulla Johansson, SPF Lidkdpings kommun

Arne Edvinsson, RPG Lidkopings kommun

Ewa Colliander, SPF Mariestads kommun

Arne Loberg, SKPF Mariestads kommun

Bengt Edman, SPF Tibro kommun

Ruby Lindstrém, SPF Seniorerna Tidaholms kommun
Uno Svensson, SKPF Tidaholms kommun

Kerstin Thuvesson, SPF Seniorerna Tidaholms kommun
Tora Blom, PRO Téreboda kommun

Marianne Fransson, PRO Todreboda kommun

Karl-Erik Appeby, SPF Skara kommun

Marita Gustavsson, SKPF Skara kommun

Postadress: Besoksadress: Telefon: E-post:
Regionens Hus Ekenasgatan 15, Boras 010-441 00 00 hsn@vgregion.se
405 44 Goteborg Lillhagsparken 5, Géteborg

Lockerudsvéagen 12, Mariestad
Kilbécksgatan 32, Uddevalla
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Karl G Johansson, PRP Vara kommun
Ingvar Johansson, SPF Vara kommun

Ovriga narvarande

Agneta Nilsson Hornlund, koncernkontoret

Ida Wernered, koncernkontoret

Eleonor Hultmark, koncernkontoret

Eva-Marie Gustafsson, projektledare Nara vard Norra Skaraborg

1. Inledning
Gunilla Druve Jansson, ordforande i halso- och sjukvardsnamnden héalsar valkommen
till arets sista pensionarsrad som ar ett utokat rad dit d&ven de kommunala
pensionarsradens representanter bjuds in.

2. Prisutdelning - Arets dldrevardscentral
Pensionarsradet delade for forsta gangen ut pris for arets aldrevardscentral 2017 och
det tilldelades Narhélsan Tidan vardcentral. Pensionarsradet har utsett arets
aldrevardscentral for 2018. Flera vardcentraler kom hogt och hdgst poangsatt var
fortsatt Narhalsan Tidans vardcentral. Pensionarsradet utsag darfor Tidan vardcentral
till rets aldrevardscentral dven detta ar.

Ordforande delar ut pris till Narhalsan Tidan vardcentral for arets vardcentral for aldre
i Skaraborg 2018. Motiveringen lyder: Narhalsan Tidan vardcentral tilldelas
utmarkelsen for sitt ihdrdiga arbete med tillgéanglighet, hembesdk och uppfdljning av
lakemedel till &ldre. Genom att méta sina patienter respektfullt, géra dem delaktiga i
sin egen vard, informera och ge en kontinuitet i varden gor Narhalsan Tidan
vardcentral ett mycket gott arbete for sina aldre patienter.

Vardcentralchef Ami Hertzman och hemsjukvardslakaren Eliza Checinska-Wysota
tackar for priset och berattar om hur de arbetar pa vardcentralen och med hemsjukvard
med inriktning mot &ldre.

3. Naravard i Skaraborg
Eva-Marie Gustafsson (bilaga 1)

Antalet invanare i Sverige okar. Storsta 6kningen star gruppen 80 ar och aldre for samt
barn. Dessa grupper behover stora delar av vardens resurser. Sveriges vard ar
sjukhustung i jamforelse med andra lander. Varden behéver anvanda gemensamma
resurser pa ett battre satt for att mota den framtida befolkningsokningen och 6kande
vardbehov. | Véstra Gotalandsregionen pagar ett arbeta med att stalla om héalso- och
sjukvarden.

Omstallningen ar uppdelad i fyra omraden:

Utveckla och starka den nara varden

Koncentrera vard for battre kvalitet och 6kad tillganglighet
Oka anvandandet av digitala vardtjanster

Fokusera pa kvalitetsdriven verksamhetsutveckling.
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Utvecklingen av en ny sammanhallen vardinformationsmiljo, dvs. ett gemensamt
journalsystem pagar som ska gora det enklare att samverka éver
organisationsgranserna mellan sjukhus, primarvard och kommuner. Den nya
vardinformationsmiljon ar en forutsattning for att genomfora omstallningen av hélso-
och sjukvarden.

Nara vard innebar att primarvarden ska utgora basen och kunna ge en effektiv och
bred sjukvard for de flesta vardbehoven. Den nara varden kommer att innebara
specialistvard i 6ppenvard och mobila hemsjukvardsteam som gor att multisjuka éldre
och kroniskt sjuka individer inte langre ska behova aka in och ut pa sjukhusen utan vid
behov kommer istéllet varden hem till patienten. Detta gor att sjukhusvarden maste
forandras.

Projekt Nara vard Norra Skaraborg ar ett projekt i samverkan mellan kommunerna
Mariestad, Toreboda, Gullspang, privata utforare och Vastra Gotalandsregionen.
Utvecklingen av Néara vard innebér att fler vardgivare samverkar for att méta
invanarnas behov i norra Skaraborg. Projektet initierades av dstra halso- och
sjukvardsnamnden och har pagatt sedan november 2016.

Fem olika delprojekt pagar:

Nara vard — Barn och unga
Dagsjukvardsavdelning

Process — patient med hjartsvikt
Forebyggande team — aldre
Samverkan med ambulans
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4. Aktuellt fran Skaraborgs Sjukhus
Ida Wernered (bilaga 2)

Ostra halso- och sjukvardsnamnden bestaller sjukhusvard till befolkningen fran
styrelsen for Skaraborgs Sjukhus utifran befolkningens behov. Namndens
ansvarsomrade innefattar cirka 266 000 invanare fordelat pa 15 kommuner. Budgeten
for Skaraborgs Sjukhus var ar 2017 cirka 4,3 miljarder kronor. Sjukhusen finns i
Skovde, Falkoping, Lidkoping och Mariestad och har sammanlagt cirka 4 500
anstallda. | Skovde finns cirka 355 vardplatser, Falképing cirka 105 och i Lidkoping
cirka 110. | Mariestad finns inga vardplatser. 436 860 dppenvardsbesok genomfordes
2017 och 35 460 slutenvardstillfallen inom somatik och psykiatri.

Avrligen gors jamforelser med landets alla sjukhus utifran ett antal indikatorer.
Resultaten visar att Skaraborgs Sjukhus har en hog medicinsk kvalitet. Vardgarantin
innebdr att patienten inte behdver vanta mer &n 90 dagar till forsta
besok/operation/atgard. Maluppfyllelsen mats varje manad. Sjukhusen hjélps at for att
halla ned kétider, vard kan ocksa kopas av externa vardgivare. Det finns dven
utlandsvard. Det &r svart att rekrytera lakare och sjukskéterskor vilket bland annat gor
att det blir brist pa tid till operationssalar. Darfor satsar man bland annat pa kliniskt
basar for nya i yrket med handledning som ger klinisk erfarenhet, specialistutbildning
med 16n och Ionetillagg inom bristomraden.
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En nationell patientenkat genomfors regelbundet och skickas ut till ett antal personer
som nyligen varit patienter. | denna undersékning méts patientens upplevelser av
varden. Resultatet fran genomford enkat visar pa positiva resultat vad galler
Skaraborgs Sjukhus i jamforelse med sjukhus i hela Véastra Gotalandsregionen och i
riket.

5. Ovrigt
Ordférande informerar om forandringar i presidiet infor ndsta mandatperiod samt
organisatoriska forandringar pa kontoret i Mariestad.

6. Kommande moten
Moten for pensionarsradet 2019 blir:

2019-03-05
2019-05-21
2019-09-16
2019-11-22 som ar ett utokat rad

Kallelse kommer att skickas ut med uppgift om tid och plats.

Vid anteckningarna

Eleonor Hultmark
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