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Det nya åldrandet
Dokumentation konferens 19 november 
 - uppföljning av arbetet i KPR med erfarenhetsutbyte och avstämning.

Framtidens äldreomsorg 
Vid konferensen den 16 oktober 2017 diskuterades frågor som bör ingå i kommunernas äldreomsorgsplan och KPR:s möjligheter att påverka. Målet bör vara en långsiktig plan fram till 2035. I denna bör även ingå hemsjukvård med mobila team för kroniskt sjuka.  Ett år sedan kan vi fråga oss: 
-Har steg kunnat tas i önskad riktning?   

Instruktion: Arbetsdokument med diskussionsfrågor och plats för dokumentation.  
 Avsnitt 1, Allmänt kring arbete i KPR 
1) Inom vilka områden har arbetet upplevts som framgångsrikt och var har man stött på mest hinder?   

· Simrishamn Höör Eslöv  Lomma
Bra information från olika nämnder. 
Kunnat påverka tillgängligheten i kommunen ex med belysning. 
I Simrishamn är KPR remissinstans- mycket bra!

· Malmö, Eslöv , Skurup, Kristianstad
Tyvärr har vi blivit uppsagda i KPR i Malmö. 
Skurup har fått gehör för en person i korttidsboende
Skurup finns en kö för särkilt boende lagstadgat inom tre månader. 
Ystad har YPR men önskar vara i KPR

· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd:
Busskort till 75åringar. 
Seniorernas hur. 
Äldreombud.
Vi vill vara referensgrupp!
Det tog 13 år innan ystad YPR blev remissinstans.

· [bookmark: _Hlk531700075]Kommun? 
Svårt att få kontakt med politiker för att få svar på frågor. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Hinder överallt.
Politikerna kommer inte. 
Inställda möten. Bättre ordförande. För få möten per år. 
Protokoll på kommunsidan. 
Malmö stad har satsat på framtidens äldreboende. 
4 möten på år ”living lab” mkt amitiösa
Blir lyssnade på. 
Anpassa boende för äldre
Boendekonferens i eslöv. 


· [bookmark: _Hlk531702346]Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Har fått respons för våra frågor- bra dialog. 
Tillgänglighet, höra se och röra sig.
Servicehus
Fri buss 75 plus
Ingen äldreombudsman däremot en kontakt i växeln. 
Fixarkille. 


2)Har kommunen och KPR en gemensam plan?   
[bookmark: _Hlk531609981]
· Simrishamn Höör Eslöv  :
Samstämt Nej!
I simrishamn har socialtjänsten en mkt bra äldreomsorgsplan som KPR har kunnat påverka. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp:
Staffanst: nej
S hamn : nej
Ystad: Nej
Eslöv: ja
Malmö: Ja 
Svalöv: nej. 

· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd:
Äldreplan
Nybygge inom kommunen
Lyckliga gatan i Kävlinge äldreboende
Gemensam plan. 

· Kommun?
Arbetet mot verksamhetsplan 2018. 
Bra med VP för att se hur de följer den. 
Mobila team är viktigt för kroniskt sjuka. 
Mat lagas i hemmen. 

· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Det finns en omfattande vård och omsorgsplan. 
Prgnos är 2012 jämfördes med fakta 2018, stämde i huvudsak
Plan framarbetas av tjänstemän är förankrad och bearbetad i k fullmäktige. 


3)Har KPR haft överläggningar med politisk ledning, socialchefer tjänstemän etc.? Vilka är erfarenheterna av detta?  
· Simrishamn Höör Eslöv  
Simrishamn har haft överläggning ang lokaler för SPF möten 
I samtliga kommuners KPR är både politiker från olika nämnder och förvaltningschefer närvarande.

· Malmö, Eslöv , Skurup, Kristianstad:
Skurup haft ett mycket gott samarbete

· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd:
: Överläggningar på KPR mötetn.
Gjort studiebesök i DK med utbyta KPR. I DK samt Norge är det lag att ha KPR. 

· [bookmark: _Hlk531701265]Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Nej

· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Träffas 4 gånger per år med kommunalråden , tjänstemän socialchef. Dessa visargod respekt för våra frågor. 

4) Har det ansetts lämpligt med överläggningar med IVO:s tjänstemän? I så fall hur har detta sett ut?
· Simrishamn Höör Eslöv  :
Frågor har tagits upp på ordinarie KPR. 
· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd:
De noterar och lyssnar. 
· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp:
 Nej.
· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Nej.

5) Har kommunen en plan kring hur man kommer att klara detta finansieringsmässigt? 
· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
 4 år är en kort tid för en budgetplan. 

· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Det undrar vi också! 
Svårt omöjligt får ett grepp om vad som skall räknas in. 
Avsnitt 2, Specifika frågor om äldreomsorgen i kommunen. 

1)Har det gått att göra en befolkningsprognos fram till 2035 och med indelning i 5 årsgrupper? 

· Simrishamn Höör Eslöv  :
Ja. 
· Malmö, Eslöv , Skurup, Kristianstad:
Tjänstemän tagit fram befolkningsprognos. KPR har fått tycka till och framfört synpunkter. 

· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd:
5-10 årsplan finns. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Staffans : vet ej
Malmö: ja
Simris: vet ej
Ystad: vet ej
Svalöv: vet ej
Eslöv: ja 

· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
ja

2) Har en positiv utveckling skett vad gäller delfrågor inom ramen för en äldreomsorgsplan? Se nedan. 
· ”Valfrihet/självbestämmande”, finns LOV i kommunen och hur genomförs valfriheten?


· Simrishamn Höör Eslöv  :
Finns ingen valfrihet i princip. Endast en utförare för hemtjänst reps. Särskilt boende. 

· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd:
De flesta har men inte alla. 
· Kommun?: Flera alternativa boende att välja mellan. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Unisont JA. 

· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Fler företagsägda har efter några år återgått i kommunal regi. 



______________________________________________________________
· ”Välfärdsteknik” sägs bli avgörande för att klara äldreomsorgen framöver.  Utarbetas en strategi för detta i kommunen och hur förankras frågorna?

· Simrishamn Höör Eslöv  :
I simrishamn görs det. KPR får information fullt ut kring det. Ett boende utgör projektställe där tekniker testas. Klar strategi! Ec kameraövervakning i hemmet av hemtjänst.


· Malmö, Eslöv , Skurup, Kristianstad:
Malmö, Eslöv, Skurup kstad har övervakningskamera på natten. 

I höör praktiserar man laserteknik vid bensår. 

· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd:
I shamn har man testat. Löddeköpinge mer eller mindre i olika former. 
Kommun?: Övervakningskameror på natten. 
En verksamhetsplan som måste följas upp. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Eslöv ja. 
Övriga nej. 
· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Pilotprojekt i ett boende som testar produkter tex indikatorer på inkontinens. Tillsynskameror, trygghetslarm som är mildare i tonen. Platta på rummen som spelar musik när maten är serverad. 
Filmvisning . 

· ”Maten”- Har t.ex. risk för undernäring uppmärksammats och hur vill man förebygga?

· Simrishamn Höör Eslöv  :
Lomma har en projektanställd som kartlägger och kommer att lägga åtgärdsplan. 
Osäkert hur man kontrollerar ec undernäring i kommunerna. 

· Malmö, Eslöv , Skurup, Kristianstad: 
Följ kommunens kostplan 
· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd: 
Kvällsmacka på boende
Svårt kontrollera. 
Måltidsvän. 

· Kommun?:
Kör ut tar bort plasten på maten,
För lite koll på hur maten uppfattas och används, brist på kunskap. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Staffanstorp, sämst i sverige
Eslöv har fått proväta
Svalöv mycket bra
Malmö vet ej
Simrish vet ej
Ystad, bra. 

· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
KOstprojekt i Lomma kommun. 
Valfrihet vad gäller mat
Trivsel vid borden i matsalen
Positivt att utomstående får komma med i matsalen i borrby.
En gång i veckan äter personal och brukare tillsammans. 

· ”Boendeformer”- Finns det en planering för alternativa boendeformer?

· Simrishamn Höör Eslöv  :
Trygghetsboende, särskilt boende, demensboende, korttidsboende,

· Malmö, Eslöv , Skurup, Kristianstad:
Särkilt boende, korttidsb, LSS , Trygghetsboende. 
· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd:
Välförsedda.
Man vill bo i sitt normala boende med hjälp. 
Begränsat parboende på vissa ställen. 
Kommun?: Vi behöver fler alternativa boendeformer,

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Alla ok men eslöv mkt begränsat. 
· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Trygghetsboende, Särk boende, eget boende, korttids, 

· ”Särskilt boende och korttidsboende”- Kommer kommunen att garantera 90 åringar plats utan biståndsbedömning? Finns det planering för att behov av tryggat boende allmänt ska kunna tillgodoses?

· Simrishamn Höör Eslöv  ;
Nej!
· Malmö, Eslöv , Skurup, Kristianstad:
Vi jobbar för denna fråga! 
· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd:
Korttidsboende endast 1 vecka per månad. 
· Kommun?: 
Mer olika boende.
Inte skilja på man och hustru. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Nej. 
· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Nej. Lagen kräver idag biståndsbedömning. 

· ”Personalförsörjning, kompetens.”  Möjligheterna att rekrytera kompetent personal blir avgörande för en bra äldreomsorg, här ligger stor utmaning.  Vilka mått och steg tas i er kommun?

· Simrishamn Höör Eslöv  :
Vet ej! 
· Kävlinge, Kivik, Kristianstad, Båstad, Löberöd:
Ekonomin sätter stopp för vidareutbildningar. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Endast anställa kompetens personal. 
Alla borde gå en prövotid. 
Alla som söker jobb får jobb i en högkonjuktur
Alla personal borde undersökas i belastningsregistret. 

· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Vikarier under sommaren
 Duktiga utlandsfödda blev inte förstådda av brukarna.
Vet inte om planering av språkundervisningar
Vikarier fick sommarjobb med nästan ingen utbildning i lomma. 
Kläder cyklar mm fungerar inte i lomma. 
Aktuellt: Sjuksköterskekritik i Simrishman. 

· ”Ledarskap och värdegrund” -Vilken värdegrund arbetar man  med och genomsyrar denna ledarskapet och ledarskapsutvecklingen?

· Simrishamn Höör Eslöv  :
Värdegrund finns . Shamn anser att värdegrunden genomsyrar ledarskapet och ledarskapsutvecklingen. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Värdegrund är bara ord. 
Ledarna ska ha möjlighet att tillämpa de kunskaper de har. 
Ekonomin styr i för stor utsträckning. 

· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Värdegrunden finns i alla här representerade kommuner. 
Många vackra ord men inte i konkreta former om vad det betyder. 
Grova överträdelser beivras och åtgärdas.
Dialogen viktig för brukare är inte alltid trevliga. 

· ”Anhörigstöd” - Finns en policy för att ge tillräckligt stöd till anhöriga och förhindra en orimlig belastning på dessa?  Finns det resonemang i kommunen kring LSS för 65+ ? Dvs att seniorer ska innefattas av LSS stöd  med ”goda levnadsförhållanden” till skillnad från idag ” en skälig levnadsnivå”?

· Simrishamn Höör Eslöv  :
Malmö har särkskilt anhörigstödjare även Lomma, Höör, Eslöv och simrishamn,
Ingen diskussion inom KPR om LSS.

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Nej.
· Simrishamn, Lomma, Båstad, Perstorp, Ystad:
Fungerar bra i vissa kommuner och lagts ned i Båstad. 
Bra i ystad. 

· ”Mötesplatser” - Medverkar kommunen till social gemenskap och mötesplatser som fungerar väl?
· Simrishamn Höör Eslöv  :
Shamn har ingen mötesplats men i andra kommundelar runt omkring finns, Höör Lomma eslöv och Malmö har mötesplatser och det fungerar väl. 
· Malmö, Eslöv , Skurup, Kristianstad:
 Kommunerna upplåter lokaler för olika aktiviteter
· Kommun?:
Det finns gott om mötesplatser och gott om träffpunkter. 
· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Nej. 
Seniorernas hus i Malmö. 

· ”Mer ansvar själva” -Diskuteras den enskildes eget ansvar för sin livsmiljö som äldre?

· [bookmark: _Hlk531610579]Simrishamn Höör Eslöv  :
Nuvarande äldre generationer tar stort ansvar och vill inte besvära. I lomma simrishamn har kommunen uppsökande verksamhet vid 75-80 års ålder. 
· Kommun?: Framtidsfullmakt. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Ja. 
”Utvärdering” -Redovisas i KPR kommunens utvärderingar av verksamheten och vad visar dessa i så fall?

· Simrishamn Höör Eslöv  : Lomma, Höör Simrishamn informerar och redovisar utvärderingar. 

· Kommun?: Vi syns och hörs för lite. 
· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Diskuteras inte i KPR.

 AVSNITT 3, Framtidsfrågor  
-Hur bör SPF, distrikt och föreningar gå vidare? 

Vad bör SPF riksnivå göra i frågor kring KPR?
Kommun? :
Äldreminister /goda levnadsförhållanden. 
· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Lagstadga KPR

På distriktsnivå?
· Kommun?:
Sjukvård, trafik 
· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Skarpa och dugliga ledamöter. 
Lokal nivå?
· Kommun?: 
Vi vill ha lokala pensionärsråd med regelbundna möten. 
· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Välja dugliga deltagare. 

Du som enskild deltagare?
· Kommun ? : 
Mer politiskt engagemang. 

· Eslöv, Malmö, Shamn, Ystad , Svalöv, Staffanstorp: 
Engagemang 
Inte vara rädd. 

Avslutning:

Fyll i de utdelade lapparna för gemensam diskussion. 
”Vad är det viktigaste som hänt inom KPR det senaste året lokalt//vilka är era bästa exempel?”
”Vilka är de tre viktigaste punkterna för framtiden och hur når vi dit?”



