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Forord

Basta SPF:are,

Tiden gar fort och nu kan vi blicka tillbaka pa ett lyckat verksamhetsar 2023 f6r SPF Seniorerna
Skanedistriktet. Inte minst hésten har varit en extra intensiv tid £6r oss 1 distriktsstyrelsen.

I dr ville vi namligen testa att genomfora distriktets arliga Féreningskonferens i en annan tappning;
Istallet f6r den traditionella féreningskonferensdagen 1 Esl6v, har vi anordnat sex mindre, lokala for-
eningsmoten for fortroendevalda fran foreningarna. Utvirderingen efterat visade att upplagget blev
valdigt uppskattat. Distriktsstyrelsen hoppas att detta uppligg fraimjar samarbete over féreningsgrin-
ser som 1 forlingningen kommer vara medlemmar till godo.

Det gar inte att blunda for att vi idag befinner oss 1 ekonomiskt kirvare tider, naigot som naturligtvis
ocksa paverkar féreningslivet. Dirfor ar det kanske viktigare 4n nagonsin att nirliggande féreningar
har ett utékat samarbete med till exempel vissa gemensamma arrangemang for att halla nere kostna-
derna.

SPF Seniorernas forbundsstyrelse har i host presenterat en tuff besparingsplan som kommer att pa-
verka distriktets och foreningarnas verksamhet. Skanedistriktet har ifragasatt delar av forbundets be-
sparingsplan som dessutom inférs pa kort varsel. Distriktsstyrelsen har i slutet av 2023 skickat tva
skrivelser till férbundet med anledning av férbundets besparingar som bland annat omfattar med-
lemskort och STIM-avgifter. Medlemskorten kommer fr o m 2024 inte att skickas ut med tidningen
Senioren lingre, nagot som distriktsstyrelsen anser skapar onodig forvirring bland medlemmar samt
merarbete f6r distrikt och féreningar mot en forhallandevis liten besparing (20.000 kr). Kostnaderna
tor STIM-avgifter laggs pa distrikt och féreningar redan fran och med 2024. Detta innebir en stor
extra kostnad (drygt 100.000 kr) som distriktet inte budgeterat for.

Utover alla foreningskonferenser har Skanedistriktet ocksa anordnat en del andra utbildningar och
konferenser under 2023. Aven vara arliga distriktsmisterskap har genomforts i grenarna Golf, Par-
golf, Hjirnkoll, Boule och Bowling. DM i Orientering och Bridge fick tyvirr stallas in pa grund av
for fa anmalda, men intresset var desto stérre for DM i Bowling 1 Eslov i september dir man fick
ligga in en extra dag sa att alla nirmare 80 deltagare fick moijlighet att spela. Ett stort tack till alla
eldsjalar som hjilpte till att genomféra distriktsmisterskapen; vad skulle vi ha gjort utan Er?

Jag vill tacka mina styrelsekollegor, distriktskansliets personal och naturligtvis alla SPF-medlemmar i
Skanedistriktet som pa olika sitt engagerat sig i foreningslivet, for dnnu ett fint SPF-ar.
Vil mot 2024!

Knut Sigander
Distriktsordforande



Verksamhetsberattelse ar 2023

Styrelsen f6r SPF Seniorerna Skanedistriktet limnar hirmed en berittelse for verksamhetsaret 2023.

Foregaende distriktsstamma

Distriktsstimman f6r SPF Seniorerna Skanedistriktet genomfordes 2023-04-13 i Medborgarhuset i
Esl6v. Totalt var 171 personer narvarande och 80 féreningar representerade.

Rostlangden blev 110 (ombud) + 10 (ledamoter i distriktsstyrelsen) dvs totalt 120.

Arets presidium utgjordes av ordféranden Siw Persson, Héganis, vice ordférande Eva Winkle, An-
neberg, och sekreterare Marianne Flygare, Bunkeflostrand.

Distriktsordféranden Knut Sigander hilsade alla valkomna till 2023 adrs distriktsstimma och forkla-
rade stimman 6ppnad. Da stimman hoélls 1 Medborgarhuset 1 Eslév berittade Goran Wenemark
kort om byggnaden, som ritades av den kinda arkitekten Hans Asplund. Medborgarhuset i Eslov in-
vigdes 1957 och har sedan dess lockat arkitekturintresserade fran hela varlden.

Motets inbjudna talare Peter Sikstrom, SPFs generalsekreterare, tog upp aldersdiskriminering och
varumirket som tva viktiga uppgifter inom SPF — att finnas representerade i olika organ som styr
vart samhille samt att marknadsfora oss pa ett positivt och lockande sitt. Han informerade i korthet
om den kommande kongressen i Stockholm 14—15 juni da bland annat en eventuell h6jning av for-
bundsavgiften kommer att behandlas samt att ett nytt medlemsregister ar pa gang. Den 4 maj lanse-
ras en ny app i mobilen, Motesglidje, som medlemmarna kan koppla upp sig pa. Syftet dr att minska
ensamheten.

Efter framtridandet 6verlimnade distriktsordféranden en gava som tack till Peter. Direfter
genomfordes férhandlingar del 1.

Efter lunch informerade Tore Kvist, sakkunnig i boende och tillganglighet, 1 korthet om den nya
bostadsférsorjningslagen. Darefter fortsatte forhandlingarna.

Dagen avslutades med underhallning av Jesper Aspegren, som lockade oss alla till manga harliga
skratt.

Distriktsordférande Knut Sigander avtackade avgaende styrelseledamot Hans Bengtsson samt
presidiet och 6verlimnade gavobrev. Den nya styrelsen presenterades varefter distriktsordféranden
avslutade distriktsstimman.

Medlemsantal

I Skanedistriktet uppgick medlemsantalet den 31 december 2023 till 36.486, varav 12.983 min och
23.503 kvinnor.

Antal féoreningar

Distriktet har 117 foreningar. Foreningarna Histveda. Lund Oster och Hégaholm har lagts ned
under 2023. Medlemmarna i Hogaholm flyttades till Ribersborg, Histveda var en liten férening med
hog medelalder. Vissa medlemmar har gatt med i Hassleholm eller andra nirliggande foreningar.

Distriktets sammantraden

Under aret hade arbetsutskottet 9 sammantriden och distriktsstyrelsen hade 10 sammantriden
(varav ett konstituerande mote som holls digitalt). Métena har i forsta hand varit fysiska och ibland
delvis digitala, t ex med en eller flera deltagare som var uppkopplade under ett fysiskt méte. Normalt
ar AU:s och distriktsstyrelsens méten forlagda till distriktskansliet i Ho6r. Ett styrelsemote holls 1 an-
slutning till distriktsstyrelsens planeringskonferens i Malmo den 28—29 augusti.



Distriktsstyrelsen. Frén vénster: Leif Singbrant, Owe Johansohn, Maj-Britt Blom, May Oberg, Ingrid Gus-
tavsson, Christina Hedlund, Ingrid Magnusson, Gunbritt Johansson, Knut Sigander och Anna-Stina Karls-
son. Ulla Arvidsson saknas pa bilden.

Distriktsstyrelsen

Knut Sigander, Ystad, Christina Hedlund, Bjirred, Ulla Arvidsson, Kristianstad, May Oberg, Hel-
singborg, Anneli af Klinteberg, Staffanstorp (fram till sin bortgang i februari 2023), Anna-Stina
Karlsson, Malmé, Gunbritt Johansson, Brosarp, Leif Singbrant, Loddekopinge, Ingrid Gustavsson,
Helsingborg, Ingrid Magnusson, Bjirnum, Maj-Britt Blom, Svedala, Owe Johansohn, Angelholm.

Adjungerand
Morten Kehler, kanslichef

Arbetsutskottets ledamoter

Knut Sigander, ordférande, Christina Hedlund, vice ordférande, Ulla Arvidsson, sekreterare, Mor-
ten Kehler, adjungerad.

Revisorer

Ordinarie: Berne Jénsson, Stangby, Lennart Nilsson, Malmé (nyvald pa distriktsstimman 2023).
Fram till distriktsstimman: Sven Nivestam, Malmo.
Ersittare: Gert Walméus, Helsingborg, Sven Nivestam, Malméo



Organisation och ansvarsomraden

Figuren nedan visar en 6versiktlig bild av distriktets organisation och om hur distriktets olika uppgif-
ter kan grupperas.
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Distriktsstimma
Distriktskansli Distriktsstyrelse EEEEEEEEEE Valberedning

Arbetsutskott (AU)

| | |
Foreningsfragor| Programfragor | Samhillsfragor Marknadsfragor

Kontaktpersoner | Utbildning KPR Massor
Rekrytering Konferenser Trygghetsfragor | Utstallningar
Medlemsvard Halsa & Friskvard | Projektdeltagande| Media

Support och stéd | Inspirationsdagar | Sakkunniga’ Medlemsférmaner
i olika fragor Reseinspiration

ilifdlliga arbets-/projektgrupper (organiseras vid behov)

*) Boende & tillgénglighet, Lakemedelsombud; Trafik; Hjalpmedel

For att kunna ha en sa stor flexibilitet och kreativitet som méjligt i arbetet med olika uppgifter, delas
uppdrag ut inom styrelsen efter behov av kompetens och intresse nir olika fragor uppkommer. Fra-
gorna kan ha initierats frin medlemsféreningar, férbundet, kansliet m.fl. Beh6vs det en grupp for att
ta hand om en viss fraga kan det dven vara 6nskvirt att rekrytera personer utanfor styrelsen. Detta
bidrar till att 6ka kontakten med féreningarna och fa en stérre delaktighet i arbetet pa distriktsniva.
Distriktets personal har en viktig och aktiv del i arbetet inom respektive omrade.

Inom styrelsen finns en viss ansvarsférdelning. Distriktet har ocksa sakkunniga, inom eller utom sty-
relsen, med en speciell anknytning till vissa samhillsfragor:

Boende och tillginglighet Ieif Persson, Ahus, och Tore Kvist, Hissleholm

Trafik Goran Wenemark, Eslov

Hjilpmedel Leif Singbrant, Léddekopinge

Rittsfragor Knut Sigander, Ystad

Hilsa och friskvard Gunbritt Johansson, Brésarp

CPR Leif Singbrant, Loddekopinge

KPR May Oberg, Helsingborg, Anna-Stina Karlsson, Malmé
Missor och utstillningar ~ Morten Kehler, distriktskansliet

Reseinspiration Ulla Arvidsson, Kristianstad, Marianne Flygare, Limhamn



CPR - Regionens Centrala Pensionarsrad
Far perioden 2023-2026
Ordinarie: Leif Singbrant, Loddekopinge (gruppledare), Owe Johansohn, Angelholm, Lennart Nils-
son, Malmo, Katarina Erlandsson, Kristianstad.

Ersittare: Lars Forsell, Bastad, Bertil Jonsson, Eslov, Christer Sterning, Ystad, May Oberg, Hel-
singborg,

SPF Seniorerna Forbundet
Pa forbundskongressen 2023 valdes Ingrid Magnusson, Bjarnum, till ledamot 1 férbundsstyrelsen.
Ingrid Magnusson ar aven ledamot 1 distriktsstyrelsen.

Valberedning i forbundet: Ulla Arvidsson, Kristianstad.

Revisor forbundet fram till kongressen 2023: Hans Bengtsson.

Fran och med kongressen 2023: Gert Walméus.

Forbundskongressen 2023
Pa SPF Seniorernas férbundskongress pa Liding6 14—15 juni 2023 deltog f6r Skanedistriktet £61-
jande kongressombud:

Fran distriktsstyrelsen: Knut Sigander, Ystad, Christina Hedlund, Bjirred, Anna-Stina Karlsson,
Malmé, May Oberg, Helsingborg, Ingrid Gustavsson, Helsingborg, Leif Singbrant, Léddekopinge,
Ingrid Magnusson, Bjarnum, Maj-Britt Blom, Svedala.

Fran valberedningen: Christel Bergqvist, Kristianstad, Ake Emilsson, Eslév, Anders Persson,
Kristianstad, Gunnar Edebrand, Malmo.

Fran CPR: Ove Johansohn, Angelholm.

Deltagande ersittare (fran CPR): Christer Sterning, Ystad, Bertil J6nsson, Eslov.

Skanes Arkivforbund
Representant fér SPF Seniorerna Skanedistriktet i Skanes Arkivférbunds styrelse:
Ingrid Gustavsson.

Valberedningen 2023

Gunnar Edebrand, Malmé (sammankallande), Anders Persson, Firléy, Philip Olsson, Brésarp, Ake
Emilsson, Eslov, Christel Bergqvist, Kristianstad, G6éran Wenemark, Eslov, Ronny Larsson, Ystad.

Distriktskansliet

Pa kansliet har under aret foljande
tjdnstgjort:

Morten Kehler, kanslichef 100%,

Cecilia Johnsson, kanslist 50%,

Marjolein van Leusen, kommunikatér 50%.
Grethe Kehler har tjanstgjort som virdinna
vid styrelseméten, dekorator samt lokal-
vardare.

betar pa distriktskansliet i H66r. Cecilia Johnsson saknas
pa bilden.



Hemsidan, centrala medlemsregistret
och administration

Alla féreningar i landet har numera central uppbord. Administrativt betyder det att féreningsbyten
bor ske innan den 1 oktober, eller 1 praktiken innan faktisk aviseringsdag, om medlemsavgiften skall
tillfalla den nya féreningen. I och med att en medlem (ny eller gammal) har aviserats sa ér saldot
kopplat till den férening som medlemmen tillhérde vid aviseringstidpunkten. Alla inbetalningar av
medlemsavgifter fordelas pa férening, distrikt och férbund.

Under aret har det beslutats att vart nuvarande medlemsregistret (Miriam) skall bytas ut mot ett nytt
och enklare medlemssystem. Det nya medlemsregistret planeras vara i drift nidr denna verksamhets-
berittelse publiceras. Den storsta anledningen till bytet ar att licensavgifterna for Miriam skulle bli
kostsamma framover. Det har dock av olika anledningar funnits en hel del missndje med Miriam
under aren.

Det nya systemet levereras av Multisoft och heter Softadmin. Det dr ett mera renodlat medlems-
register och férhoppningen ar att det langsiktigt blir littare att hantera for nya anvindare.
Med anledning av det kommande systembyte har distriktets konferenser och utbildningar 1 vara
IT-system skjutits pa framtiden. Det finns dirmed ett uppdiamt behov av utbildningstillfillen.
Hemsideverktyget Episerver fungerar tillfredsstillande for de flesta, men dven hir finns det behov
av utbildningar. Vissa webbredaktorer upplever svarigheter med frimst navigering, katalogstruktur,
linkning och bildhantering i webbverktyget.

Hemsideverktyget och medlemsregistret ir sammankopplade och darfor kan det inte undvikas att
forindringar i det ena i nagon omfattning paverkar det andra. Under ar 2023 har det skett uppdate-
ring av systemet vilket ocksa bidrog till att besluts togs om att skjuta upp utbildningar pa framtiden.
Uppdateringen har inneburit vissa férindringar, men bedémningen ir att de flesta kinde igen sig
och har férstatt, samt att man kunnat hantera de férindringar som skett.

Aldersférdelning Skanedistriktet 29 mars 2024
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Rekrytering, medlemsutveckling och medlemsvard

SPF Seniorerna Skanedistriktet har 6kat medlemsantalet med 735 personer eller 2 % och hade vid
arets slut 36.486 (35.751) medlemmar. 35,5 (35,8) procent dr mén och 64,4 (64,2) procent ir kvinnor.
I landet som helhet 6kade medlemsantalet med 0,7%. Vid arsskiftet hade SPF Seniorerna 243.502
(241.762) medlemmar i hela Sverige.

Skanes utveckling far just nu anses vara bra. Aven férsta kvartalet 2024 har vi fatt fler medlemmar
och i slutet av mars var vi 37.017 personer. Kortsiktigt far vi eventuellt tolka siffrorna som en ater-
himtning efter pandemin. Tittar man pa en graf Over en tioars period, sa dr den svagt nedatgaende.

De senaste aren har trenden tyvirr varit att andelen man minskat. Om man tittar ndrmare pa statisti-
ken och skillnader mellan féreningarna, syns det vildigt tydligt att andelen man ar ldgst 1 de storre

stiderna.
Niagot som inte syns i siffrorna ar att
manga foreningar har problem att hitta ; >
fortroendevalda, vilket i virsta fall leder Medlemsutveckling SPF Skéne
till nedlaggningar. Tre foreningar lades s
ned under 2023 och under det forsta
kvartalet ar 2024 har tva féreningar hun- AH00
nit forsvinna. En av slutsatserna av detta a0
ar att vi maste varda vara natverk samt i
bygga nya. Medlemsvird, kontinuerlig re- | 35000
krytering av medlemmar och fértroende- 34000
a1 ) S Eo3F3IBELE3LASSN
valda dr nédvindiga f6r nytinkande och 8283582332858 380¢9
langsiktigt vilmaende féreningar.
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Lokala foreningskonferenser 2023

Under september/oktober 2023 anordnade Skdnedistriktet en rad mindre, lokala féreningskonferen-
ser pa olika orter i Skane. Traditionellt har Skanedistriktet haft en stor, gemensam féreningskonfe-
rens, men i ar beslot distriktsstyrelsen att testa ett nytt koncept. Syftet var att na ut till fler féreningar,
ha en enklare dialog mellan distriktet och féreningarna samt stimulera samarbete mellan narliggande
foreningar.

Dagarna inleddes med information om hur Skanedistriktet och kansliet arbetar. Vid varje mote
deltog distriktsordforande, flera styrelseledamoter samt personal fran distriktskansliet.

Foljande fragestillningar behandlades under férmiddagen: Vikten av ideellt arbete och féreningarnas
och SPFs betydelse. Vilka utmaningar star vi infér? Medlemsutveckling, medlemsrad. Valberedningsar-
bete. Vad 6nskar ni att kansliet gjorde for er? Vad kan distriktsstyrelsen bidra med till f6reningarna?

Efter lunch presenterades information fran Studieférbundet Vuxenskolan, CPR-gruppen samt di-
striktets valberedning,

Avslutningsvis var det gruppdiskussioner. Vikten av att féreningar utvecklas — hur? Vilka méjlig-
heter finns? Andra dmnen som togs upp var nya infallsvinklar for att tackla utmaningar som for-
eningar star infér. Samarbete, alternativa 16sningar for styrelser, lokalfragor.

Uppslutningen pa de lokala féreningsmétena varierade mellan 29 och 41 deltagare inklusive repre-
sentanter fran distriktsstyrelsen och kansliet.

Det nya upplagget blev mycket uppskattat enligt utvirderingen som skickades ut efterat.

97% av deltagarna angav att man foredrog uppligget med mindre grupper foére en traditionell
konferens 1 storsal. Dagen som helhet fick 4,36 av 5 i betyg. Preliminirt planeras ett liknande upp-
ligg infor 2024.

Foreningskonferenserna anordnades
pa foljande orter:

28 september — Helsingborg, Idrottsmuséet
2 oktober — Trelleborg, Parken

3 oktober — Malmd, Kockum Fritid

10 oktober — Eslov, Medborgarhuset

11 oktober — Kiristianstad, Metropol

12 oktober — Hissleholm, Kulturhuset

Lokala féreningskonferensen i Helsingborg
hélls i Idrottsmuséets trevliga lokal.

Foreningsfragor

Kontaktpersoner, support och stod

Alla 1 styrelsen dr engagerade i kontakterna med de enskilda féreningarna. Mélsdttningen dr en for-
bittrad kommunikation mellan distriktsstyrelsen och féreningarna och ett utbyte av kunskap och
erfarenhet. Som ett led i detta har distriktsstyrelsen i ar ocksa dndrat upplagget f6r férenings-
konferensen, se avsnittet ovan om lokala foreningskonferenser.

Skanes 117 foreningar har delats upp mellan styrelseledamoterna sa att var och en dr kontaktper-
son for ca 10-15 foéreningar. Kontaktpersonerna har sjilva styrt uppliagget av kontakter med sina re-
spektive foreningar under 2023 och 16pande rapporterat vid distriktets styrelsemoten. Under dret har
det genomforts manga féreningsbesok. Ibland har kontaktpersonerna kunnat bista med rad och
praktiska hjilpinsatser. Vid problem inom foreningen, t ex svarigheter att rekrytera nya styrelseleda-
moter, kan foreningen alltid be distriktkansliet eller nagon av kontaktpersonerna om hjilp.
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Kommuner (antal féreningar mellan parentes) samt kontaktperson:
Malmé (15), Vellinge (3) — Anna-Stina Karlsson

Staffanstorp (1), Svedala (1), Lund (6), Burlév (2) — Maj-Britt Blom
Landskrona (2), Lomma (2), Klippan (3), Svalov (4) — Christina Hedlund
Simrishamn (4), Sjébo (4), Tomelilla (4) — Gunbritt Johansson
Hissleholm (11), Osby (1), Ostra Géinge (2) — Ingrid Magnusson
Angelholm (4), Bistad (3), Orkelljunga (1) — Owe Johansohn
Helsingborg (9), Hoganis (4), Astorp (1), Bjuv (1) — Ingrid Gustavsson
Ystad (4), Trelleborg (3), Skurup (1) — Knut Sigander

Eslov (6), Kévlinge (2), Perstorp (1) — Leif Singbrant

Kristianstad (10), Bromolla (1), Horby (2), Ho6r (3) — Ulla Arvidsson

Utbildning

Genomférda samt planerade kurstillfillen 1 Skanedistriktet 2023.
7 mars — Grundkurs i medlemssystemet ”Miriam” i Eslév — 39 anmalda deltagare.
Malgrupp: nya medlemsregisteransvariga i féreningarna eller befintliga registeransvariga som vill

uppfriska sina kunskaper.

23 mars — Kurs ”Ny i styrelsen” i Eslov — 52 anmalda deltagare.
Malgrupp: nyblivna fértroendevalda i féreningarna.

20 april — Kurs i webbverktyget Episerver i Eslév — 48 anmilda deltagare.
Malgrupp: nya och nuvarande hemsidesansvariga i féreningarna.

4 maj — Friskvardsdag i Ahus
Malgrupp: Friskvardsansvariga i féreningarna. Instilld pga for fa anmilningar.

9 maj — Inspirationsdag med Studieférbundet Vuxenskolan i Bjirred
Malgrupp: Kurs- och programansvariga i SPF-féreningarna. Totalt 28 deltagare inkl personal fran

SV.

7 september — Inspirationsdag for Reseansvariga pa firjan Tycho Brahe, Helsingborg.
Malgrupp: Rese- och programansvariga. 51 anmailda deltagare.

28 september — Lokal féreningskonferens Helsingborg, Idrottsmuséet. 32 anmalda deltagare.
2 oktober — Lokal foreningskonferens Trelleborg, Parken. 22 anmilda deltagare.

3 oktober — Lokal féreningskonferens Malmé, Kockum Fritid. 37 anmalda deltagare.

10 oktober — Lokal foreningskonferens Eslév, Medborgarhuset. 41 anmilda deltagare.

11 oktober — Lokal féreningskonferens Kristianstad, Metropol. 29 anmalda deltagare.

12 oktober — Lokal féreningskonferens Hissleholm, Kulturhuset. 39 anmilda deltagare.
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Halsa och aktiviteter

Mialet f6r SPFs folkhalsoarbete dr att 6ka forutsittningarna for att frimja och bibehalla hilsa, en bra
livskvalitet och oberoende, samt att minska eller fordréja risken for sjukdom och funktionsnedsitt-
ningar. Det dr viktigt att skapa forutsittningar for att aldre kan fortsitta vara fysiskt, mentalt och so-
cialt aktiva. Visionen ar att SPF ska vara kint for sin halsofrimjande verksambhet, att man sjalvklart
vander sig till SPF f6r att delta i aktiviteter som ar sociala, hélsofrimjande, lustfyllda och menings-
fulla. Den visionen ska ocksa hittas pa distriktsniva. Ansvarig for distriktets arbete for folkhilsa och

friskvird under 2023 var Gunbritt Johansson. I manga av vara féreningar finns utsedda ombud f6r
hilsa och friskvard.

Folkhalsovecka

Pa forbundsniva har det de senaste aren inforts en “Folkhalsovecka” med extra fokus pa friskvards-
aktiviteter av skilda slag, I samband med Folkhilsoveckan, som 2023 dgde rum i vecka 19, anordnade
forbundet en del digitala foreldsningar och andra arrangemang, och lokalféreningarna anmodades att
organisera aktiviteter som uppmarksammar Folkhilsoveckan.

DM

2023 planerades DM 1 grenarna Golf, Pargolf, Boule, Bowling, Hjarnkoll, Bridge och Orientering;
DM i Bridge har tyvirr fatt stillas in pa grund av for fa deltagare men ett nytt datum f6r 2024 ér in-
planerat. 2022 anordnade Skanedistriktet DM 1 Orientering for forsta gangen, i samarbete med PRO.
I ar fanns inte tillrackligt med deltagarunderlag for att kunna genomféra DM i orientering sa dven
detta arrangemang fick stillas in. Dock har 6vriga fem DM kunnat genomféras.
Skanedistriktet vill tacka alla lokala féreningarna med sina ansvariga for fortjanstfull planering och
genomforande av tivlingarnal

Ambassadorer

I detta sammanhang fortjanar ocksd ambassadorerna i de olika DM-grenarna att nimnas och som
bistatt med support i saval praktiska som teoretiska fragor:

Boule — Christer Catlson, Bridge — Eva Ekholm, Golf — Uno Andersson, Hjirnkoll — May Oberg
och Orientering — Gunbritt Johansson. Det saknas en ambassador f6r Bowling, kontakta girna
distriktskansliet vid intresse.

Aktivitet och
koncentration
pa DM i Boule
2023.
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Mastare
2023 anordnades fem Distriktsmasterskap.

24 maj Golf, Oresunds GK. Peter Andersson, Club de Bonmont, vann SPF Seniorerna Skine DM
A-klass med ett slag fére andraplacerade Per Daneskog, Kivlinge Golfklubb.

Monica Aldén fran Kivlinge Golfklubb vann B-klass pa 85 slag, tre slag fore tvaan Karen Kiil, frin
Kavlinge Golfklubb. C-klass vanns av Lembit Unt, Kivlinge Golfklubb, pa 82 slag. Pa en andraplats
kom Uno Andersson, fran Kavlinge Golfklubb. I D-klass vann Elisabeth Konar fran Vellinge
Golfklubb pa 96 slag, Tvaa blev Ingrid Larson frin Kévlinge Goltklubb.

19 juni Hjarnkoll, H66r. SPF Seniorerna Kirnan fran Helsingborg tog hem pokalen for arets
Hjirnkoll fére Dalbybygden som linge var i ledningen. Vi gratulerar laget frain Kirnan som utgjor-
des av Lennart Bengtsson, Karin Sundberg och Britt-Marie Andersson, och tackar alla som bidrog
till en trevlig eftermiddag.

20 juni Boule, Ekevalla Eslov. Hela 47 lag deltog och DM-vinnare blev laget fran Club 230 Staf-
fanstorp: Phil Blomgren, Lennart Jénsson och C. Dahlberg.

6 september Pargolf, Sjobo GK. Vinnarna i Am-Sambo klassen blev Karen Kiil och Uno Anders-
son fran Vittsjo pa 63 slag +1 6ver par. Vinnarna 1 Open klassen blev Leif A Nilsson och Lars-
Goran Wulff frin Eslov pa 77 slag + 5 6ver par.

Netto vinnare i AM-Sambo klassen blev Lisbeth Frank och Torsten Andersson pa 63 slag. Vinnare i
Open klassen blev Leif A Nilsson och Lars-Goran Wulff pa 66 slag.

11 september Bowling, Eslov. Intresset f6r DM i Bowling var sa stort att man fick ligga in en
extra dag sd att alla nastan 80 anmailda deltagare fick en chans att spela. Regerande mistare f6r her-
rar, Goran Ekstrand hade chansen att vinna igen, men en ”split” pa slutet grusade mojligheten till
strike och didrmed férhoppningarna om titeln. Knappt fére Werner Sauer blev segrare dirmed Roger
Katlsson, Club 73 Svedala, som spelade 6 fina serier.

Gunvor Landgren, SPF Angelholm, spelade stabilt och blev distriktsmistare bland damerna, trots en
bista serie av Gunilla Magnusson, Ystad, pa 203 poing.

Lag-mistare blev Werner Sauer, som dven hade bista enkelserie pa 244, och G6ran Ekstrand fran
hemma foreningen 108 Vinkretsen Eslow.

Vi gratulerar vinnarna och tror att alla deltagare upplever hilsovinster av sin fysiska aktivitet, oavsett
i vilken gren man utdver sitt engagemang! Kompletta resultatlistor, bilder och refererat fran arets
DM finns pa Skanedistriktets hemsida under fliken ”Aktiviteter”.

Kommunala pensionarsradet — KPR

KPR — kommunala pensionirsradet — ir ett organ for samrad och 6msesidig information mellan
pensionirernas organisationer och kommunerna. KPR ir ett mycket viktigt rid med moijligheter att
ut6va paverkan inom kommunerna vad giller dldreomsorgen och dldrepolitik. Féreningarna viljer
sjilva sina representanter i KPR.

KPR och CPR har minga gemensamma omraden att bevaka. Ett exempel dr en gemensam konfe-

rens om vilfirdsteknik och Al (artificiell intelligens) i varden, som planeras infér mars 2024. Lds mer
om konferensen ”Aldrande i en férinderlig virld” under avsnittet om CPR.
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Centrala Pensionarsradet — CPR

Pensionarsridet bestir av totalt 22 ledamoter och 20 ersittare. Ordférande, 10 ledaméter och 9 er-
sittare utses av kommunstyrelsen och dr politiskt tillsatta.

Representanter for pensionirsorganisationerna utses av respektive pensiondrsorganisation i for-
hallande till sin storlek, f6r narvarande 11 ordinarie och 11 ersittare. SPF har 4 ordinarie ledamoter
och 4 ersittare varav en far delta som tyst” representant vid radsméten. For att en organisation
skall kunna utse representanter till radet kravs att medlemsantalet uppgar till minst fyra procent av
kommunens samtliga dlderspensionirer. Representerade pensionirsorganisationer ar: SPEF, PRO,
SKPF och RPG. Mandatperioden dr densamma som i de allméinna valen.

Radet sammantrader fyra ganger per ar, och arrangerar en arlig konferens med aktuellt tema.

Pensionarsradet har ett arbetsutskott som férbereder radsmétena, dessa méten ér digitala. Under
aret har Lennart Nilsson deltagit en gang, Owe Johansohn en gang och Leif Singbrant tva ganger.

SPF representeras 1 CPR av: Leif Singbrant som dr gruppledare samt av Owe Johansohn, Lennart
Nilsson och Katarina Erlandsson som dr ordinarie ledamaoter, samt Lars Forsell, Bertil Jonsson,
Christer Sterning och May Oberg som ir ersittare.

CPR ir ett forum f6r information och diskussion mellan foretridare f6r pensionirsorganisatio-
nerna och politiker samt tjanstemin, som frimst foretrader sjukvarden i Region Skane samt Skane-
trafiken. Region Skane far genom pensionarsradet mojlighet att fa pensionirsorganisationernas
synpunkter 1 ett tidigt skede av olika beredningsprocesser och utveckla sina verksamheter.

Vir ”lokala” CPR grupp har triffats 5 ganger under 2023, dels for att diskutera teman som skall
foras vidare till arbetsutskottet, dels for att ga igenom och kritiskt granska vad som kommit fram
under méten med regionen.

Vid sammantridena har bl a f6ljande behandlats:

30 mars i Malmé. Gustav Hallqvist, regionfullmiktiges sekreterare informerade om Regionens
verksamhet och politiska organisation. Region Skanes uppdrag och ansvarsomraden klargjordes vil-
ket innefattar bland annat sjukvard, kollektivtrafik, regional utveckling etc. Jonas Duveborn, forvalt-
ningschef och ordférande Asa Ekstrand féredrog patientnimnden och dess verksamhet.

26 maj: Primirvardsnimndens 1:e vice ordférande Daniel Lyckestam berittar om primirvarden
och primirvardsnamndens arbete och hur dagens sjukvard dndrats gentemot varden de senaste de-
cennia. Kultur- och hilsostrateg Anita Jensen berittade om arbetet med projektet ”Kultur pa re-
cept”, ett pilotprojekt inom primarvarden 1 Malmé 2020-2021 som innebir att man far en remiss
eller hinvisning till en gruppaktivitet. Medicinsk radgivare Salma Tuna Butt fran Cancer centrum Syd
informerade om mammografi. Vidare diskuterades reglementet Region Skanes Pensionirsrad och
det gjordes tydligt att det reglemente som gillt under féregiende mandatperiod giller tills vidare.

11 oktober: Carina Zachau, Region Skane deltog pa link. Carina gav en bra information om fird-
tjanst och sjukresor, men fragan som intresserade flertalet av deltagarna, nimligen seniorrabatt,
hanns inte med, sa besvikelsen var stor bland deltagarna fran pensionirsféreningarna.

Uppféljning av digitala tjanster via 1177. Rebecca Martinsson, Koncernstab kommunikation gav en
uppfoljning fran 2022-10-05. Informationen var mycket uppskattad och professionellt genomférd.

11 december: Motet var pa ett besok pa Skianes Dansteater med intressant verksamhetsinforma-
tion av VD Mira Helenius Martinsson och en rundvandring som avslutning;

Kogeneralen Anna-Mannfalk, ordférande i Hilso- och Sjukvardsnimnden informerade om hur
arbetet bedrivs for att korta kéerna i varden och vilka stora investeringar som pagar. 54,5 % far vard
inom 60 dagar. Sjukvarden i Skane har 37 058 anstillda. Malmé6s Universitetssjukhus, MUS och
Lunds Universitetssjukhus, LUS, blir snart Skanes Universitetssjukhus, SUS.

Jesper Petersson, Forskningschef i Geriatrik i Region Skane avdelning Hilso- och sjukvérdsstyr-
ning informerade om liget inom geriatriken i varden och problemen med att fa likare ar intresserade
av detta. Darfor rader en stor brist pa utbildade geriatriker och tyvirr ér dtervaxten ocksa ett pro-

14



blem. Skane har 15 geriatriker per 100.000 personer 6ver 65 ar. Snittet i riket dr 24, och Stockholm
har 54. I Skane har man gett en sirskild ”peng” for att gora likemedelsgenomgangar. Om man har
10 eller fler likemedel riknas man som multisjuk.

Ovrigt

CPR och KPR kommer gemensamt att halla en utbildning om Al och vilfirdsteknik f6r SPFs CPR-
och KPR-ledamoter 1 Medborgarhuset 1 Eslév den 20 mars 2024. Konferensens syfte dr att ge SPFs
ledamoter 1 Kommunala Pensionirsradet och Centrala Pensionirsradet 6kade kunskaper.

Alderism — aldersdiskriminering

Alderism eller aldersdiskriminering 4r kanske den mest accepterade formen av férdom som existerar
idag och den form av diskriminering, som det tas littast pi. Aven om élderism inte ir begrinsad till
nagon speciell alder, sa dr det de dldre som drabbas mest.

Aldersdiskrirninering av dldre genomsyrar hela vart samhaille — lagar, riksdag, niringsliv, offentliga
sektorn mm. Fr o m den 1 januari 2013 giller en ny diskrimineringslag, som dven omfattar de dldre
och lagen ir tvingande.

SPF Seniorerna har beslutat att féra kamp mot dldersdiskriminering. Det dr ett hdgt prioriterat
omride inom vért forbund. Distriktsstyrelsen har utsett May Oberg att féra kampen mot dlderism.

SPF Seniorerna arbetar for att bendmningen Brukare ska upphora att gilla i hela landet — statligt,
regionalt och kommunalt. Ordet brukare édr en av grundstenarna till diskriminering av éldre.

CASE — Centre for Ageing and Supportive Envioronments vid Lunds Universitetet dir SPF har
representanter, har nu, efter flera ars bearbetning, ersatt ordet "Brukarrad” med “Intresserad”.

Samhallsfragor

Boende och Trygghet

Sakkunniga i Skanedistriktet inom Boende och tillginglighet dr Tore Kvist och Leif Persson.
Aldres bostider, bostadsmiljéer och bostadservice: dessa omraden ir viktiga fér seniorerna, men
nagon bogrupp for Skanedistriktet har ej varit aktiv under 2023.

Leif Persson och Tore Kvist har vid distriktsstimman 2023 berittat om att det nu dr en ny man-
datperiod och att kommunerna da skall uppritta nya riktlinjer for sin bostadsférsorjning, Det dr da
viktigt att seniorerna blir delaktiga i detta arbete. Tore Kvist har dven triffat Brosarps SPF angaende
detta.

Under 2023 har vi dven samarbetat med CASE, bland annat i olika forskningsprojekt. Leif Pers-
son har dven haft ett samarbete med Skanetrafiken 2023 om bland annat dessa tva fragor:

* Seniorrabatt

* Referensgruppen for olika aktuella omraden.

Seniorrabatten, som vi arbetat med i flera ar, verkar borja gilla under varen 2024.
Aven referensgruppen i Skinetrafiken, som bestod av representanter for seniorerna och de med
olika funktionsvariationer, kommer att aterinforas varen 2024.

Trafik

Goran Wenemark, ansvarig for trafikgruppen, har under aret hallit tre trafikkurser om vardera 5 x 3
timmar. Dessutom har han besokt nagra manadsmaoten och hallit féredrag med temat ”Var gar vi
och var cyklar vi”.
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Marknadsfragor

Massor

Skanedistriktet deltog med en monter pa Seniormissan 1 Malmé 25-27 april 2023. Missan var vil-
besokt och distriktets fina monter uppskattades av besokarna. Att delta pa Seniormissan brukar vara
valdigt trevlig eftersom det ar helt ritt malgrupp. Bes6karna ér inte enbart utomstiaende utan missan
fungerar dven som intern marknadsforing eftersom manga SPF-medlemmar besoker den, vilket bade
ar trevligt f6r medlemmarna och bemanningen i montern.

Tidigare ar har Forbundet tillhandahallit en extra upplaga av tidningen Senioren att dela ut pa
missor. 2023 hade man dndrat det till att producera en unik misstidning, vilket sirskilt uppskattades
av SPF-medlemmar som ju redan far Senioren. Resultatet blev att fler besokare tog med sig en tid-
ning och att 500 tidningar tog slut under missdagarna, vilket inte brukar hinda i vanliga fall.

Annonsering
Vid tva tillfallen under aret har Skanedistriktet annonserat 1 dagstidningar. I april samt november 2023
hade distriktet en kvartssidas annons i 55+ bilagan 1 Helsingborgs Dagblad och Sydsvenskan. I april-
upplagan fanns dven en redaktionell text om SPF med rubriken "SPF Seniorerna dr inga brukare”.

Det blev en litt 6kning 1 antalet medlemsansokningar 1 veckorna efter att tidningarna kom ut, men
det dr svart att avgora ett direkt samband. Det frimsta malet med annonseringen ar att SPF Senio-
rerna ska synas utit.

Valberedningen 2023/2024

Valberedningen bestar av 7 ledaméter fran olika hall i Skane. Vi borjade vart arbete manaden efter
distriktsstimman 2023 da vi planerade arbetet fram till nista distriktsstimma. Vi har haft fyra proto-
kollf6rda moten.

I oktober skickade vi ut ”Forberedelser infor distriktsstimman 2024 till SPF Skdnes 117 £6r-
eningars samtliga styrelseledamoter, med en uppmaning att komma med forslag till olika funktiona-
rer infoér nista distriktsstimma. En paminnelse skickades ut i december.

Vi har sammanstillt de inkomna svaren med valberedningens synpunkter och har skickat ”Valbe-
redningens f6r SPF Skanes forslag till val vid distriktsstimman 2024-04-18 till distriktsstyrelsen den
15 februari.

Cay
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Skanedistriktet
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péa Seniorméssan i april
2023. Ett sétt att bade
marknadsféra SPF Se-
niorerna utat och fa tréffa
alla trevliga medlemmar
som besbker méssan.



CASE 2023

I det rad som dr knutet till CASE var Annelie Af Klinteberg SPFs representant under manga ar fram
till sin bortgang den 7 februari. Annelie var mycket uppskattad och duktig och limnar ett stort tom-
rum efter sig. Leif Singbrant ersatte henne som SPFs representant i radet.

CASE-dagen den 25 oktober krivde manga planeringsméten innan den kunde verkstillas. Plane-
ringsdagarna var: 10 mars, 23 mars och 5 maj med generalrepetition den 18 oktober.

Temat fé6r CASE-dagen var ”Aldrande i ett férinderligt samhille”. Malet var att presentera och
diskutera ett smorgasbord av aktuell forskning som ér av intresse for alla som berdrs av den ald-
rande befolkningen. Invigningstalare var Aldre- och socialférsikringsminister Anna Tenje. Under
dagen framtridde flera doktorander och féredrog sina forskningsobjekt.

23 november gjordes en utvirdering av CASE-dagen i kombination med ett styrgruppsméte med
CASE och Brukarrad. I utvirderingen hade gjorts ett utskick till 178 mottagare, 91 svarade varav
95,6% tyckte dagen var mycket bra och bra. Métet var ocksa starten av CASE-dagen 2024 som bland
annat ska handla om sociala rittigheter. Casedagen 2024 kommer att vara i Helsingborg 2024-04-16.

Den 13 november holls ett webbinarium om bostadens betydelse for ett hilsosamt dldrande. Forsk-
ningsprojektet Prospective RELOC-AGE syftar till att ge ny kunskap om betydelsen av bostaden
och flyttningar for ett aktivt och hilsosamt aldrande. I projektet ingar 1 964 personer Gver 55 ar som
vid studiens borjan 2021 hade anmilt intresse for att flytta eller stod i bostadskon.

Den 22 november var det tid f6r webbinariet ”Innovation i samverkan for ett demensvinligt sam-
hille” med inriktning pa Helsingborgs stad. Projektet finansieras 1 huvudsak av Vinova, Sveriges in-
novationsmyndighet.

Den 23 november samlades CASE styrgrupp och CASE Brukarrad med temat ”Brukarradets Fram-
tid”. CASE koordinator Steven Schmidt och ordférande f6r CASE Brukarrad, Stig Alund, ledde
sammantridet. Det har varit mycket diskussioner om namnet ”Brukare” och dirfér har namnet
Intressentrad antagits tills vidare. Syfte och mal: Radet skall utgbra ett forum f6r dialog mellan
forskare och representanter for olika kategorier av kunskapsanvindare. Intressentradet ska férmedla
ildre personers erfarenhet och 6nskemal men ocksa professionella erfarenheter och yrkeskunskap
for att Oka effekterna och nyttan inom omradet dldrande och stédjande miljoer.

Det gjordes dven en uppfoljning av kursen 7att aldras i ett fordnderligt samhille” Kursen ger 3
hégskolepoing vid Lunds universitet. Kursen hade 46 sokande till 35 platser, varav 19 antogs och 8
examinerades.

Den 27 november hade CASE en workshop i Lund, med fokus pa hur vi kan skapa en hallbar fram-
tid inom hemsjukvarden och omsorgen. Dagen ir inom ramen f6r ACE projektet = Framtidens dldre-
omisorg, ett tryggt och sialvstandigt liv. Var aldrande befolkning f6r med sig utmaningar i samhallet. Trots
att linder i EU delar denna demografiska utmaning saknas det i dag utbyte av erfarenhet och goda
innovativa exempel over grinserna. ACE — Accelerating the Home Care Innovation Ekosystem of the Future
in North Sea Region — tar avstamp 1 den hir fragan och i projektet kommer savil nya som befintliga
l6sningar att testas 1 praktiken. Projektet ACE kommer att paga 2023-01-01 till 2026-06-30 och pro-
jektets Overgripande mal dr att skapa ett ekosystem i Nordsjoregionen av bade digitala och andra
tjanster, runt individen 1 sin livsmiljo.

Slutligen kom den glada nyheten att CASE Projekt har beviljats ndrmare 4 miljoner fran statliga
forskningsradet, Formas, under dren 2024-2025. Pengarna skall i forsta hand ga till att implementera
en webb-baserad boenderadgivning i samverkan mellan akademi, kommun, féretag och ildre personer.
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Medlemsantal i foreningarna

Forening

108 Vankretsen Eslov
159 Hassleholm
347 Aktiv Eslov
Anneberg Malmo
Annetorp Glumslov
Araslov

Ballingslov
Barkakra
Bjorka-Odakra
Bosarp
Bromaolla-Nasum
Bulltofta
Bunkeflostrand
Burlov

Byatraffen Annel6év
Bastad Bjare

Club 230 Staffanstorp
Club 69 Vollsjé
Club 73 Svedala
Club 75 Kavlinge
Dalbybygden
Degeberga
Djupadal

Eken Perstorp
Erikslund
Flyingebygden
Fridhem

Fyrklévern Bjuv
Faringtofta

Gamla Bjered
Gillhog Loddekopinge
Glimma

Gullvivan Brosarp
Hammarshus
Harlésabygdens Seniorer
Havsvinden Ahus
Hastveda
Hoégaholm

Hoéganas

Horby Klubb 201
H66r Klubb 72
Jagersro

Kabusa Ystad

Kivik

Klinten Astorp
Klubb 69 Sjébo
Klubb 72 Vellinge
Klubb 93 Tygelsjo
Knislinge
Konga-Kagerod
Kontinentens Troskel Trelleborg
Kristianstad
Kullaberg

Karnan Helsingborg
Limhamn
Linderéd-Asphult

18

1/12023
758
907
356
319
295
127

44
373
203

51
241
404
751
180

82
822

1036
106
626
563
367
238
177
233
114

66
553
248
144
997

1076

74
207

82
103
892

39

71
376
464
782
207
364
249
209
434
361
178
192
118
295
539
190
683
171

65

31/12 2023 Maién Kvinnor Diff Diff %
765 307 458 7 0,92%
921 319 602 14 1,54%
327 111 216 -29 -8,15%
318 108 210 -1 -0,31%
296 101 195 il 0,34%
127 49 78 0 0,00%

57 29 28 13 29,55%
400 149 251 27 7,24%
191 71 120 -12 -5,91%

45 15 30 -6 -11,76%
250 107 143 9 3,73%
409 133 276 5 1,24%
749 274 475 -2 -0,27%
180 64 116 0 0,00%!

78 38 40 -4 -4,88%
870 287 583 48 5,84%

1072 391 681 36 3,47%
113 50 63 7 6,60%
642 253 389 16 2,56%
567 237 330 4 0,71%
365 131 234 -2 -0,54%
270 111 159 32 13,45%
170 52 118 -7 -3,95%
239 94 145 6 2,58%
121 52 69 7 6,14%

68 27 41 2 3,03%
570 122 448 17 3,07%
295 110 185 47 18,95%
171 78 93 27 18,75%

1022 394 628 25 2,51%
1094 433 661 18 1,67%

71 26 45 -3 -4,05%
222 87 135 15 7,25%

80 13 67 -2 -2,44%
105 46 59 2 1,94%
909 304 605 iz 1,91%

0 -39 -100,00%

0 -71 -100,00%
372 122 250 -4 -1,06%
498 185 313 34 7.33%
777 299 478 -5 -0,64%
205 78 127 -2 -0,97%
357 158 199 -7 -1,92%
260 100 160 11 4,42%
221 80 141 12 5,74%
433 160 273 -1 -0,23%
360 131 229 -1 -0,28%
190 75 115 12 6,74%
182 68 114 -10 -5,21%
132 52 80 14 11,86%
275 80 195 -20 -6,78%
536 152 384 -3 -0,56%
176 65 111 -14 -7,37%
690 214 476 7 1,02%
174 57 117 3 1,75%
63 28 35 -2 -3,08%




Ljungens Seniorer
Lomma sédra 594
Lund Centrum

Lund Oster
Lundensis Lund
Léberod

Munka

Méllan

Norra Villands

Nytta och N6je Anderslév
Oden Rostanga
Osby

Oxie

Petri Malmo
Pilevallen Borrby
Ribersborg
Ringstorp

Romele

Rydeback
Raa-Ramlosa

RoOke Horja

Sankt Olof
Simrishamn Sumaros
Skurup

Slottsstaden
Snogerod

Stoby

Storken
Strovelstorp-Ausas
Stangby

Sundet Helsingborg
Svalov

Helsingborg Sydostra
Sallskapet Armeria Skanor-Falsterbo
Sodra Bjare

Sédra Rérum

Sodra Sandby
Sosdala Hembygdskontakten
Teckomatorp
Tollarpsorten
Tomelilla Klubb 67
Tre Byar

Triangeln Malmo
Trivsam Bjarnum
Trane-Djurrod
Tycho Brahe Ljungbyhed
Tagaborg

Udden

Verum

Viken
Vinslévsbygden
Vitsippan Smedstorp
Vittsjo

Varbo Seniorer
Willbattingen

Wa Skepparslov
Ystad

Aby Klippan
Angelholm
Attehdgen
ORKELLUUNGA
Osterlen Léderup
Ostra Fars

Ostra Karup

Total

913
508
1197
355
295
146
343
392
59
66
130
175
229
248
70
145
223
290
364
227
44
181
510
598
213
49
62
107
122
160
107
266
204
504
294
49
328
130
76
168
206
250
278
184
29
84
298
329
84
256
172
103
80
53
169
297
963
213
762
147
115
102
124
104
35 751

900
502
1637

290
143
347
386
63
49
139
174
227
314
68
204
227
315
427
225
57
201
549
636
238
a7
68
105
126
155
125
275
205
545
340
41
327
134
71
206
221
237
300
176
29
81
286
347
86
263
161
107
76
46
176
294
9209
213
739
149
114
107
121
110
36 486

324
175
453

84
65
134
121
22
16
58
68
82
78
26
67
41
131
148
63
22
86
191
252
69
21
27
42
52
62
43
120
79
154
124
10
129
58
29
87
83
20
81
75
14
30
80
133
39
78
61
43
23
14
74
111
314
74
236
47
47
49
56
41
12983

576

327

1184

206

78

213

265

41

33

81

106

145

236

42

137

186

184

279

162

35

115

358

384

169

26

41

63

74

93

82

155

126

391

216

31

198

76

42

119

138

147

219
101
15
51
206
214
47
185
100
64
53
32
102
183
595
139
503
102
67
58
65
69
23 503

-13 -1,42%
-6 -1,18%
440 36,76%
-355 -100,00%
-5 -1,69%
-3 -2,05%
4 1,17%
-6 -1,53%
4 6,78%
=17 -25,76%
9 6,92%
= -0,57%
=) -0,87%
66 26,61%
) -2,86%
59 40,69%
4 1,79%
25 8,62%
63 17,31%
5) -0,88%
13 29,55%
20 11,05%
39 7,65%
38 6,35%
25 11,74%
5) -4,08%
6 9,68%
E)) -1,87%
4 3,28%
-5 -3,13%
18 16,82%
9 3,38%
1 0,49%
41 8,13%
46 15,65%
-8 -16,33%
) -0,30%
4 3,08%
-5 -6,58%
38 22,62%
15 7,28%
=113 -5,20%
22 7,91%
= -4,35%
0 0,00%
-3 -3,57%
=19, -4,03%
18 5,47%
7 2,38%

7 2,73%
iy -6,40%
4 3,88%
-4 -5,00%
7 -13,21%
7 4,14%
-3 -1,01%
-54 -5,61%
0 0,00%!
-23 -3,02%
7 1,36%
= -0,87%
5 4,90%
-3 -2,42%
6 5,77%
735 2,06%
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Vi ar kunder, hyresgaster, omsorgstagare eller patienter. Vi ska inte kallas for brukare!
SPF SENIORERNA motsatter sig alla former av alderism och diskriminering av aldre.

M
SENIORERNA

| |

Skanedistriktet

SPF Seniorerna Skanedistriktet
Vastergatan 15 B, 243 31 HOor
Tel: 0413-29114 spf.skane@telia.com
www.spf.se/skanedistriktet



