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Ostgotadistriktet

PROTOKOLL

fort vid SPF Seniorerna Ostgétadistriktets distriktsstimma hallen i Brunnssalongen,
Sdderkodpings Brunn, Skdnbergagatan 35, Soderkdping den 15 april 2026.

1.  Val av motesfunktionarer - ordforande, sekreterare, justerare och
rostraknare

Valberedningens forslag till ordférande samt sekreterare var:

Ordférande: Elvira Wibeck, RPR:s ordférande

Sekreterare: Susanne Degerstedt, SPF Seniorerna Finspang

Valberedningens forslag till tva protokolljusterare tillika rostraknare var:
Siv Pettersson, SPF Seniorerna S:t Olof
Gunnel Sehalic, SPF Seniorerna S:t Ragnhild

Stamman beslutade enligt Valberedningens forslag.

2. Faststallande av rostlangd
Antalet ombud fran féreningarna vid stamman var 83 st. vilka utgjorde rostlangden.
Deltagarlista finns upprattad.

Stamman faststallde redovisad réstlangd.

3. Fraga om kallelse skett i behorig ordning

Preliminar kallelse tillsammans med blanketter for motioner och ombud skickades ut via
e-post den 9 januari 2026.

Slutlig kallelse tillsammans med program och féredragningslista samt praktisk
information kring stdmman, skickades ut den 6 mars 2026.

Den 30 mars 2026 skickades slutdokumenten ut via e-post till féreningarnas anmélda
ombud. Samtidigt publicerades slutdokumenten pa distriktets hemsida.

Stamman godkande att kallelse skickats ut i behorig ordning.

4, Faststallande av dagordning
Stamman godkande den sedan tidigare utsanda dagordningen.

5. Styrelsens verksamhetsberattelse

Framholls synpunkt pa att det i verksamhetsberattelsen saknas forslag om hur
resultatet/Overskottet ska anvéndas. Distriktsstyrelsen tar till sig detta som ett medskick
till kommande verksamhetsberattelser.
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Darefter beslutade stdamman att faststalla redovisad verksamhetsberattelse.

6. Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning)
Stamman hade inget Ovrigt att tillagga kring forvaltningsberéttelsen.

7. Revisorernas beréattelse
Revisorernas beréttelse lastes upp.

Stdamman beslutade att faststalla revisorernas berattelse.

8. Faststallande av resultat- och balansrakning
Stamman beslutade att faststélla den redovisade resultat- och balansrakningen for 2025.

9.  Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
Stamman beslutade att bevilja ansvarsfrihet for styrelsen for verksamhetsaret 2025.

10. Behandling av verksamhetsplan inklusive budget
Distriktsordféranden framhdll att verksamhetsplanen &r ett levande dokument och att dess
budget paverkas av givna budgetramar. Distriktsstyrelsen tar tacksamt emot synpunkter
pa nya aktiviteter.

Framkom en synpunkt om att verksamhetsplanen saknar nagot om distriktsméasterskapet i
Hjarnkoll. Distriktsstyrelsen tar till sig detta som ett medskick till kommande
verksamhetsplan, dar styrelsen ska beskriva arets distriktsmasterskap och
forutsattningarna kring detta.

Stamman beslutade att i 6vrigt godkanna verksamhetsplanen inklusive budget.

11. Faststallande av medlemsavgifter

Framkom synpunkt om att forslag om medlemsavgifter for kommande ar borde sta i
Slutordet/VVerksamhetsberattelsen. Distriktsstyrelsen tar till sig detta som ett medskick till
kommande verksamhetsberattelser.

Informerades om att den oforandrade avgiften 10 kr avser 2027. Pa foreningarnas
arsstammor ska endast foreningsavgiften bestaimmas.

Stamman beslutade att arsavgiften for 2027 ska vara oférandrad - 10 kr/medlem.
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12. Faststallande av arvoden och eventuella ersattningar till styrelse

och revisorer
Informerades om att de olika procentsatserna kommer fran tidigare berékningar vid
normalar.

Valberedningen foreslar att stamman beslutar att samtliga arvoden till fértroendevalda
inom Ostgotadistriktet ska berdknas med utgangspunkt fran varje ars prisbasbelopp.

Arvode till styrelse:
Valberedningen foreslar att det for 2026 ska utga ett arvode pa 1,4 x 59 200 kr = 82 880
kr samt att styrelsen far mandat att fordela beloppet inom sig.

Arvode till revisorer:
Valberedningen foreslar att det for 2026 ska utga ett arvode pa 0,06 av 59 200 kr = 3 552
kr per person.

Arvode till valberedningens ledaméter och dvriga fortroendevalda:
Valberedningen foreslar att stimman ger styrelsen mandat att faststalla dessa belopp for
2026.

Stamman beslutade enligt VValberedningens forslag.

13. Behandling av inkomna motioner
Motion inkommen fran SPF Seniorerna Plogen ang. "Lyssna till vilken mat de &ldre pa
Sveriges kommuners dldreboenden vill &ta landet 6ver!™

Distriktsordféranden informerade kring motionens utformning och har tydliggjort SPF

Seniorerna Plogens yrkande:

- att SPF Seniorerna ska verka for att kommunerna lyssnar till vilken mat de &ldre pa
Sveriges kommuners dldreboende vill ta landet dver;

- att SPF Seniorerna ska verka for att Sveriges kommuner tar bort sina hga mal for
inkop av mycket dyrare eko-mat till seniorerna pa kommunernas aldreboende;

- att SPF Seniorerna Ostgotadistriktet och Sverige driver péa dessa fragor.

Stamman beslutar bifalla SPF Seniorerna Plogens motion med ovan klargérande att-
satser. Mot detta reserverade sig tva ledamoter i distriktsstyrelsen da man anser att det
saknas ingangsvarden fran berorda pa aldreboenden.

14. Behandling av forslag fran forenings-, distrikts- eller

forbundsstyrelse
Inga forslag fran distriktsstyrelsen fanns att behandla.

15. Faststallande av antal ombud till ndsta distriktsstamma
Tidigare berékning av antal ombud per forening till distriktsstdmman har inte varit rattvis.
Darfor har nytt forslag tagits fram av Valberedningen och godkénts av Distriktsstyrelsen.
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Valberedningens och Distriktsstyrelsens forslag till distriktsstamman 2026 ang. antal
ombud till distriktsstamman &r tva fasta ombud/forening. Darutover rorliga ombud enligt
nedan:

1 ombud 251-500 medlemmar

2 ombud 501-750 medlemmar

3 ombud 751-1000 medlemmar

4 ombud 1001-1250 medlemmar

5 ombud 1251-1500 medlemmar

Beslutet foreslas att galla fran ar 2027.

Stamman beslutade enligt Valberedningens och Distriktsstyrelsens forslag.

16. Faststallande av antal styrelseledamoter
Valberedningen foreslar att det ska vara sju ledamater inkl. ordforande i
distriktsstyrelsen.

Stamman beslutade enligt Valberedningens forslag.

17. Val av ordfdérande
Valberedningen foreslar Annika Rannstrom, SPF Seniorerna Filbyter, omval 1 ar.

Inga motkandidater har inkommit. SPF Seniorerna S:t Olof, SPF Seniorerna Eklandet och
SPF Seniorerna Kopparn har foreslagit omval.

Stamman beslutade enligt Valberedningens forslag.

18. Val av dvriga styrelseledaméter
Valberedningens forslag var:

Susanne Degerstedt, SPF Seniorerna Finspang, omval 2 ar
Britt-Marie Sahlén, SPF Seniorerna Baltzar, omval 2 ar
Margareta Dahlman, SPF Seniorerna Ydre, omval 2 ar

Inga motkandidater har inkommit. SPF Seniorerna S:t Olof och SPF Seniorerna Kopparn
har foreslagit omval.

Stamman beslutade enligt VValberedningens forslag.
Aterstdende mandattid 1 &r for
Lars Johansson, SPF Seniorerna Finspang

Britt-Marie Lindberg, SPF Seniorerna Trekldvern
Staffan Danielsson, SPF Seniorerna Plogen
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19. Val av tva revisorer och ersattare

Valberedningens forslag var:

Ordinarie

Nils-Ake Peterson, SPF Seniorerna Eklandet, omval 1 &r

Tor-Erik Kierman, SPF Seniorerna Stenbocken, omval 1 ar

Inga motkandidater har inkommit. SPF Seniorerna S:t Olof och SPF Seniorerna Eklandet
har foreslagit omval.

Ersattare:

Christer Vindeby, SPF Seniorerna Vreta Kloster, nyval 1 ar

Nominerad av SPF Seniorerna S:t Olof och SPF Seniorerna Eklandet.
Anders Bjarkse, SPF Seniorerna Vikbolandet, omval 1 ar

SPF Seniorerna S:t Olof och SPF Seniorerna Eklandet har foreslagit omval.
Inga motkandidater har inkommit.

Stamman beslutade enligt Valberedningens forslag.

20. Val av ombud och ersattare till kongress

Stadgarna 4 kap. 3 § mom. 6 = 1 ombud per paborjat 2 500 medlemmar. Fér 2026 far
Ostgotadistriktet utse 4 ombud. Antalet ombud kan forandras i det fall att distriktets
medlemsantal 6kar eller minskar.

Valberedningen foreslar att stimman ger styrelsen mandat att utse fyra ombud eller det
antal som féljer enligt reglerna i stadgarna.

Stamman beslutade enligt Valberedningens forslag.

21.  Nomineringar av ledamoter till regionalt pensionarsrad (RPR)
Regeln ar att ledamdterna foljer den politiska mandatperioden.

Valberedningens forslag var:

Ordinarie:

Eva Fremner, SPF Seniorerna Dacke
Staffan Danielsson, SPF Seniorerna Plogen
Inga motkandidater har inkommit.

Ersattare:

Christer Wistrém, SPF Seniorerna Gripen
Inger Schroeder, SPF Seniorerna S:t Olof
Inga motkandidater har inkommit.

Stamman beslutade enligt Valberedningens forslag.
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22. Faststallande av antal ledamoter i valberedning
Distriktsstyrelsens forslag var fem ledamaéter i valberedningen.

Stamman beslutade enligt Distriktsstyrelsens forslag.

23. Val av ordférande och 6vriga ledamoter i valberedningen
Distriktsstyrelsen uttrycker hér sin tacksamhet for all god "input” som Valberedningen
bidrar med.

Distriktsstyrelsen foreslar omval av nedanstaende personer som ledamater i
Valberedningen for en tid av 1 ar:

Maggie Aronsson, ordfrande SPF Seniorerna Eklandet Linkoping
Ola Bergstrém SPF Seniorerna S:t Olof Norrkdping
GoOran Westerberg SPF Seniorerna S:ta Birgitta VVadstena
Christer Wistrom SPF Seniorerna Gripen Linkdping
Conny Holmgvist SPF Seniorerna Kopparn Atvidaberg

Stamman beslutade enligt Distriktsstyrelsens forslag.

24. Behandling av évriga fragor som anmalts infor faststallandet av
dagordningen
Inga dvriga fragor hade inkommit.

25.  Avslutning
Motesordféranden tackade samtliga for dagens forhandlingar och forklarade stimman
avslutad.

Vid protokollet

Susammt DWSILLAAL /Q/UJ |

Susanne Degerstedt Elvira Wibeck
Sekreterare Motesordférande
St Pettursson. G, Sclualic
Siv Pettersson Gunnel Sehalic
Justerare Justerare
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