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Ostgotadistriktet

Distriktsstyrelsemote

Protokoll nr 10

Datum: 2025-12-18

Plats: Foreningshuset Fonténen, Linkdping

Narvarande:

Annika Rannstrom, ordférande

Lars Johansson

Margareta Dahlman (frén § 9)
Britt-Marie Lindberg
Britt-Marie Sahlén

Staffan Danielsson

Susanne Degerstedt, sekreterare

§1
Motets Oppnande

§2
Godkannande av
dagordning

§3
Val av justerare

§4
Foregdende
protokoll

§5
Rapporter

Ordforanden halsar alla vadlkomna och forklarar motet 6ppnat.

Dagordningen godkandes.

Staffan Danielsson valdes att justera dagens protokoll.

Protokoll nr 9 godkandes och lades dérefter till handlingarna.

Britt-Marie L: informerade om att Studieférbundet Vuxenskolan i
Motala kommer att fa en ny verksamhetsutvecklare.

Annika: Diskuterades olika mojligheter for att bjuda in nya
ledaméter i foreningsstyrelserna. Ett forslag var att distriktet
bjuder in Barbro Rhodin fran Forbundsstyrelsen till en sadan
aktivitet. Barbro Rhodin har stallt sig positiv till detta.
Distriktsstyrelsen funderar vidare kring detta.
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Inkommen E-post

§7
Ekonomi

88
Verksamhetsplan

§9
Distriktsstamman
2026

§ 10
Friskvard

§11

Foreningskontakter
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Ostgotadistriktet

Inbjudan fran Ostgétamusiken att anmala sig till Ostgétamusikens
arliga utbudsdag - Musik for seniorer. Denna intraffar den 15
januari 2026. Aktiviteten &r kostnadsfri. Ingen vidare atgard fran
distriktsstyrelsen.

Ekonomidokumenten var sedan tidigare utsdnda infér motet.

| dagslaget inget sarskilt att rapportera. Viktigt att forbereda
verksamheten infor 2026. Verksamhetsansvariga ska redovisa sitt
budgetforslag vid styrelsemdétet den 29 januari 2026.

Verksamhetsplanen gick igenom och uppdaterades med bl.a.
datum for Foreningsforum varen 2026:
13/1, 10/2, 10/3, 12/5 samt 9/6.

Informerades om kommande utskick infor distriktsstamman.
Maria Larsson/Forbundsstyrelsen kommer att delta under
stamman. Annika kontaktar Maria Larsson om hennes dnskemal
vad géller tider m.m.

Elvira Wibeck, regionalpolitiker samt ordférande i Regionala
Pensionarsradet (RPR) har tillfragats om att medverka som
ordférande under distriktsstimman. Hon har tackat ja till detta

uppdrag.

Distriktsstyrelsen har sedan tidigare beslutat om att det inte ska
finnas nagot sarskilt uppdrag inom distriktet som friskvards-
och/eller hadlsoombud.

Britt-Marie Sahlén har sedan tidigare uppdrag att tillsammans
med Britt-Marie Ejdehage planera in en "friskvardens dag" under
2026. Forhoppningen ar att na ut till s2 manga som mojligt av
distriktets medlemmar. Diskuterades olika mojligheter. Overlater
till Britt-Marie Sahlén att fortsatta arbetet med att undersoka olika
aktiviteter samt dven forslag pa kostnader for detta.

Distriktsstyrelsen informerade varandra om sina kontakter med
foreningarna. Kontakterna gjordes antingen genom besok vid
nagon medlemstraff/styrelsemate eller via telefon. Generellt
positiva gensvar!
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§12

Arkivering Diskuterades arkivering i SharePoint och/eller pappersvis.
Distriktsstyrelsen har tidigare tagit beslut om att anvanda
SharePoint for vara handlingar och da ocksa som arkiv for dessa.
Kravet for arkivering i SharePoint &r att det ska vara upplagt med
tydliga mappar som forklarar dess innehall.
Detta galler inte for den ekonomiska delen. Beslut om den
ekonomiska arkiveringen kommer att tas langre fram.

Nytt skdp behdver inte inkopas. Fontanen tillhandahaller skap.

§13

Ovriga fragor Overenskommelse om foreningsbidrag for 2026
Distriktet har fatt besked om att erhalla regionbidrag for 2026.
Uppfdljning kommer att goras - verksamhetsberéttelse samt
ekonomisk redovisning ska skickas in efter genomfors
arsmote/distriktsstamma.

Distriktets utskick fér foreningarna

Linkdpingskretsen vill ha hjélp med utskick till alla sina
medlemmar. Hadanefter kommer distriktet att efterfraga en
kontaktperson inom respektive forening. Detta for att alla fragor
ska ga till respektive forening. Hjalpa till med utskick - inget mer!

8§14
Nasta styrelsemote  Nésta styrelsemdéte genomfors torsdagen den 29 januari 2026 Kl.
09.00 - 12.00 pa Fontéanen, Linkdping.

§15

Avslutning Ordféranden tackar for visat intresse for dagens férhandlingar
samt avslutar motet.

Vid protokollet

Susmant Degurstedt lvanika. Kavnstrom M@D— i

Susanne Degerstedt Annika Rannstrom Staffan Danielsson
Sekreterare Ordférande Justerare
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