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Ostgotadistriktet

Distriktsstyrelseméte

Protokoll nr 5 - 2024
Datum: 2024-05-17
Plats: Foreningshuset Fontanen, Link6ping

Narvarande: Annika Rannstrom, ordférande
Lars Johansson
Margareta Dahlman
Britt-Marie Lindberg
Staffan Danielsson
Britt-Marie Sahlén
Christer Wistrom, Valberedningen
Susanne Degerstedt, sekreterare

81
Motets 6ppnande Ordféranden halsar alla valkomna och forklarar métet 6ppnat.

§2
Godkannande av Dagordningen godkandes.
dagordning

83
Val av justerare Britt-Marie Sahlén valdes att justera dagens protokoll.

84
Foregaende Protokoll nr 4 2024-04-19 godkéndes och lades till handlingarna.
protokoll

85

Rapporter Lars: deltog i ett digitalmote den 30/5 med Forbundet ang.
bankers sakerhet. Bankforeningen deltog. Ca 24 distrikt var
uppkopplade pa métet. Man planerar for att langre fram
genomfdra seminarier kring banksakerhet. Finns aven planer pa
att skapa funktionen "digital coach". Distriktet har idag 13
registrerade digitaliseringsombud. Man tipsade om SPF
Seniorerna Stallarholmens hemsida som ett gott exempel pa
upplégg av hemsida. N&sta mote i digitaliseringsgruppen ar den 5
juni.
Styrelsen konstaterade att man har dalig uppfattning om hur langt
digitaliseringen har gatt ute i foreningarna. Da det ar Lars som &r
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§6
Inkommen E-post

87
Ekonomi

§8
Verksamhetsplanen

Ostgotadistriktet

ansvarar for digitaliseringsutvecklingen inom distriktet, tar han
kontakt med Kjell Hoddelius for att klara ut fordelningen av
arbetsuppgifter gallande digitaliseringen avensom
informationsdelningen.

Staffan: deltog i mote med Regionala Pensionarsradet (RPR) den
15 maj. Har gavs information i stort om neddragningar m.m. Man
kommer att varsla 900 personer inom regionen, men egentligen
behéver man varsla ca 2000! Dock - inga aldrefragor togs dock
upp. Vardcentralutredningens resultat maste kommuniceras med
distriktets KPR-ledamoter sa att ledamoterna kan ta upp dessa
fragor pa kommande KPR-moten. Utredningen bor dven finnas
med i KPR-utbildningar.

Britt-Marie L: Studieférbundet VVuxenskolan vill att féreningarna
ska bilda fler och nya studiecirklar. Material om detta ska skickas
ut till féreningarna.

Annika: har hittills besokt 10 foreningar. Konstaterar att det ar
positivt och vardefullt att komma ut och fa traffa foreningarna pa
detta satt. Intrycken fran foreningsbesoken kommer att
sammanstallas och presenteras vid ordférandekonferensen.

Pa Foreningsforum diskuterades distriktsstamman. Har framkom
onskemal om att distriktsordféranden tillskriver foreningarna
kring atmosfaren under stimman. Annikas underlag till
brevutskick till samtliga foreningar ang. stéamman gicks igenom.

Lars bevakar distriktets Outlook for styrelsens del.

Christian Altenius erbjuder férelasningar kring ofrivillig
ensamhet. Han erbjuder bl.a. foreldsningar om hur man tar sig
fran ensamhet till gemenskap, och hur man méanar om var sociala
och existentiella halsa. Lamnas utan atgard.

De aktuella ekonomidokumenten var utsédnda infor styrelsemotet.
Sedan utskicket har ytterligare en faktura inkommit gallande
lokalhyran for distriktsstamman. Detta innebér att kostnaden for
distriktsstamman 2024 slutar pa 35 000 kr.

Inget Gvrigt att rapportera.

Verksamhetsplanen gicks igenom och uppdaterades med aktuella
aktiviteter.

Diskuterades bl.a. hur arets Ordférandekonferens ska genomforas.
Som tidigare erbjuda foredrag och enklare underhallning, men
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aven forsoka skapa en synlig dialog mellan
Forbund/distrikt/forening - eventuellt genom grupparbeten.

§9

Ovriga fragor Uppdragsbeskrivningar
Ett diskussionsunderlag var utsant sedan tidigare och detta gicks
igenom funktion for funktion. Uppdragsbeskrivningen ar ett
arbetsdokument tills vidare.

Styrelsens internutbildning

Lars redogjorde for internutbildningen som den hittills har
genomforts. Diskuterades utnyttjandet av Outlook och
SharePoint. Olika nivaer och forhallningssatt till systemen.
Beslutades att ha en timmes genomgang av systemen vid
styrelsemdtet i augusti.

Forslag om andrade arbetsformer for styrelsen

Staffan redogjorde for sitt forslag om &ndrade arbetsformer och
dessa diskuterades. Beslutades att diskussionen far fortsatta vid
styrelsemotet i augusti.

Distriktsstamman 2025

SPF Seniorerna Baltzar Motala har erbjudit sig att halla nasta ars
distriktsstdmma. Denna kommer att genomforas den 9 april 2025 i
Motala.

Samarbetet JS Sverige - broschyrerna

Styrelsen maste diskutera och besluta hur eventuellt fortsatt
samarbete ska ske. Broschyrerna finansieras genom annonser i
broschyren.

Utskick fran distriktet

Kallelser m.m. samt lank till Féreningsforum ska som tidigare
skickas ut till ordférande, vice ordférande, revisorer samt
ordftrande i valberedningen.

DM i Hjarnkoll 2024

SPF Seniorerna Boren Borensberg har erbjudit sig att genomfora
DM i Hjarnkoll 2024. Tévlingen kommer att genomforas den 12

september 2024 pa Svanen i Borensberg. Inbjudan har skickats ut
till foreningarna. Riksfinalen tillika Forbundsmasterskapet gar av
stapeln den 8 oktober i Stockholm.

Regionbidrag 2025

Ansokan om foreningshidrag 2025 fran Regionen ska vara insant
senast den 15/9. Uppgifter och berdkningar pa medlemsantal m.m.
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gors per 1 januari 2024. Lars har tagit fram forslag pa ansékan om
ca 360 000 kr och skickar in ansgkan.

Styrelsemdten hosten 2024

Genomfors som tidigare pa Fontanen, Linképing, med start
kl. 09.00 varje gang:

16/8, 20/9, 18/10, 15/11 och 13/12.

Foreningsforum hosten 2024

Genomfors som tidigare via Teams andra tisdagen i varje manad
mellan kl. 09.00-10.00:

10/9, 8/10, 5/11 och 10/12.

§10

Nasta styrelsemote  Nésta styrelsemdte genomfors fredagen den 17 juni 2024 K.
09.00 hos Annika pa Klostergatan 9 B i Linkoping.

§11

Avslutning Ordfdranden tackar for visat intresse for dagens forhandlingar
samt avslutar motet.

Vid protokollet

Swsammt D%mfuﬂ Qvaiba Kavunstrom Britt-Mane Sallén
Susanne Degerstedt Annika Rannstrom Britt-Marie Sahlén
Sekreterare Ordforande Justerare
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