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Distriktsstyrelsemöte 
 

Protokoll nr 5 - 2024 

Datum: 2024-05-17 

Plats: Föreningshuset Fontänen, Linköping 

 

 

 

Närvarande: Annika Rannström, ordförande 

 Lars Johansson 

 Margareta Dahlman 

 Britt-Marie Lindberg 

 Staffan Danielsson 

 Britt-Marie Sahlén 

 Christer Wiström, Valberedningen 

 Susanne Degerstedt, sekreterare 

 

 

 

§ 1 

Mötets öppnande Ordföranden hälsar alla välkomna och förklarar mötet öppnat.  

 

§ 2 

Godkännande av Dagordningen godkändes. 

dagordning 

 

§ 3 

Val av justerare Britt-Marie Sahlén valdes att justera dagens protokoll. 

 

§ 4 

Föregående Protokoll nr 4 2024-04-19 godkändes och lades till handlingarna. 

protokoll 

 

§ 5 

Rapporter Lars: deltog i ett digitalmöte den 30/5 med Förbundet ang. 

bankers säkerhet. Bankföreningen deltog. Ca 24 distrikt var 

uppkopplade på mötet. Man planerar för att längre fram 

genomföra seminarier kring banksäkerhet. Finns även planer på 

att skapa funktionen "digital coach". Distriktet har idag 13 

registrerade digitaliseringsombud. Man tipsade om SPF 

Seniorerna Stallarholmens hemsida som ett gott exempel på 

upplägg av hemsida. Nästa möte i digitaliseringsgruppen är den 5 

juni. 

 Styrelsen konstaterade att man har dålig uppfattning om hur långt 

digitaliseringen har gått ute i föreningarna. Då det är Lars som är 
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ansvarar för digitaliseringsutvecklingen inom distriktet, tar han 

kontakt med Kjell Höddelius för att klara ut fördelningen av 

arbetsuppgifter gällande digitaliseringen ävensom 

informationsdelningen. 

 

 Staffan: deltog i möte med Regionala Pensionärsrådet (RPR) den 

15 maj. Här gavs information i stort om neddragningar m.m. Man 

kommer att varsla 900 personer inom regionen, men egentligen 

behöver man varsla ca 2000! Dock - inga äldrefrågor togs dock 

upp. Vårdcentralutredningens resultat måste kommuniceras med 

distriktets KPR-ledamöter så att ledamöterna kan ta upp dessa 

frågor på kommande KPR-möten. Utredningen bör även finnas 

med i KPR-utbildningar. 

 

 Britt-Marie L: Studieförbundet Vuxenskolan vill att föreningarna 

ska bilda fler och nya studiecirklar. Material om detta ska skickas 

ut till föreningarna. 

 

 Annika: har hittills besökt 10 föreningar. Konstaterar att det är 

positivt och värdefullt att komma ut och få träffa föreningarna på 

detta sätt. Intrycken från föreningsbesöken kommer att 

sammanställas och presenteras vid ordförandekonferensen. 

 På Föreningsforum diskuterades distriktsstämman. Här framkom 

önskemål om att distriktsordföranden tillskriver föreningarna 

kring atmosfären under stämman. Annikas underlag till 

brevutskick till samtliga föreningar ang. stämman gicks igenom. 

 

§ 6 

Inkommen E-post Lars bevakar distriktets Outlook för styrelsens del. 

 Christian Altenius erbjuder föreläsningar kring ofrivillig 

ensamhet. Han erbjuder bl.a. föreläsningar om hur man tar sig 

från ensamhet till gemenskap, och hur man månar om vår sociala 

och existentiella hälsa. Lämnas utan åtgärd. 

 

§ 7 

Ekonomi De aktuella ekonomidokumenten var utsända inför styrelsemötet.  

 Sedan utskicket har ytterligare en faktura inkommit gällande 

lokalhyran för distriktsstämman. Detta innebär att kostnaden för 

distriktsstämman 2024 slutar på 35 000 kr.  

 Inget övrigt att rapportera. 

 

§ 8 

Verksamhetsplanen Verksamhetsplanen gicks igenom och uppdaterades med aktuella 

aktiviteter. 

  

 Diskuterades bl.a. hur årets Ordförandekonferens ska genomföras. 

Som tidigare erbjuda föredrag och enklare underhållning, men 
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även försöka skapa en synlig dialog mellan 

Förbund/distrikt/förening - eventuellt genom grupparbeten. 

 

§ 9 

Övriga frågor Uppdragsbeskrivningar 

 Ett diskussionsunderlag var utsänt sedan tidigare och detta gicks 

igenom funktion för funktion. Uppdragsbeskrivningen är ett 

arbetsdokument tills vidare. 

 

 Styrelsens internutbildning  

 Lars redogjorde för internutbildningen som den hittills har 

genomförts. Diskuterades utnyttjandet av Outlook och 

SharePoint. Olika nivåer och förhållningssätt till systemen. 

Beslutades att ha en timmes genomgång av systemen vid 

styrelsemötet i augusti. 

 

 Förslag om ändrade arbetsformer för styrelsen 

 Staffan redogjorde för sitt förslag om ändrade arbetsformer och 

dessa diskuterades. Beslutades att diskussionen får fortsätta vid 

styrelsemötet i augusti. 

 

 Distriktsstämman 2025 

 SPF Seniorerna Baltzar Motala har erbjudit sig att hålla nästa års 

distriktsstämma. Denna kommer att genomföras den 9 april 2025 i 

Motala. 

  

 Samarbetet JS Sverige - broschyrerna 

 Styrelsen måste diskutera och besluta hur eventuellt fortsatt 

samarbete ska ske. Broschyrerna finansieras genom annonser i 

broschyren. 

 

 Utskick från distriktet 

 Kallelser m.m. samt länk till Föreningsforum ska som tidigare 

skickas ut till ordförande, vice ordförande, revisorer samt 

ordförande i valberedningen. 

  

 DM i Hjärnkoll 2024 

 SPF Seniorerna Boren Borensberg har erbjudit sig att genomföra 

DM i Hjärnkoll 2024. Tävlingen kommer att genomföras den 12 

september 2024 på Svanen i Borensberg. Inbjudan har skickats ut 

till föreningarna. Riksfinalen tillika Förbundsmästerskapet går av 

stapeln den 8 oktober i Stockholm. 

 

 Regionbidrag 2025 

 Ansökan om föreningsbidrag 2025 från Regionen ska vara insänt 

senast den 15/9. Uppgifter och beräkningar på medlemsantal m.m. 
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görs per 1 januari 2024. Lars har tagit fram förslag på ansökan om 

ca 360 000 kr och skickar in ansökan. 

 

 Styrelsemöten hösten 2024 

 Genomförs som tidigare på Fontänen, Linköping, med start 

 kl. 09.00 varje gång: 

 16/8, 20/9, 18/10, 15/11 och 13/12. 

 

 Föreningsforum hösten 2024 

 Genomförs som tidigare via Teams andra tisdagen i varje månad 

mellan kl. 09.00-10.00: 

 10/9, 8/10, 5/11 och 10/12. 

 

§ 10 

Nästa styrelsemöte Nästa styrelsemöte genomförs fredagen den 17 juni 2024 kl. 

09.00 hos Annika på Klostergatan 9 B i Linköping. 

§ 11 

Avslutning Ordföranden tackar för visat intresse för dagens förhandlingar 

samt avslutar mötet. 

 

 

Vid protokollet 

 

 

 

Susanne Degerstedt              Annika Rannström  Britt-Marie Sahlén 

Sekreterare              Ordförande  Justerare 
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