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Distriktsstyrelsemöte 
 

Protokoll nr 4 - 2023 

Datum: 2023-04-14 

Plats: Studieförbundet Vuxenskolans lokaler, Linköping 

 

 

Närvarande: Christer Wiström, ordförande 

 Lars Johansson 

 Britt-Marie Lindberg 

 Per Adler 

 Margareta Dahlman 

 Jan-Anders Tolf, Valberedningen 

 Susanne Degerstedt, sekreterare 

 

§ 1 

Mötets öppnande Ordföranden hälsar alla välkomna och förklarar mötet öppnat. 

 

§ 2 

Godkännande av Dagordningen godkändes. 

dagordning 

 

§ 3 

Val av justerare Britt-Marie Lindberg valdes att justera dagens protokoll. 

 

§ 4 

Föregående Protokoll nr 3 2023-03-17 godkändes och lades därefter till  

protokoll handlingarna. 

 

§ 5 

Ekonomi Ekonomidokumenten var sedan tidigare utsända inför mötet. 

 Ekonomiprogrammet Visma Förening kommer att upphöra. 

Kassören kommer då istället att använda Visma E-ekonomi. 

 Beslutades att fortsättningsvis bokföra poster efter det betalning 

är gjord. 

§ 6 

Rapporter Christer: Östgötadistriktet har fått inbjudan från FILMANDTELL att 

medverka i panelsamtal om äldreomsorg och livskvalitet i 

Linköping den 16 maj 2023. Samtalen inleds med visning av 

filmen Leva tills jag dör. Beslutades att erbjuda Eva Aronsson att 

delta från distriktet. 

 Magnus Bernheden har godkänt, att hans förslag till styrdokument 

kan användas vid utbildningar. 

 DO-konferens den 4/4 - informerades om 

DocuSign Envelope ID: 6169FC64-7EA1-4C69-8DF4-C962580DFF96



SPF Seniorerna Östgötadistriktet 

Org. nr: 825002-3622 

Protokoll nr 4/2023 

 
                                                                                              Östgötadistriktet 
 
 

Sid 2 (4) 

  

 - att det pågår diskussioner med de olika partierna kring 

äldrefrågor, 

 - att tidningen Senioren har fått god respons och är uppskattad, 

 - att åldern höjs till 75 år vad gäller nyteckning av 

grupplivförsäkring, 

 - att screening inte fått någon respons på riksplanet. Regionerna 

får driva frågan vidare, 

 - att det inkommit 29 st. motioner till kongressen, 

 - att Förbundet driver frågan om att skapa program som även 

lockar 65-åringar, 

 - att endast 50 kommuner har köpt Hemtjänstindex-materialet, 

 - samt att de som ännu inte betalt medlemsavgiften kommer att 

strykas från systemet i början av maj. 

 

 Per: Sommarvistelsen - hittills har 35 ansökningar inkommit till 

sommarvistelsen. Dock är det fortfarande oklart om distriktet får 

ansökta medel från Socialstyrelsen. Får vi inte dessa medel, kan 

vi inte genomföra vistelsen. Det går inte att få något 

förhandsbesked från Socialstyrelsen, utan man har sagt att besked 

kommer innan sommaren till de som sökt medel! Under vecka 25 

måste vi lämna besked till Stiftsgården Vårdnäs om bokningen 

fortfarande är aktuell. 

 Norrköpingskretsen framför till distriktet, att Förbundet borde 

datera sina broschyrer. Christer tillskriver Förbundet om detta. 

  

 Britt-Marie: Har löpande kontakt med Studieförbundet 

Vuxenskolan. Distriktets verksamheter kommer att rapporteras in 

efter distriktsstämman. Konstateras att det behövs klarare 

riktlinjer för vad som gäller vid kostnadsersättningar till 

föreningarna och inrapportering av verksamheter i övrigt. 

 När det gäller obetalda medlemsavgifter ska vi tänka på att kolla 

om de har Skandiaförsäkringar och upplysa de berörda om att alla 

försäkringar avslutas, om medlemskapet i SPF-Seniorerna 

avslutas. Skulle det visa sig att någon som har haft 

Skandiaförsäkring och vill återinträda efter en tid, är det endast 

förbundskansliet som kan bekräfta återinträde till Skandia. Det är 

bra att informera om det på medlemsmöten. 

 

 Lars: Appen Mötesglädjes officiella sjösättning sker den 4 maj. 

Appen är öppen för alla seniorer i landet. Den ska fungera som en 

mötesplats för att hitta samtalspartner, tips på evenemang m.m. 

 I Östergötland finns ca 1700 föreningsarkiv. Arkiveringen är 

frivillig. Respektive förening ansvarar för sin arkivering hos 

föreningsarkiven. 

 Planerad start för nya Medlemsregistret är under vecka 8 2024. 
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§ 7 

Distriktsstämman Per informerade om läget inför distriktsstämman. I dagsläget ca 

130 deltagare totalt. 

§ 8 

Verksamhetsplan Gicks igenom - inga förändringar. 

 

§ 9 

Övriga frågor Förbundets förslag till arbetsgrupp - inbjudan till zoommöte 21 

april i mail från Peter Sikström: 
 "sätta ihop en arbetsgrupp för att diskutera vad vi gemensamt kan göra 

för de föreningar som inte hittar förtroendevalda till styrelsen, de 

föreningar som lägger ned helt eftersom ingen grannavdelning vill gå 

ihop med dem eller ta över medlemmar och de föreningar som inte vill 

ha fler medlemmar för att de anser att de är för stora." 

 Britt-Marie och Per anmäler sig till mötet. 

  

 Förbundets enkät om användandet av digital teknik i 

styrelsearbetet besvarades gemensamt från Östgötadistriktet via 

given länk från förbundet. 

 

 Dagordning till distriktsstyrelsens styrelsemöten 

 Beslutades att förslag till dagordning fortsättningsvis ska skickas 

till alla i distriktsstyrelsen. 

 

 Brev från medlem ang. digital zoom-utbildning 

 "... erbjudande från SPF att gå en digital Zoomutbildning den 29 mars 

2023, centralt anordnad. Eftersom det var så många anmälda, ca 1100, 

blev det ett två timmar långt webbinarie, en föreläsning, där 

mötesledaren gick igenom finessen med ett digitalt meeting på Zoom. 

Men deltagarna fick inte/kunde inte prova finesserna med ett digitalt 

möte. Rent pedagogiskt är det meningslöst om man inte får testa och 

träna praktiskt alla digitala verktyg. ..." 

 Styrelsen tar till sig åsikterna och diskuterar detta vidare med 

Studieförbundet Vuxenskolan. Det är viktigt att tänka på 

deltagarantalet och tidsåtgången samt om kunskapsnivån på 

deltagarna. 

 

 Digitaliseringsmöte 

 Den 15 maj genomförs ett digitaliseringsmöte i Förbundet. Lars är 

bortrest - Susanne går in som reserv. 

 

 Utskick inför distriktsstämma - förslag till ändring 

 För att minska tidspressen lämnades förslag till förändring: 

 - alla dokument förbereds som vanligt (VB, räkenskaper, .....) 

 - dessa skickas ut digitalt (2 veckor innan stämman till ombuden) 

med kommentaren: upptryckt dokumentation kommer att finnas 

på stämman. 
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 Detta innebär att vi får mer tid att sammanställa allt från det att 

motionstiden gått ut till de två veckorna innan stämman. 

 På blanketten att anmäla ombud: lägg till adresser till ombuden 

(både e-post och vanligt?) 

 Tas upp till ny diskussion inför stämman 2024. Lars tar fram ett 

dataformulär. 

§ 11 

Nästa styrelsemöte Nästa styrelsemöte genomförs fredagen den 12 maj 2023 kl. 09.00 

i Studieförbundet Vuxenskolans lokaler, Linköping. 

 

 Konstituerande möte genomförs den 26 april direkt efter 

distriktsstämman. 

§ 12 

Avslutning Ordföranden tackar för visat intresse för dagens förhandlingar 

samt avslutar mötet. 

 

 

Vid protokollet 

 

 

 

 

Susanne Degerstedt              Christer Wiström  Britt-Marie Lindberg 

Sekreterare              Ordförande  Justerare 
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