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Distriktsstyrelsemöte 
 

Protokoll nr 7 - 2022 

Datum: 2022-08-26 

Plats: Fontänen/Hellström, Linköping 

 

 

Närvarande: Christer Wiström, ordförande 

 Lars Johansson 

 Britt-Marie Lindberg 

 Anitha Andersson 

 Per Adler 

 Margaretha Dahlman 

 Margareta Aronson, Valberedningen 

 Susanne Degerstedt, sekreterare 

 

§ 1 

Mötets öppnande Ordföranden hälsade alla välkomna till sammanträdes och 

förklarade mötet öppnat. 

§ 2 

Godkännande av Dagordningen godkändes. 

dagordning 
 

§ 3 

Val av justerare Lars Johansson valdes att justera dagens protokoll. 

 

§ 4 

Föregående Protokoll nr 6 2022-06-17 godkändes med förtydligandet till 

protokoll punkten 6 - avser dem som fortsatt har uppdrag (inte 

uppdragstagare). 

§ 5 

Ekonomisk rapport Balans- och resultatrapporter samt noter till rapporterna, var 

utsända sedan tidigare. 

 Med anledning av distriktets problem med banken med bl.a. 

anmälan av byte av kassör samt att de inte hör av sig, har 

distriktsordföranden kontaktat Förbundet och diskuterat detta 

problem, vilket pågått under de senaste fyra månaderna. 

Förbundets generalsekreterare har erbjudit sig att kontakta 

Swedbanks ledning. 

 

 Ersättning tidigare kassör 

 Den tidigare kassören har begärt en ersättning på 2 000 kr från 

distriktet för det arbete han har lagt ner sedan distriktsstämman. 

Styrelsen beslutar att ersätta honom med den summan. 
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 Busskostnader Eksjö Tattoo 

 Distriktets totalkostnad för Eksjö Tattoo är 117.927 kr. 

 

 Beviljade bidrag 

 Anitha har gjort en sammanställning över vilka bidrag som 

betalats ut till föreningarna. 

 Enligt tidigare beslut (distriktsstyrelsens protokoll nr 4/2022 § 10) 

ger distriktet ett generellt bidrag till föreningarna med 5.000 kr för 

aktiviteter vid Folkhälsoveckan. Program för dessa aktiviteter ska 

presenteras för distriktsstyrelsen och eventuella bidrag betalas ut 

efter att föreningen skickat in redogörelse för dessa aktiviteter. 

  

 Jubilerande föreningar 

 Enligt tidigare beslut (distriktsstyrelsens protokoll nr 2/2022 § 5) 

beslutades att distriktet uppvaktar föreningarna vart tionde år med 

början 2023-01-01. Jubileumsgåvan utgör 4 000 kr att betalas till 

föreningens konto. Det innebar att tidigare modell med vart femte 

år och en differentierad trappa tas bort 2023. 

 Jubileumsgåva 2022 utbetalas fortsatt enligt den gamla modellen 

till: 

 1 500 kr till SPF Seniorerna Birger Jarl 

 2 000 kr till SPF Seniorerna Roxen 

 2 000 kr till SPF Seniorerna Kinda 

  

§ 6 

Rapporter Christer: KPR-forum framflyttats från 18/8 till annat datum - 

tidigast i oktober. 

 Förbundet efterfrågar kandidater till förbundsstyrelsen. 

Distriktsstyrelsen har fortsatt förtroende för sittande 

förbundsstyrelse. Christer meddelar förbundet detta. 

 Christer har varit i kontakt med JS Sverige (broschyren 

Tillsammans). De uppskattade samarbetet med SPF 

Östgötadistriktet. Man meddelade att 450 har varit inne och tittat 

på den digitala broschyren. JS återkommer under början av 2023. 

 Britt-Marie: har deltagit i Studieförbundet Vuxenskolans 

framtidskonferens i augusti. Frågor som bl.a. diskuterades var 

ekonomi, bättre ledning och styrning samt transparens. Deltog 

även i ett politikermöte i Linköping. 

 Britt-Marie informerade även om ett eventuellt samgående mellan 

SPF Seniorerna Brasken och SPF Seniorerna Gripen då det är 

svårt att rekrytera ledamöter till styrelserna och även svårt att få 

deltagare till aktiviteterna. Tillsammans kan det bli ca 480 

medlemmar. Samgåendet skulle kunna ske i februari 2023. 

 Per: ett politikermöte i Norrköping har genomförts och ett 50-tal 

medlemmar från pensionärsorganisationerna deltog. Frågor kring 

vägföreningar, kollektivtrafik m.m. 
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 Den 2 december genomförs ett seminarium kring 

digitaliseringsprocessen - SPF Seniorerna Bråviken Kolmården 

samt Förbundet deltar i detta. 

 Lars: ett uppföljningsmöte med digitaliseringsansvariga i 

föreningarna kommer att genomföras via Zoom. Lars kan ej delta 

men mötet spelas in och Lars informerar sig i efterhand. 

§ 7 

Sommarvistelsen Susanne informerade. Vistelsen på Vårdnäs var mycket 

Vårdnäs uppskattad och de aktiviteter och den underhållning som erbjöds 

var också mycket uppskattade. På plussidan nämndes bl.a. det 

värdefulla i att träffa andra och att äta gott tillsammans i trevlig 

miljö. På minussidan påpekades det olyckliga i den backiga 

omgivningen samt att badmöjligheterna var minimala för de med 

rollatorer. 

 Rambudget för vistelsen var 125 000 kr och kostnaden för 

Vårdnäs slutade på 116 250 kr. Kostnaderna för program 

(underhållning, aktiviteter m.m.) uppgick till 14 057 kr. Sökt 

bidrag från Socialstyrelsen beviljades för aktiviteten och uppgick 

till 90 000 kr. 

 Distriktsstyrelsen och även Förbundet har uttryckt sin 

uppskattning av projektet och dess genomförande. Vistelsen har 

väl rimmat med Förbundets tema "Tillsammans - mindre ensam". 

 Distriktsstyrelsen gav projektgruppen fortsatt förtroende att arbeta 

vidare med projektet inför Sommarvistelse 2023. 

§ 8 

Inspirationsdag Inspirationsdagen genomförs torsdagen den 29 september 2022 på 

Vision 2023 Fontänen/Vagnhallen i Linköping. Temat är ”Medlemsvärvning” 

och ”Tillsammans – mindre ensam”. 

 Programinnehåll för dagen diskuterades. 

 08.30 kaffe smörgås 

 09.00 Välkomna 

 09.30 Eva Granlund - ca 2 timmar/Susanne tar kontakt 

 - Peter Sikström - medlemsvärvning /Christer tar kontakt 

 - digitalisering/Ellinor Lundström /Christer tar kontakt 

 - Per Adler - info kring SPF Seniorerna Bråviken Kolmårdens 

arbete med medlemsvärvning 

 Inbjudan ska skickas ut i början av september. Två 

deltagare/förening välkomnas. Christer skriver inbjudan och 

stämmer av med Susanne. 

 

§ 9 

Ordförande- Genomförs den 25-26 oktober 2022 på Stiftsgården Vårdnäs, 

konferensen 2022 Brokind. 

 Diskuterades program för dagarna. 

 Tisdag 25 oktober 

 09.00 samling och kaffe 

DocuSign Envelope ID: D5ACD45F-AFA6-471C-9D8E-2F41D8DC86E0



SPF Seniorerna Östgötadistriktet 

org.nr: 825002-3622 

Protokoll nr 7/2022 

                                                                                                           Östgötadistriktet 
 
 

Sid 4 (4) 

Länk till Östgötadistriktets styrelseprotokoll 2022  

 09.45 öppningsanförande. Christer kontaktar 

Folkhälsomyndigheten för att efterhöra om någon kan tala kring 

äldres livskvalitet i samhället idag (Anders Tegnell ). 

 ca 15.00 besök och eftermiddagskaffe på Hembygdsgården 

Vårdnäs 

 Årets förening ska utses. 

 18.30 samling inför middagen/underhållning Göran Bjarnegård 

 Onsdag 26 oktober 

 Länsstyrelsen - kontanthantering/Klara Andersson (ca30 minuter) 

 SPF Seniorerna Södermanland - rekrytering/Annika Skogsberg 

 Representant från Apoteksgruppen - Christer kontaktar 

  

 Viking Line bör bjudas in till konferensen. 

 

 Lotteri för ca 1 000 kr - Anitha ordnar med detta. 

  

 Kallelse med inbjudan ska skickas ut mitten av september. En 

representant från varje förening erbjuds att delta. 

  

§ 10 

Övriga frågor Researrangemang i föreningarna 

 Arrangerar man resor inom föreningarna och bussbolagen inte vill 

administrera resorna, utan överlåter detta till föreningen, blir 

föreningen per automatik ansvarig för allt. Distriktsstyrelsen 

rekommenderar att resebolagen ska stå som researrangör. 

 

 Femtiofemplus - seniorbemanningsföretag 

 Mail från bemanningsföretaget. Då distriktet inte är någon 

arbetsförmedlare, läggs frågan ner. 

 

 Distriktsmästerskap Golf 2022 - priser 

 Det är 45 deltagare anmälda. Distriktsstyrelsen vill här framföra 

sitt stora tack till ICA Signalen Linköping samt till övriga 

sponsorer för den mycket generösa sponsringen från företagen. 

 

 Utbildning för nyvalda styrelseledamöter 

 Två ledamöter från distriktsstyrelsen - Per Adler och Margareta 

Dahlman - deltar i utbildningen som Förbundet ordnar. 

 

 Finns i Finspång - mässa 

 Mässan i Finspång genomförs den 15 oktober 2022. Kostnaden 

för en mässplats är 5 000 kr. SPF Seniorerna Finspång önskar 

bidrag för detta samt även för 250 ex av tidningen Senioren. 

Distriktet beviljar 5 000 kr för mässplatsen till SPF Seniorerna 

Finspång. Distriktet rekvirerar 250 ex av tidningen Senioren f.v.b. 

till Finspång, eventuella överblivna ex returneras till distriktet. 

Christer kontaktar Förbundet ang. detta. 
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 Norrköpingsmässan - Seniorgalan 

 Distriktet har inte fått någon information om galan. Ej heller om 

distriktet vill delta som utställare. Galan genomförs den 7 

september. SPF Seniorerna S:t Olof kommer att delta. 

 

 Distriktsstämma 2023 

 Ingen förening har hittills anmält intresse för att arrangera 

stämman. Margareta Aronson tar upp detta på Linköpingskretsens 

möte den 7/9 och frågar om intresse finns. 

 

 Jullunch 

 Christer och Anitha undersöker. 

 

 Internutbildning 

 Vid kommande styrelsemöte i distriktet den 19 september håller 

Anitha en genomgång av hur man upprättar avtal m.m. samt har 

budgetgenomgång. 

 

§ 11 

Verksamhetsplan Verksamhetsplanen uppdaterades. 

2022  
  

§ 12 

Nästa styrelsemöte Nästa styrelsemöte genomförs måndagen den 19 september 2022 

kl. 09.00 hos SPF Seniorerna Bråviken Kolmården. Per skickar ut 

vägbeskrivning senare. 

 

§ 12 

Övriga frågor Ordföranden tackar för visat intresse för dagens förhandlingar 

samt avslutar mötet. 

 

 

Vid protokollet 

 

 

 

 

Susanne Degerstedt                Christer Wiström     Lars Johansson 

Sekreterare                Ordförande     Justerare 
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