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Ostgotadistriktet

Distriktsstyrelseméte

Protokoll nr 9 - 2022
Datum: 2022-10-24
Plats: Stiftsgarden Vardnas, Brokind

Narvarande: Christer Wistrém, ordférande
Lars Johansson
Britt-Marie Lindberg
Anitha Andersson
Per Adler
Margaretha Dahlman
Susanne Degerstedt, sekreterare

§1
Motets 6ppnande Ordféranden halsade alla valkomna till sammantradet och
forklarade motet Oppnat.

§2

Godk&annande av Dagordningen godkandes.

dagordning

§3

Val av justerare Per Adler valdes att justera dagens protokoll.

§4

Foregaende Protokoll nr 8 2022-09-19 godkéndes med tilldgget

protokoll under § 5 Ekonomisk rapport/Sommarvistelse Vardnas 2022 -
sommarvistelsen ska i princip vara sjalvfinansierad.

85

Forslag till Forslaget till reviderad budet for 2022 var utsand sedan tidigare.

reviderad budget Genomgang gjordes av forslaget. Diskuterades bl.a. vilka
mojligheter distriktsstyrelsen har att spara pa utgifterna. Viktigt
att klara ut vilka mal vi har med verksamheten och prissatta dessa
efter vad vi har rad med.
Beslutades att godké&nna den reviderade budgeten med redovisat
underskott. Forslag till reviderad budget bifogas protokollet.

§6
Ekonomisk Balans- och resultatrapporter samt noter till dessa, var
rapport utsédnda sedan tidigare. Lades till handlingarna.

Christer informerade om inkop av fem st. korgar fran Linnefors
Korgar for framtida gavor till en kostnad av 2.000 kr och om
inkop av tio st. Sverigelotter - fyra st. som gava till SPF
Seniorerna Baltzar, resterande sex st. lotter for framtida gavor.
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Rapporter Britt-Marie: Utbildningsforum den 15/11 &r installd. Nytt tillfalle
kommer att ges i slutet av januari 2023 istéllet. Informerade om
att manga aktiviteter ar installda pga. for lagt deltagande.
Efterlyser battre samordning mellan Studieforbundet
Vuxenskolan och distriktet. Battre samordning 6nskas aven inom
distriktet.
Viktigt att genomféra utvérderingar efter varje sammankomst
(utbildningar, forum, aktiviteter, ordférandekonferens t.ex.). Detta
for att battre svara upp mot vad vara medlemmar onskar.

Lasse: Tva webbkurser var inplanerade. Den ena instélld pga. for
fa anmalda. Kan konstateras att kurser sent pa hosten inte ar sa
attraktiva. Battre att genomfora dem pa varen.

SPF Seniorerna Finspang har deltagit i Finns i Finspang-massan.
Foreningen delade ut ca 250 tidningar, SPF Seniorerna Finspangs
program och ansokningsblanketter. Nagra nya medlemmar kunde
réknas in.

Margareta: Kassors-forum som genomférdes den 30 september
var mycket uppskattad. Endast sex personer deltog, men manga
fragor, tankar och idéer kring hur deras funktioner genomfors
diskuterades.

Christer: Deltagit i Distriktsordférandekonferens. Fokus pa
medlemsutveckling. Statistiken visar pa en svag 6kning av
medlemsantalet.

2023 &r det val av ny Forbundsstyrelse. Ostgotadistriktet har
foreslagit omval av sittande styrelse.

Forbundet anlitar Barbro Westerholm som sakkunnig for att
hantera aldrefragor.

Utbildning for Folkhalsoombud har genomforts. Lagt deltagande
aven har. Foreslar att man tittar pa formerna for Folkhalsoombud
och KPR-representanter.

Riksfinalen i Hjarnkoll har avgjorts i Stockholm. SPF Seniorerna
Vreta Kloster tog pa sig uppdraget att representera
Ostgoétadistriktet. Foreningen slutade pa en hedrande 7 plats av 19
deltagande lag. Distriktet har bidragit med 5.000 kr som
ersattning for resor m.m.

Per: I Norrkdpingskretsens regi kommer man att genomfora en
konferens kring digitaliseringsfragor for ldre.

Anitha: Distriktsmasterskapet i golf spelades i ar pa Mjolby
Golfklubb den 27 september. Pga. ett skyfall over Ostergétland
den 27-28 augusti var man tvingade att flytta fram tavlingen.
Senareldggningen gjorde att startlistan krympte vésentligt, men 27
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Ordfdrande-
konferensen 2022

§9
Ovriga fragor

Ostgotadistriktet

deltagare kom &nda till start. | damklassen segrade Tarja Dahlin
Lindhe, SPF Seniorerna Baltzar, och i herrklassen Hans Linder,
SPF Seniorerna Boren.

Genomgang av programmet.

Beslutades att ge VVardnas Hembygdsforening 2.000 kr som
kulturbidrag samt ersattning for eftermiddagskaffe under
ordférandekonferensen.

Punkter att ta upp till diskussion under Plenum vid konferensen:
Avtalet med Viking Line upphar vid arsskiftet

Nya medlemmar - medlemsvérvning

Motesforsakringar

Uppmana foreningarna att besoka distriktets webbsidor

Upplagg kring kurser - borde ha en gréans for hur fa som kan delta
Ordférandekonferens/Foreningskonferens

Sommarvistelse 2023

Distriktstavlingar - forbundsmasterskap
Folkhalsoombud/KPR-representant

Sommarvistelse 2023

Per Adler har valts till ny projektledare. Projektgruppen har haft
ett mote for att bl.a. diskutera forutsattningar for kommande
Sommarvistelse. Offerter har begarts in fran tre lantligt belagna
konferensanlaggningar i Ostergétland. Projektgruppen har for
avsikt att snarast besoka dessa anlaggningar for att bl.a. se hur
tillgangligheten éar.

Beslutades att Sommarvistelsen 2023 endast ska omfatta en
vecka. Diskuterades ett pris for deltagande om 2.200 kr/person.
I slutet av september lamnades en ansokan in till Socialstyrelsen
om bidrag for aktiviteten. Inget svar an sa lange! Studieforbundet
Vuxenskolan lamnar ett bidrag om 5.000 kr till aktiviteten for
marknadsforing.

Distriktets webbsidor

Nodvandig uppdatering av distriktets samtliga webbsidor maste
goras. Uppdrogs at Lasse, Mats Winell och Susanne att
tillsammans ombesdrja detta.

Hjarnkoll

Christer tar kontakt med SPF Seniorerna Baltzar for att engagera
dem i Hjarnkoll nésta 2023.
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Digitaliserinsstrategi
Lars har uppdraget att gora en foredragning om detta pa
ordférandekonferensen.

Ansokan om bidrag fran SPF Seniorerna Filbyter
Ansoker om bidrag for fest for dem som fyllt 85-ar eller aldre.
Beslutades att distriktet bidrar med 4.000 kr.

Ansokan om bidrag fran SPF Seniorerna Roxen Stanga
Beslutades att ge 4.000 kr i bidrag till foreningen for sitt
jubileumsfirande.

Arets férening 2021

Till Arets forening 2021 har distriktet valt SPF Seniorerna
Filbyter. Motiveringen lyder bl.a.: man har ett utbud utéver det
vanliga, man har ett varierat program som passar de flesta, man
har ett miljotank i sitt arbete och man tar initiativ och tillsammans
med andra seniorforeningar och Linkdpings kommun genomfor
"Skrépplockardag".

Jamstalldhetsrad

Distriktet har fatt inbjudan att nominera kandidat till
Ostergotlands jamstalldhetsrad. Distriktsstyrelsen har nominerat
Christer Wistrom till Jamstalldhetsradet. Susanne skickar in
distriktets svar.

Distriktsstamman

Ingen forening har annu inkommit med forslag om att arrangera
distriktsstamman 2023. Diskuterades om distriktet sjalva ska halla
i arrangemanget for stamman och var staimman kan hallas.

KPR-forum

Forumet genomfors pa Fontanen/Vagnhallen den 11/11. Eventuell
kommer forumet att innehalla delar av programmet som
utbildningen i Folkhélsofragor hade den 21 oktober 2022. Da var
foretradare for Region Ostergétland inbjudna som
foredragshallare och informerade bl.a. kring rérelse, motion,
ensamhet, mat for &ldre och lakemedel for aldre.

Ordférandekonferens/Foreningskonferens

Diskuterades att foresla och genomféra en konferens med
bendmningen Foreningskonferens istallet for
Ordfaérandekonferens och da andra upplagget i programmet sa att
det passar foreningarna i stort. Detta skulle mojliggora for andra i
foreningarnas styrelser att delta. I likhet med Kassorsforum skulle
man kunna erbjuda Ordférandeforum istéllet under en dag.
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§10
Verksamhetsplan
2022

§11
Nasta styrelsemote

8§12
Avslutning

Vid protokollet

Susanmume DWM

Susanne Degerstedt
Sekreterare

Ostgotadistriktet

Annonser i dagspressen

Det har inkommit fragor fran foreningarna kring annonsering i
dagspressen. Man anser att annonseringen ar dyr och det kan aven
vara svart att paverka utseendet av dem.

Distriktet kan inte paverka detta, utan uppmanar féreningarna att
sjalva ta kontakt med de tidningar som det géller.

Verksamhetsplanen uppdaterades.

Distriktsstyrelsens motesdatum forsta halvaret 2023 bestamdes
enligt nedan:

20 januari

17 februari

17 mars

14 april

12 maj

9 juni

Dessa moten kommer att hallas i Studieférbundet Vuxenskolans
lokaler, Vasavégen 3, Linkdping.

Datum for Foreningsforum 2023:
24 januari

21 februari

21 mars

16 maj

13 juni

Nésta styrelsemdte genomfors tisdagen den 8 november 2022 k.
08.30 i Studieforbundet Vuxenskolans lokaler, Vasavégen 3,
LinkOping.

Ordféranden tackar for visat intresse for dagens férhandlingar
samt avslutar motet.

(lurister (Nistzm Pur (L ey
Christer Wistrom Per Adler
Ordfdrande Justerare
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