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Bedrägeribrottslighet mot äldre
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Presentation

• Bedrägerigrupper i Linköping och Norrköping

• Regional bedrägeriberedning

• Nationellt Bedrägericenter (NBC)
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Hur ser brottsligheten avseende bedrägerier 
ut mot äldre i Östergötland?
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Vad är ett bedrägeri?

Brb 9 kap. 1 §, 1 stycket:
Den som medelst vilseledande förmår någon till handling eller 
underlåtenhet, som innebär vinning för gärningsmannen och skada för den 
vilseledde eller någon i vars ställe denne är, dömes för bedrägeri till 
fängelse i högst två år.
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Vad är ett bedrägeri?

Brb 9 kap. 1 §, 1 stycket:
Den som medelst vilseledande förmår någon till handling eller 
underlåtenhet, som innebär vinning för gärningsmannen och skada 
för den vilseledde eller någon i vars ställe denne är, dömes för bedrägeri 
till fängelse i högst två år.
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Vilka är de vanligaste bedrägerierna mot 
äldre?
• Vishing – bedragare ringer dig och lurar dig att logga in på banken. 

Bedragaren tömmer då ditt bankkonto.

• Youtube-klipp från verkligheten

Era tankar om samtalet?
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Vilka är de vanligaste bedrägerierna mot 
äldre?
• Phishing – ”nätfiske”, dvs att bedragare skickar e-post eller sms till dig 

där du uppmanas att klicka på en länk och ange dina personliga koder.

• Film

Tankar?
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Vilka är de vanligaste bedrägerierna mot 
äldre?
• Fakturabedrägeri – bedragare (”telefonförsäljare”) ringer upp dig och får 

dig att ingå avtal utan att du menar att göra det.

• Film

Egna erfarenheter?
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Vilka är de vanligaste bedrägerierna mot 
äldre?
• Oseriösa hantverkare – bedragare ringer på dörren och utger sig för att 

vara hantverkare som kan renovera huset, asfaltera uppfarten eller lägga 
plattor.

• Romansbedrägerier – bedragare inleder en 
kärleksrelation/vänskapsrelation med dig i syfte att lura dig på pengar.
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Vad gör polisen?

!Utreder brotten
!Samverkar med andra myndigheter
!Brottsförebyggande arbete

Nationellt (NBC, sociala medier)
Lokalt (Insatser, sociala medier)

!Sprider kunskap i egen organisation 
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Vad gör polisen?

www.polisen.se
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Råd, tips och tricks – Vishing

• Om du drabbas av eller misstänker bedrägeri, kontakta din bank 
omgående. Polisanmäl och ta stöd av människor i din närhet.

• Använd aldrig din bankdosa eller bank-id på uppmaning av någon som 
oväntat kontaktar dig.

• Lämna aldrig ut koder eller andra känsliga uppgifter till någon. 
• Lägg på luren eller be att få ringa tillbaka på ett nummer som du själv tar 

reda på. 
• Lita inte på den som kontaktar dig bara för att den har personliga 

uppgifter om dig. 
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Råd, tips och tricks – Phishing

• Logga ut från webbsidor då du har utfört ditt ärende.
• Installera brandvägg och antivirusprogram – och aktivera automatiska 

uppdateringar för både operativsystem och programvaror.
• Säkra dina lösenord.
• Lämna aldrig ut dina lösenord.
• Använd starka lösenord.
• Använd om möjligt en lösenordshanterare.
• Använd olika lösenord till olika tjänster.
• Använd tvåfaktorinloggning där det går.



24
 2022-05-06

Råd, tips och tricks – Fakturabedrägeri 

• Var försiktig när du blir uppringd av telefonförsäljare du inte känner till. 
Ett enkelt tips är att avsluta samtalet för att undvika att få en oönskad 
faktura.

• Bestrid fakturor som du inte har godkänt eller när du har blivit vilseledd, 
för att undvika inkasso, betalningsanmärkningar och efterföljande 
åtgärder.

• Be om att få återkomma och ring till bolaget på ett nummer du själv tar 
fram.
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Råd, tips och tricks – Oseriösa hantverkare 

• Kolla upp referenser på företaget och på utförda arbeten.
• Kontrollera att företagets telefonnummer går till en abonnent och inte till 

ett oregistrerat kontantkort.
• Anlita bara hantverkare med F-skattsedel. 
• Kontrollera via Bolagsverket och Skatteverket att företaget verkligen 

existerar.
• Teckna ett skriftligt avtal över vad hantverkaren ska utföra och vad det 

ska kosta. 
• Betala aldrig i förskott, betala först när du är nöjd med arbetet som 

helhet.
• Betala inte kontant. Se till att betala till ett företagskonto.
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Råd, tips och tricks – Romansbedrägeri 

• Varningssignal! – plötsligt behov av pengar

• Kontakta din bank direkt. Om en transaktion nyss har genomförts kan 
banken ha möjlighet att stoppa den.

• Bedrägeriet kan fortgå i andra former, var uppmärksam.
• Ta stöttning av nära och kära och polisanmäl om du blivit drabbad.
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Tack för visat intresse!


