Norska FJIORDAR & FJALL med SPF

Geiranger Flamsbanan Geilo
Sondag till torsdag 9 - 13 juli

5 dagar

Du upplever allt frén
norska FJALL och FIORDAR,
GLACIARER, FIALLPLATAER
till bérdiga sldtter vid de

vackra fjordarna. Vi tar Dig
med pd en rundresa genom detta fascinerande
landskap - bde med buss o. tdg - FLAMSBANAN
fran Flam vid fjorden till Myrdal pa fjéllet t/r.

SONDAG 9 juli

Middag.

Avresa fran pastigningsorten pa morgonen.
Vi reser vasterut mot Karlstad och vidare genom Varmland
till Charlottenberg dar vi gor lunchuppehall. Kongsvinger,
Elverum, Hamar passeras innan vi kommer fram till
Norges storsta insjo, Mjosa. OS-staden LILLEHAMMER
med de olika arenorna avtecknar sig mot fjallen och vi
féljer vackra GUDBRANDSDALEN norrut till Oyer och vart
hotell Scandic Hotel Hafjell. Ankomst 17.30.

MANDAG 10 juli

p .
&

TISDAG 11 juli

Middag.

Avresa 08.00. Den vackra Gudbrandsdalen leder

oss norrut till Otta. Vi passerar kdnda orter som

Ringebu och Otta. Snart ar vi i DOMBAS dér vi gor

paus innan vi foljer vackra RAUMADALEN ut mot kusten i
riktning mot ANDALSNAS vid havet. Fotostopp vid
TROLLVAGGEN

Né&sta stora upplevelser blir TROLLSTIGEN - Norges
kanske mest kdnda vagstricka liksom ORNEVEINEN —
nerfarten till GEIRANGER - orten beldgen vid den innersta
delen av fjorden. Den mer dn 16 km langa
Geirangerfjorden har blivit symbolen foér det klassiska
norska FIORDLANDSKAPET. Overnattning pa Geiranger
Hotell med fascinerande utsikt éver fjorden och
omgivande berg. (190 km)

Frukost och middag.

Avresa 08.00. Vi borjar dagen med att kora fran Geiranger
till Breidalen forbi DALSNIBBA. Nu vantar en dagsetapp
med omvixlande FJALL och FJORDLANDSKAP stora vyer av
fjall, fjord, forsar och vaxtlighet.

Var vag foljer Innvikfjorden, Fjaerlandsfjorden och
passerar Loen, Stryn och Skei innan vi kommer till
SOGNDAL vid SOGNEFJORDEN - Norges langsta fjord - mer
dn 200 km lang och ett storsta djup pa 1300 m. Var vag
kantas idag av Norges och Europas storsta glaciar
JOSTEDALSBREEN, 105 km lang och cirka 15 km bred med
topp pa 2083 moh. | Fjaerland langst in i Fjaerlandsfjorden
finns NORSK BREEMUSEUM, som informerar om sng, is
och glaciarer.

Uppehall och kaffepaus. Ankomst Sogndal 18.00 (250 km).

ONSDAG 12 juli

Frukost och middag.

Avresa 08.00. Vi tar farval av Sogndal. Vart forsta uppehall
idag blir vid Laerdalselva - en av de mest kanda laxdlvarna
i Norge. Har finns informationscentrum och servering.




Resan gar vidare till AURLAND och FLAM. Lunchpaus i
FLAM.

Har vantar nasta stora upplevelse - en tagresa med
FLAMSBANEN fran FIdm vid Aurlandsfijordens innersta del
till Myrdal pa fjallet. Jarnvagen &r ett fantastiskt ”stycke”
ingenjorskonst. Pa en stracka av 20 km fran Flam till
Myrdal ar det en hojdskillnad pa 864 meter! Vi dker denna
stracka tur och retur! Dagens sista etapp tar oss genom
vackra AURLANDSDALEN till GEILO. (190 km)

Frukost.
Avresa 08.00. Detta ar resans sista dag och vi reser hemat
via Kongsvinger. Vi hinner med ett besok pa HADELAND
GLASBRUK - Norges mest kdnda glasbruk. Gransen och
MOROKULIEN passeras.

Lunchuppehall i Charlottenberg vid gransen. Vi fortsatter
genom Varmland, aker via Arvika vid Glafsfjorden och
snart ar vi i “Frodingland”! Pa avstand ser vi Brunskogs
kyrka kand fran Gustav Frodings dikt ”Vackert vader”.
Karlstad och Frodings fodelsegard Alsters liksom Bofors
passeras innan vi kommer ar ater i Orebro (250 km)

Vara hotell:

natt 1: Scandic Hotell Hafjell***
N-2680 Qyer Tel 0047 61 277 777
Antal rum: 210 - med dusch, toalett, TV. Vaningar: 3.
Hiss: ja. Ldge pa orten: i centrum, innerstadstrafik.
Sarskilda handikaprum: ja..

Var bedémning: god mellanklass - vV vV

natt 2: Hotell Geiranger***

N-6216 Geiranger Tel 0047 70 26 30 05

Antal rum: 151 - med dusch, toalett, TV. Vaningar: 11.

Hiss: ja. Ldge pa orten: i centrum med utsikt 6ver
Geirangerfjorden. Sarskilda handikaprum: nej.

Var bedémning: god mellanklass - vV vV

natt 3: Quality Hotel Sogndal***

N-6856 Sogndal. Tel 0047 57 62 77 00

Antal rum: 115- med dusch, toalett, TV. Vaningar: 3.

Hiss: ja . Lige pa orten: i centrum.
Sarskilda handikaprum: nej.

Var bedémning: god mellanklass - vV vV

GEILO Hotel***
N-3580 Geilo Tel 0047 32 09 05 11

natt 4:

Antal rum: 72 - med bad/dusch, wc, TV. Vaningar: 3.

Hiss: ja. Ldge pa orten: i centrum med vacker utsikt
over fjall och ort. Sarskilda handikaprum: nej.
Var bedémning: god mellanklass - vV vV

Pass:

Vaccinationsintyg liksom pass, nationellt ID-kort eller
korkort skall medféras.

Fardledare for resan planeras bli:

Lars Malmstrom eller Lars Skold

Avresa: MANDAG 9juli Resdagar: 5

Pris: 8 450: - inklusive

e resa i helturistbuss fran pastigningsort

e fyra 6vernattningar i 2-b rum m d/wc

o fyra frukostar och fyra middagar

e resa med FLAMSBANAN Fldm-Myrdal t/r

¢ entré norsk Breemuseum

* samtliga utflykter och entréer enligt program

* busskaffe med bréd i samband med pauser

o farjekostnader och vagskatter ¢ reseledares tjanster

Frivilliga tillagg:
Enkelrum 1,950 kr
Reservation av plats i buss 200 kr

Arrangér enl. Paketreselagen/lagen om Resegarantier ar
RESAREN AB, (0rg.-nr 559057-8729)

Mandelblomsgatan 4, 74536 Enkoping. Foretaget ar godkant for F-skatt.

BETALNINGSVILLKOR:

Faktura utsdndes av Resaren AB. Full betalning senast 9/6

Anmalan till SPF Orebro Distrikt
Tel. 019-611 30 55

E-post. info@spforebrodistriktet.se

Information om resan:
SPF/Lotta Gustafsson 070-246 53 97




