
TUTA OCH KÖR! (av Per H Aspeli, 2025-04-06)

Är verkligen vi seniorer sämre på att köra bil?
Bilen är viktig för många hela livet. Många äldre fasar för att förlora körkortet. 
Statens väg- och transportforskningsinstitut (VTI) har undersök om äldre är mer 
inblandade i olyckor. Så är det inte. Tvärtom är äldre oftare säkrare än yngre. VTI 
noterar att förare över 65 år var överrepresenterade i olyckor med oskyddade 
trafikanter (fotgängare och cyklister), vilket beror på dåligt sidoseende. För att 
hålla sig ajour med trafikmärken och nya system på bilar mm, så kan det vara 
lämpligt att Föreningens trafikombud genomför årligen en stadiecirkel i ämnet 
teknik- och halkkörning mm (basearat på NTF material, ”Trafiksäkerhet för 
Seniorer”). Du hittar broschyren här
Återkallade körkort av medicinska skäl 2024:
(källa: Transportstyrelsen)

Åldersspann, år Antal, st

16-19 43

20-24 130

25-34 290

35-49 514

50-64 1262

65-74 1524

75-79 1360

80 + 2040

Totalt 7172

Dessutom återkallades ytterligare 4141 st körkort då personen inte inlämnat 
efterfrågat läkarintyg. Sammanlagt återkallades 38.709 körkort 2024. Den 
vanligaste orsaken är brott mot bestämmelser som fortkörning, rött ljus, 
vårdslöshet, olovlig körning samt onykterhet. I våra grannländer har man krav på 
uppdaterade kunskaper för äldre. 200-300 personer omkommer varje år, 2000-
3000 skadas svårt i trafiken, 2024 fanns 6.997000 körkortsinnehavare i Sverige, 
varav 65-  1.984000.
Transportstyrelsen har gett ut broschyren ”Äldre och bilkörning”, som kan laddas 
ned här.

https://www.spfseniorerna.se/distrikt/orebrodistriktet/trafik--sakerhet/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/orebrodistriktet/trafik--sakerhet/

