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Bilaga till styrelsemötet 11 maj 2026 

a. Förtroendeuppdrag enligt medlemssystemet 

• Boende Stig B 

• Digitaliseringsansvarig Christer O 

• Folkhälsa/friskvård Sören, Anita 

• Hjärnkoll Tomas 

• Hörsel Sören 

• Kassör Johan 

• Läkemedel Stig B 

• Medlemsregister ansvarig-Distrikt Annika, Christer O 

• Pensionärsråd regionalt RPR Örebro  Tomas, Siv, Birgitta 

• Pressansvarig Siv, Tomas 

• Rekrytering/Marknad/Kommunikation Siv, Per, Sören 

• Resor Ann-Charlotte (Lotta), Siv 

• Syn  Johan 

• Trafik Per (+ säkerhet) 

• Trivselkommitté Sören, Stig B, Anita, Christer E 

• Utbildning  Sören (egen), Siv, Stig T, Stig B 

• Vård- och omsorgsfrågor Stig B 

• Webbredaktör Christer O, Johan, Lars 

• Ålderism  Siv, Sören 

• Äldreomsorg Stig B, Per 
b. Andra typer av uppdrag 

• AU Siv, Stig B, Johan, Sören, Lars 

• Bidragsansökan till regionen Sören, Siv Johan, Christer O, Anita 

• ”Broschyr” Christer O, Lars, Per 

• Försäkringsansvarig Stig T, Per  

• Hemtjänstindex Siv, Sören, Per 

• Kansliansvarig Anita 

• Passion hela livet Birgitta, Stig B, Sören 

• Påverkansarbete Tomas, Siv 

• Representant i SPF-PRO-SKPF Siv, Sören, Tomas, Stig B 
c. Kontaktpersoner till föreningarna 

1. Siv Kanon Karlskoga, Argenta Hällefors 
2. Stig Blomqvist Sköllersta-Pålsboda, Kumlabygden, Fjugestabygden 
3. Johan Strandberg Askersund, Lerbäck, Laxå, Kvistbro Mullhyttan 
4. Anita Ström Glanshammar 
5. Per H Aspeli Samma som Siv 
6. Stig Teodorsson  Club Skoga Nora 
7. Tomas Hagenfors Hallsberg 
8. Sören Karlsson Arevång Kamraterna Örebro, Östernärke, Örebro City,  

 Axberg-Ervalla, Kilsbergsbygden 
9. Lars Idstam Lindesberg, Löa-Storåbygden, Fellingsbro 

  


