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Protokoll från SPF Seniorerna styrelsesammanträde i Örebrodistriktet  

Tid Måndagen den 20 januari 2025, kl. 10:00 – 12:30 
Plats Föreningarnas hus 

Närvarande:  
Styrelsen: Siv Kanon ordförande 

 Stig Blomqvist 
 Tomas Hagenfors 
 Anita Jakobsson Ström 
 Johan Strandberg 
 Sören Karlsson Arevång 
 Per H Aspeli 
 Arne Augustsson 
 Lars Idstam sekreterare 
 

Uppdragsansvariga Christer Olsson 
  Birgitta Borg 
Valberedare   Hans Nilsson 
(under §1-§11) Birgitta Borg 

Gunnar Olsson 
Bernt Larsson 
Carl Gustaf Lundström 

 
§1  Ordförande öppnade mötet och hälsade alla välkomna. 

§2  Till justerare valdes Arne Augustsson 

§3  Övriga frågor se §14 

§4  Dagordningen fastställdes  

§5  Träff med valberedning 

• Vi utbytte synpunkter mellan styrelsen och valberedningen. 

• Valberedare deltog i styrelsemötet från §1 till och med §10 
§6  Föregående sammanträdesprotokoll från 2024-12-16 gicks igenom, godkändes och lades 

till handlingarna      
§7  Ekonomi. 

• Bokslutsutvärdering visades. Se bilaga 
§8  Utbildningar. 

a. Egna (Birgitta) 
25/2 O konferens + S och K i Svalan, Örebro Ansv.: Birgitta 

• Ändrat till den 13/3 efter mötet. 
Mars ? Utbildning i kommunikation (SV-regi) i SV, Örebro Ansv.: Birgitta 

• Birgitta kollar SV vilken dag som passar bäst. 
3/3 KPR-konferens i Svalan, Örebro Ansv.: Tomas 
V 20 Hörselkonferens Ansv.: Sören 
Konferens om bedrägerier  
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Externa (Stig) 

• Länsstyrelsen 
o Öppet lunchseminarium via ZOOM 
o Svara på en enkät. Christer och Stig svarar. 
o 27/3 bjuds personer, som arbetar med digitaliseringsfrågor, in. 

• Senior Net  
o Pengar från allmänna arvsfonden. Vill ha samarbete. Stig har anmält sig. 

Stig återkommer med mer info. Någon mer som är intresserad? Har av er till Stig i 
så fall. 

• Loka brunn 
o AI 

• Digifika 
o Utbildningsmaterial för 100 områden. Alla får titta på detta. 

• ”Passion hela livet”  (Birgitta) 
o Har pausats. Nytt möte 16/1 (Birgitta och Arne) 
o Första träff 19/3 kl. 13-16. Stig är med. 

Ämne: Boendefrågor. 
§9  Resor 

• Har vi idéer om res-mål? Alla fundera och återkommer på nästa möte. 
§10  RPR-möte 

• AU 16/1 digital.  

• Nästa RPR 5/2. 
§11  Rapport från Uppdragsansvariga 

• Christer: 
o Problem med bilder på hemsidan startade 14/1. (Efter mötet: Problemet är 

nu åtgärdat/LI) 
o Nybörjarkurs efter alla årsmöten 
o Ny Workshop planeras 

§12  Distriktskalender 
Ändring:  

• Sören ingår i AU 

• AU flyttas från 3/2 till 10/2 

• O-konferens flyttas från 25/2 till 13/3 beslutades efter mötet. 
§13  Webbinarier 

• Inga rapporter 
§14  Övriga frågor 

a. Träff med Värmlandsdistriktets styrelse. 
Träffen den 20/1 jag blev inställt. Värmland hade problem. Siv kontaktar dem för 
nytt datum. 

b. Tidplan inför stämman 24 april 2025 
Lars visade en bild över vilka dokument som ska skapas inför stämman. Se bilaga. 

c. Rapport kontaktperson till alla föreningar.  
Ingen rapport denna gång. 

d. SV samverkan. 

• SV är med och bidrar till festen i vår. 

• Stig kontaktat SV med information om alla de webbinarier som finns. Stig 

skickar lista på utbildningar till Lars för vidare utskicka till styrelsen.  
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e. Insändare 

Kan initieras under kommunikationskonferensen. 

f. Fest/Tillställning i maj 2025 

Arbetsgruppen Johan, Tomas och Stig och Sören. Underhållning, Tivoli liknande, 

Idé: Sanna hed. Varje förening får plats för ett bord. Planeringen fortsätter. 

g. Södermanlandsdistriktet.  

Inget nytt 

h. ”På gång” 

Februarinumret bör komma ut lite tidigare än januarinumret. Ansv,: Sören och Lars. 

i. Revision av vår broschyr 

Ny aktuell version tas fram på nätet Ansv: Per och Christer 

j. PEAB bygger äldreboende 

Inget nytt 

k. Inbjudan politiska partier 

Sören rapporterade 

l. Kongress i juni 2025 

Inget nytt 

m. SPF framtidskonferens 19/3 i Västerås. Tema 2030 

Siv, Tomas och Sören deltar. Tomas anmäler senast 19/2 

n. ”Lärande IT-samtal, stöd för seniorer 

Inget nytt 

o. Lagerhållning i kansliet 

Johan och Anita återkommer. Alla tänker till vad som bör lagerhållas i vårt kansli. 

p. Projektpengar till föreningar 

Förslag från Johan finns. Vi tar detta på nästa möte.  

Sören, Johan och Siv jobbar fram ett förslag på inbjudan till projektet. 

q. Enkät för dem som stärker äldre i digital teknik 

Se §8b Länstyrelsen 

r. Digital lunchseminarium om bedrägerier 

Se §8b Länstyrelsen 

§15  Nästa styrelsemöte 
17/2-2025 kl. 10-12:30 via ZOOM  

§16  Ordförande avslutade mötet och tackade alla deltagare  
                 

Sekreterare    Justerare  

 

 

Lars Idstam    Arne Augustsson 
 

  Ordförande 
 

   

  Siv Kanon   



Bra prognos  

 

 

Minskade intäkter  

 

 

Hur ser det ut överhuvudtaget i kommunerna sen ärMissad prognos och miss i bokföring 

 

 

Inte lyckats genomföra de konferenser och kurser som budgeterats !!!. 

 
Revisionskostnaderna lägre än befarat. (~ 30 tkr) 

Personalkostnaderna lägre än befarat. (~ 75 tkr.) 


