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Protokoll från SPF Seniorerna styrelsesammanträde i Örebrodistriktet  

Tid Måndagen den 15 december 2025, kl. 10:00 – 11:30 
Plats Via Zoom 

Närvarande:  
Styrelsen: Siv Kanon ordförande 

 Stig Blomqvist 
 Tomas Hagenfors 
 Anita Jakobsson Ström 
 Johan Strandberg 
 Birgitta Borg 
 Lars Idstam     sekreterare 
 

Uppdragsansvariga Christer Olsson - Digitaliseringsansvarig  
  Annika Gunnarsson - Medlemsansvarig 
   
 

§1  Ordförande öppnade mötet och hälsade alla välkomna. 

§2  Till justerare valdes Birgitta Borg  

§3  Övriga frågor se §12 

§4  Dagordningen fastställdes  

§5  Föregående sammanträdesprotokoll från 2025-12-01 gicks igenom, godkändes och lades till 
handlingarna. 
o Kvarvarande punkter:  

• Tomas tar upp med förbundet den tokiga idén att momsbelägga P-platser 

• Lars frågar Dafvid Hermansson om han kan var med via länk på 
distriktskonferensen 26/3-2026. 

• Lars skickar nya arvoden även till uppdragsansvariga. 

• Att ta upp i AU: Slutrapport från politikersamtal. 
§6  Ekonomi. 

o Johan redogjorde för ekonomin som är god. Resultat och balans är utskickat till 
styrelsen. 

o Johan skickar en Jul-hälsning till alla kassörer. 
§7  Rapporter och skrivelser 

a) Rapport från Förbundsstyrelsen 

⎯ Tomas Hagenfors),  
- Nyrekrytering under hösten mycket lyckad. Vi växer kraftigt. 
- Budget 2026 är utarbetad.  
- Förbundet höjer medlemsavgiften med 20 kr 2027. Sören: Nämn detta i 

nästa ”På Gång”. Avgift till Örebrodistriktet är oförändrat 2027. 
- Förbundet är aktivt på: Face Book, Instagram, Tik Tok, YouTube och Linkedin. 
- Tomas besöker Jönköpings distrikt den 9 april, 2026. 



2 

 

b) Rapport från uppdragsansvariga 

⎯ Christer Olsson (Digitalisering):  
- IT-enkät skickas ut i maj -26. Resultat i höst -26. 

⎯ Annika Gunnarsson (Medlemsansvarig) 
- 120 nya medlemmar i distriktet sen 1 oktober 2025. 
- Fråga till Annika: Kan man få statistik på hur många som valt att betala 

medlemsavgiften via Swish? 
c) Rapport från kontaktpersoner till våra föreningar. 

⎯ Siv:  Förhoppningsvis medlemsträff i januari 2026 
d) Rapport från nedläggning av SPF Ljusnarsberg.  

⎯ Lars: Några medlemmar har begärt utträde. 
e) Rapport från nedläggning av Järnboås  

⎯ Birgitta: Nedläggningen är ju beslutad av distriktsstyrelsen. Återstår åtgärder 
av Förbundet. 

f) Rapport från webbinarer som någon i distriktsstyrelsen har deltagit i. 

⎯  Stig Rapporterade om webbinarer från Socialstyrelsen, SPF ”God och Nära 
Vård”, samt äldrecentrum ett intressant föredrag om bostadsenkät. Gävle har 
gjort något liknande som Örebrodistriktet har gjort. 

g) Rapport från Brukarrådet. (Sören) 

⎯ Ingen rapport 
h) Rapport från möte med PRO, SKPF och RPG.  (Sören och Stig) 

⎯ Bostadsenkäten är sammanställd av Robert Mörk. Rapport om Örebro finns. 
Vill någon få en rapport om ”sin” kommun så kontakta Siv Kanon.  

⎯ För framtiden: Vi borde enas över en fråga.  
§8  Utbildningar. 

a) Egna (Sören och Birgitta) 
o To 12/3 KPR-konferens. I Svalan. Tomas är delansvarig. Påminn KPR-deltagare att 

bearbeta ”sin” kommun om priset för seniorboende. Tomas skickar en text som 
Anita skickar ut till KPR-deltagare 

o To 26/3 Distrikts-konferens.  I Svalan.   
b) Externa 

o Tomas: Träff med Syd-Närkesföreningarna för att utbyta erfarenheter samt att 
knyta kontakter. 

§9  Resor  
o Siv: Konkret information kommer snart angående nya resor. 

§10  RPR-möte (Tomas, och Siv) 
o På senaste mötet den 10 december kom endast 6 personer. Skulle ha varit 13 st. 
o Intressant information om tandvårdsreformen. Tomas har skickat rapporten den 

11 december till oss. Reformen ska heta ”Särskild Tandvårdsersättning” och inte 
”10-vård”. Christer lägger ut rapporten på hemsidan. 

o SIP (Samordnad Individuell Plan) Koordinering av all sjukvård av region och 
kommuner. Siv: Ska vi bjuda in sakkunnig till KPR-konferensen? 

§11  Distriktskalender 
o 2025 Uppdaterad 2025-12-05. Inget nytt 
o 2026 Uppdaterad 2025-12-05. Inget nytt 
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§12  Övriga frågor 
a. Valberedningen 

o Varje kontaktperson till föreningarna kollar om det finns något namn till 
valberedningen.  

o Johan och Hans N har samrått om hr arvodet till valberedningen ska fördelas. 
b. Projektpengar till lokalföreningarna 

o Projektet fortsätter 2026 med ”nya” 150 000 kr i Budget. Samma regler som för 
2025.  

c. Information till politiska partier (Sören/Stig) 

o Siv: Sammanställningen på frågor som vi anser viktiga som ställdes samman i april 

2025 har skickats till Socialdemokraterna. 

d. Uppdatering av vår hemsida 

o  Christer: Allt är uppdaterat 
e. Vårfest 2026 

o Tomas har frågat Peter Flack och han skulle kunna delta. 

o Tomas vill/kan inte vara med i arrangörsgruppen. 

o Tomas frågar Christer Einarsson om han kan var med i arrangörsgruppen. 

o Var och en fundera på om man vill vara med i arrangörsgruppen. 

f. Stämman 24/4 - 2026 i Askersund. 

o Lars tagit fram en planeringslista 

o Tomas frågar Maria Larsson om hon kan delta på stämman. 
g. Seniordagen 8 september 2026 i Conventum 

o Inget nytt. 

h. Insändare om kostnader för äldreboende 

o Tomas har skrivit en insändare.  

i. Verksamhetsplan 2026 

o Det korrigerade verksamhetsplanen säds ut till styrelsen. Ansv.: Lars 

o Johan har skapat en ”arbetsbudget 2026” som distriktsstyrelsen ska följa fram till 

stämman. Johan skickar den till oss. 

j. Hemtjänstindex 

o Lars visade den text till en insändare som Sören skrivit. Styrelsen godkände den 

med tillägget att ordet SPF Seniorerna ska finnas med i texten på två ställen. Lars 

meddelar Sören. 

o Tomas meddelar att Förbundet är nöjd med hur vi har synts i medier när det 

gäller Hemtjänstindex. Dock blev Förbundet irriterat på att nyheten runt 

Hemtjänstindex läckt till pressen i förväg. 

k. IT-enkät (Christer) 

o Vi gick igenom ett förslag på IT-enkät som är tänkt att gå ut till alla föreningar. Vi 

gav Christer mandat att svara för Örebrodistriktets åsikter hur enkäten ska 

utformas. 

l. Kumla Väntjänst 

o Stig bad Sören och Birgitta att engagera dem för Distriktskonferensen. 
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§13  Nästa styrelsemöte 
19/1–2026 kl. 10-12:30 via Zoom 
 

§14  Ordförande avslutade mötet och tackade alla deltagare  
 

 Sekreterare    Justerare  

 

 

Lars Idstam  Ordförande  Birgitta Borg  

 

   

Siv Kanon   


