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SPF seniorerna Distriktsstyrelsens konstituerande möte del 2.  
(Del 1 hölls efter årsstämman 24 april 2025) 

Tid Måndagen den 12 maj 2025, kl. 10:00 – 11:00 
Plats               Föreningarnas hus, Örebro  

Närvarande:  
Styrelsen: Siv Kanon ordförande 

 Stig Blomqvist 
 Johan Strandberg 
 Anita Ström 
 Per H Aspeli 
 Birgitta Borg (via Zoom) 
 Tomas Hagenfors 
 Sören Karlsson Arevång 
 Lars Idstam 
 

Uppdragsansvariga Christer Olsson Web, Digitalisering 
 
1. Val av sekreterare för mötet 

Lars Idstam 
2. Val av justerare för mötet 

Sören Karlsson Arevång 
3. Uppdrag 

Kansli  Anita Ström  
Stig Blomqvist ersättare 

 
AU  Uppgift: Bereder dagordning samt utreder/förbereder frågor 

Ordförande Siv Kanon 
  Vice ordförande Stig Blomqvist 
  Kassör Johan Strandberg 
  Sekreterare Lars Idstam 
  + Bjuder in andra vid behov. 
  
RPR  Siv Kanon 
(valda på stämman) Tomas Hagenfors  
  Birgitta Borg 
 
Medlemsregistret Annika Gunnarsson 
  Christer Olsson 
  Anita Ström, ersättare 
 
Webbredaktör och digitalisering.  

Christer Olsson 
Lars Idstam och Johan Strandberg ersättare 
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Resor  Ann-Charlotte (Lotta) Gustafsson 
  Siv Kanon 
  Anita Ström 
 
Folkhälsa/Friskvård Birgitta Borg 
  Stig Blomqvist 
  Sören Karlsson Arevång 
 
Repr. SPF-PRO-SKPF-(RPG) 
  Siv Kanon 

Stig Blomqvist 
Tomas Hagenfors 
Sören Karlsson Arevång 
Birgitta Borg 
  

(Ta fram bidragsansökan till regionen) 
  Siv Kanon 

Sören Karlsson Arevång 
Anita Ström 
 

(Uppdatera broschyr (digital)) 
Per H Aspeli 
Siv Kanon 
Sören Karlsson Arevång 
Christer Olsson (uppdaterar på hemsidan) 

 
Rekrytering, Marknad, Kommunikation 
  Siv Kanon 
  Per H Aspeli 

Sören Karlsson Arevång 
Christer Olsson 

 
Trafik och säkerhet Per H Aspeli 
  Christer Olsson 
 
Passion hela livet Birgitta Borg 
  Stig Blomqvist 
  Sören Karlsson Arevång 
 
Utbildning egna Birgitta Borg 

+ ämnesansvarig 
Webb: Christer Olsson 
 

Utbildning externa Sig Blomqvist 
  Christer Olsson 
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Kontaktpersoner till föreningarna 

Siv Kanon Karlskoga, Degerfors, Argenta Hällefors 
  
Stig Blomqvist Sköllersta-Pålsboda, Kumlabyggden, Fjugestabygden 
  
Johan Strandberg Askersund, Lerbäck, Laxå, Kvistbro-Mullhyttan 
  
Anita Ström Glanshammar 
  
Per H Aspeli Karlskoga, Degerfors, Argenta-Hällefors 
  
Birgitta Borg Club Skoga Nora  
  
Tomas Hagenfors Hallsberg 
  
Sören Karlsson Arevång Kamraterna Örebro, Östernärke, City Örebro,  
  Axberg-Ervalla 
  
Lars Idstam Lindesberg, Järnboås, Löa-Storåbygden, 

Kilsbergsbygden, Fellingsbro, (Ljusnarsberg) 
 
 

4. Avslutning Ordförande avslutade mötet 
 
   
 
 

Sekreterare                        Ordförande  Justerare 

 

 
Lars Idstam              Siv Kanon  Sören Karlsson Arevång 

 

 

 

 

 


