
 

 

Protokoll vid distriktsstyrelsens styrelsemöte 

Datum 19 februari 2025 

Plats Bangårdsgatan 14, Luleå 

Tid 10.00 – 15.00 

Närvarande från distriktsstyrelsen: Lisbeth Lindmark, Anita Hollström, Valentina 

Asplund, Gudrun Hägg, Kjell Henriksson, Mats Rensfeldt. 

Närvarande från valberedningen Maila Nilsson. Leif Gustavsson. 

§ 120 Ordförande öppnade mötet 

§ 121 Till sekreterare valdes Kjell Henriksson, till justerare Mats Rensfeldt 

§ 122 Dagordningen godkändes 

§ 123 Föregående protokoll godkändes 

§ 124 Ekonomi 

Mats Rensfeldt redogjorde kortfattat för resultatet för 2024. Mats 

presenterade budgeten för 2025 som visar på ett preliminärt 

resultat på + 24 000 kr. Budgeten godkändes. 

§ 125 Medlemsutvecklingen 

Medlemsutvecklingen för tidsperiod: jan – feb. 2025                              

Antal medlemmar:  1 jan 2025, 4311   -   1 feb 4317 visar på en liten 

positiv ökning. Totalt medlemmar jämförelsevis med 1 jan 2023 var 

antalet 4519 medlemmar i distriktet så är det en minskning med 

208 medlemmar. 

§ 126 Regionala pensionärsrådet RPR 

 Anita Hollström redovisade följande. 

En kortfattad allmän redovisning: Regionen kommer att gå från 5 till 

3 divisioner. Det kommer medföra bättre kommunikation och 

digitalisering mellan alla instanser samt en ökning av vårdplatser. 



Skobidrag till anställda, 800kr/år. Höjt friskvårdsbidrag till anställda 

från 2200 kr till 4000 kr/år. 

Regionen har ett underskott med 486 miljoner under 2024 i hälso 

och sjukvård. 

Kön för ögonsjukdomar har minskat betydligt, beroende bl.a. på 

kompetensutbyte. 

Kiruna sjukhusprojektering har gått till Sweco med stöd av LKAB och 

Kiruna kommun. 

Piteås psykkliniks omvårdnadsteam har minskat behovet av 

slutenvård. 

Anita har blivit inbjuden av Norska äldre rådet till konferens i Bodö 

11–12 juni. Deltagare från Norge- Sverige och Finland.           

Intressant att se - höra om hur man jobbar i Norge. 

Ny sjukvårdslag kommer under juni månad som är mer 

förebyggande. 

Tandvården i dom flesta kommuner i norr har problem med att 

tandläkarna går över till privata kliniker som betalar bättre. Det 

medför att kostnaderna för tandvårds besök blir dyrare.       

Önskemål är att staten bl.a. har ekonomiska styr incitament och 

nationell styrning på taxor. 

§ 127 Framtidskonferens 3 april 

Beslut togs om att varje förening betalar 200 kr/deltagare till 

konferensen. Råneå har anmält 2 deltagare samt en från Gällivare. 

§ 128 Stämman  

Lisbeth, Anita och Mats ger underlag till verksamhetsberättelsen.  

Verksamhetsplan genomgicks, inga ändringar. Avtackningar görs på 

stämman. 

§ 129 Distriktets utbildningar och förbundets utbildningar 

Vi bör ånyo skicka information till föreningsordförandena om 

intresse finns för våra utbildningar om ”KPR och Nya i styrelsen”. 

Lisbeth informerade om kommande digitala utbildnings-

webbinarier.     



5 mars: Inspiration inför Folkhälsoveckan                                               

13 mars: Livet med demens-tidiga tecken och kognitiva funktioner. 

18 mars: Tillsammans – mindre ensam.                                                 

24 mars: Vart är vi på väg? Om AI och utveckling framöver                              

29 april: Familjejuridik och framtidsfullmakt                                       

Alla webbinarier kan ses hemifrån och anmälningar sker på SPF:s 

hemsida.  

§ 130 Distriktets resor            

Lofoten fulltecknad. Rundresan i Tjeckien, några platser kvar. Ny 

resa 15 – 20 maj ”Great West Way” – Hela England på ett snöre. 

Från 15995 kr.  Ligurien 1–8 sep. och Moseldalen 14 – 18 sep.                                            

Pärnu resan under handläggning. Ny resa planeras till Spanien i nov.  

Brev skickas till föreningsordförandena om resor. 

§ 131 Information från förbundet 

• SPF driver frågan om att all personinformation går att inhämta 

från nätet och måste förändras. En förändring som kräver 

grundlagsförändring. 

• Många kommuner höjer avgifterna för vård, omsorgsboende och 

hemtjänsterna. Det gör att höjningen av pensionerna ätes upp av 

dessa kostnadsökningar. 

• Förslag om höjning av egenavgifterna av läkemedelskostnaderna 

på remiss. 

• Framtagande av AI- och digitaliseringspolicy under utarbetande.  

• Förbundet har skickat ut två enkäter till föreningsordf. Det berör 

frågor om medlemskommunikation, organisation och planering 

av aktiviteter, samt frågor om hur föreningarna arbetar med 

rekrytering. 

• Webbinarier – stort intresse för medlemmar. Webbinarier för 

förtroendevalda lockar få deltagare. 

• Förkommer fel i medlemsregistret när det gäller inrapporterade 

förtroendevalda. Behöver ses igenom. 

• Medlemsantalet har ökat med ca: 1000 personer under januari. 

§ 132 Övriga frågor 

Valberedningen har mycket svårt att hitta ny ordförande till 

distriktet.   



Styrelsen lämnade förslag om hur man kan locka ny ordförande        

Arbetet fortgår och alla i styrelsen bör arbeta för att vi skall hitta en 

ny ordförande.                                                                                                   

Annika planerar informationsbrev till föreningsordförande om bl.a. 

utbildning, bristerna avseende inrapporterade förtroendevalda i 

medlemsregistret. Vi i styrelsen kompletterar med frågor som 

behöver lyftas. 

Motion från Kiruna angående ”medlemskort” till kongressen. 

Styrelsen avslår motionen med motivering att det har tidigare varit 

upp i förbundet med avslag. Medlemskortet går att skriva ut från 

nätet. Styrelsen föreslår att Kiruna skickar ”motionen” som vanligt 

brev till kongressen. 

§ 133 Kommande möten 19 mars, 23 april, stämman 24 april 

§ 134  Avslutning  

Vice ordförande Lisbeth, tackade för uppmärksamheten och 

styrelsen mötte upp med en rungande applåd, Lisbeth genomförde 

mötet med bravur! 

 

Vid protokollet 

 

Kjell Henriksson 

 

Justerare 

 

Lisbeth Lindmark   Mats Rensfeldt 

 

  

 

  

 



 

  

  

 


