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Valberedningen 
Distriktets valberedning 
efterlyser nomineringar inför 
distriktets årsmöte 2026.  

I distriktets valberedning arbetar: 
Roland Cronholm 
070-636 41 93 
roland.cronholm@hotmail.se 

Birgitta Estberg 
070-954 42 33 
birgitta@estberg.se 

Tommy Andersson 
070-684 16 53 
andersson.tommy51@gmail.com 

Stora skillnader i Kronobergs län i 

kvaliteten i hemtjänsten 
Hemtjänstindex är nu offentligt och det går att se alla landets 290 

kommuner på Hemtjänstindex.se som omfattar både kommunala och 

privata utförare. Hemtjänstindex i Kronobergs län: 

• Växjö har högst resultat i länet och ligger på plats sju i riket. 

• Älmhult har förbättrat sitt kvalitetsindex markant sedan förra året. 

• Lessebos resultat är lågt jämfört med landets övriga kommuner.  

- Det är positivt att Växjö placerar sig högt i en nationell jämförelse, men 

det är alldeles för stora skillnader inom länet vad gäller kvaliteten i 

hemtjänsten. Här har flera kommuner en hemläxa att göra. Hemtjänsten 

måste fungera lika bra oavsett var man bor. 

Under ordförandekonferensen informerade jag om att förbundsavgiften 

kommer att höjas med 10 kr per år från och med 2028. Efter kontroll av 

kongressprotokollet visar det sig att det inte var korrekt. Den höjningen 

röstades bort av kongressombuden. 

Med önskan om en fin december och kommande vinter! 

Jan Johansson 

Ordförande SPF Seniorerna Kronoberg 

Hänt i föreningen 
Har din förening något nytt och 
spännande att berätta för andra 
föreningar? Skicka gärna text och 
kanske en bild till distriktet via: 
kronoberg@spfseniorerna.se 

 

 

HEMSIDA 
Besök vår hemsida för senaste nytt! 

Hemsida SPF Seniorerna Kronobergsdistrikt 

Bygdens 

beredskap 

Bygdegårdarna  
och Studie- 
förbundet  
Vuxenskolan,  
SV, har tagit fram ett 
studiematerial på temat ”Bygdens 
beredskap”. Om din förening vill 
veta mer om detta material och 
hur ni kan använda det i 
föreningen – anmäl då ert 
intresse via 
kronoberg@spfseniorerna.se 
så återkopplar SV till er med en 
inbjudan. 

IT-skola 

Internetstiftelsens introduktion: 
Källkritik på sociala medier 

Maria Larsson, förbundsordförande SPF Seniorerna, medverkade med temat ”SPF 
Seniorerna – en växande organisation” vid årets ordförandekonferens i Alvesta den  
5 november 2025. 28 av länets 33 föreningar var representerade vid konferensen. 
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Äventyrsminigolfbana i 

Lindmarkersparken i Ryssby 

Tack vare ett gott samarbete mellan alla 

föreningar i Ryssby fanns det sedan tidigare i 

Lindmarkersparken en padelbana, ett 

utegym samt en pannabur (en liten rund 

eller 6-kantig inhägnad arena där man kan 

spela närkampsfotboll).  

SPF Seniorerna Ryssby med cirka 180 

medlemmar, vill vara aktiva inom olika 

områden, tyckte att en Äventyrs-

minigolfbana skulle passa in på området. 

Föreningen sökte projektmedel och våren 

2024 invigde de sin golfbana med 8 hål. I år 

har banan utökats med ytterligare 3 hål. 

Detta var ett lyckat projekt som föreningen 

är stolta över. Golfbanan är öppen från maj 

till september och priset för att spela är 50 

kronor för vuxna och 20 kronor för barn. 

För att ekonomiskt klara av projektet sökte 

föreningen bidrag från Lindmarkers-

stiftelsen och Allmänna arvsfonden. När det 

ekonomiska var klart vände de sig till 

Ljungby kommun för alla tillstånd som 

behövdes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ryssby är en tätort i Ljungby kommun med 

cirka 800 invånare, belägen vid den norra 

delen av Ryssbysjön och söder om väg 25. 

Lindmarkersparken ligger vackert vid norra 

delen av Ryssbysjön, granne med Ryssby 

Hotell. Där kan du stilla din hunger med en 

god lunch, eller bara en kopp kaffe eller 

glass. 

Äventyrsminigolfbanan i Lindmarkersparken, Ryssby – 

vill du veta mer om projektet kontaktar du ordföranden i 

föreningen, Gunnar Andersson.  


