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Valberedningen 
Arbetet i distriktets valberedning 

löper på, men de vädjar till 

föreningarna att komma med 

nomineringar på personer som 

kan tänka sig att vara med i 

distriktets organisation. Distriktets 

årsmöte är den 24 april 2026.  

I distriktets valberedning arbetar: 

Roland Cronholm 

070-636 41 93 

roland.cronholm@hotmail.se 

Birgitta Estberg 

070-954 42 33 

birgitta@estberg.se 

Tommy Andersson 

070-684 16 53 

andersson.tommy51@gmail.com 

Hänt i föreningen 
Har din förening något nytt och 

spännande att berätta för andra 

föreningar? Skicka text och gärna 

en bild till distriktet via: 

kronoberg@spfseniorerna.se 

 

 

HEMSIDA 
Besök vår hemsida för senaste nytt! 

Hemsida SPF Seniorerna Kronobergsdistrikt 

Tillbakablickarnas tid 
Att tänka tillbaka på det som varit och reflektera över detta kan vara 

nyttigt och lärorikt på många sätt – både personligt, i föreningarna och 

för oss som förbund. Därför så här några dagar in på det nya året tänker 

jag tillbaka på några fina minnen från förra året.  

Vi genomförde flera bra arrangemang förra året där vi fick tillfälle att 

träffas, utbyta erfarenheter och lära oss ett och annat. Ett exempel är en 

lyckad Inspirationsdag den 15 oktober med 78 deltagare. Ordförande-

konferensen i Alvesta den 5 november är ett annat exempel. Där var 28 

föreningar av 33 representerade. Mycket lyckat arrangemang med vår nya 

förbundsordförande Maria Larsson närvarande hela dagen. 

Några föreningar har firat 60- och 70-årsjubileúm – mycket trevligt att få 

gratulera dem till en framgångsrik verksamhet. 

Vi har också en mycket blygsam medlemsökning med 3 medlemmar 

totalt i länet – sett på kalenderår. 

Nu vänder vi blicken mot ett nytt spännande år 2026 – en första version 

av årets aktivitetskalender bifogas detta nyhetsbrev. 

Jag önskar dig en god fortsättning på det nya året! 

Jan Johansson 

Ordförande SPF Seniorerna Kronoberg 
Aktivitetsplan 2026 

Årets första utgåva av aktivitets-

plan bifogas detta nyhetsbrev. 

När nya aktiviteter tillkommer 

uppdateras planen – se version i 

övre högra hörn. 

IT-skola 

Internetstiftelsen erbjuder en 

mängd introduktionskurser på sin 

hemsida, bland annat:  

Säkerhet på nätet 
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mailto:birgitta@estberg.se
mailto:andersson.tommy51@gmail.com
mailto:kronoberg@spfseniorerna.se
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/Kronobergsdistriktet/
https://internetkunskap.se/sakerhet-pa-natet/


Uppdaterad 2026-01-01 - 001 

 

Reservation för ändringar. Se hemsidan (eller skanna qr-koden) för aktuella aktiviteter.  

Aktivitetsplan 2026 

 
Datum Aktivitet Ansvarig 

Januari   

10 Resa till Falkenbergsrevyn (fullbokad) Gunnar Andersson 

18 Resa till Falkenbergsrevyn (fullbokad) Gunnar Andersson 

23 Bouletävling Ljungby Gunnar Andersson 

   

Februari   

28 Bouletävling Växjö Gunnar Andersson 

   

Mars   

1 Resa till Falkenbergsrevyn (fullbokad) Gunnar Andersson 

6 Årsmöte Boule, Växjö Gunnar Andersson 

15 Resa till Falkenbergsrevyn Gunnar Andersson 

27 Bouletävling Ljungby Gunnar Andersson 

   

April   

8 Kurs för Valberedningen, Växjö Agneta Nordlund G-son 

Ingvar Gustavsson 

22 DM Bowling, Ljungby Egon Ståhlros 

24 Distriktsstämma, plats ej fastställd Jan Johansson 

   

Maj   

18-22 Folkhälsoveckan Förbundet 

   

Juni   

1-4 Resa till Östergötland, 4 dagar Gunnar Andersson 

22-25 Resa till Dalsland, 4 dagar Gunnar Andersson 

   

Juli   

25 Resa till Eksjö International Tattoo Gunnar Andersson 

   

Augusti   

20 Resa till 4-länsträff, Gränsö slott, Västervik SPF Seniorerna Kalmar län 

   

September   

22 Gröna dagen (fria resor med Länstrafiken) Region Kronoberg 

   

Oktober   

1 Internationella dagen för äldre FN 

   

November   

   

December   
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Datum Aktivitet Ansvarig 

Hjärnkoll   

   

   

Boule   

23 januari Bouletävling Ljungby Gunnar Andersson 

28 februari Bouletävling Växjö Gunnar Andersson 

6 mars Årsmöte Boule, Växjö Gunnar Andersson 

27 mars Bouletävling Ljungby Gunnar Andersson 

   

Bowling   

22 april DM Bowling, Ljungby Egon Ståhlros 

   

Bridge   

   

   

Golf   

   

   

Resor   

10 januari Resa till Falkenbergsrevyn (fullbokad) Gunnar Andersson 

18 januari Resa till Falkenbergsrevyn (fullbokad) Gunnar Andersson 

1 mars Resa till Falkenbergsrevyn (fullbokad) Gunnar Andersson 

15 mars Resa till Falkenbergsrevyn Gunnar Andersson 

1-4 juni Resa till Östergötland, 4 dagar Gunnar Andersson 

22-25 juni Resa till Dalsland, 4 dagar Gunnar Andersson 

25 juli Resa till Eksjö International Tattoo Gunnar Andersson 

20 augusti Resa till 4-länsträff, Gränsö slott, Västervik SPF Seniorerna Kalmar län 
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