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Distriktsstamma 2026
Arets distriktsstimma holls i
Alvesta Folkets hus fredagen den
24 april 2026.

Protokollet fran stimman finns
att lisa eller ladda ner pa
distriktets hemsida. Dar kan du
ocksa se vilka som 4r med i
distriktets styrelse.

Lank till protokoll

Lank till styrelsen

Bussresor

Under sommaren inbjuder
distriktet till flera busstesor. Du
hittar reseprogrammet via linken
nedan. Sprid girna denna
information i din férening,

Link till distriktets
reseprogram

Bowling
Link till resultat DM Bowling
22 april i Ljungby.

Aktivitetsplan 2026
Lank till aktuell aktivitetsplan.

SENIORERNA

| [

Kronobergsdistriktet

Hej alla Seniorer!

Jag dr nyvald ordférande for
SPF Seniorerna Kronoberg,
och tackar for fortroendet! Jag
heter Karin Bondeson, bor i
Ljungby, dr f6dd i Boras och
flyttade till Ljungby 1970.

Efter min skoltid dkte jag till
Tyskland for att lira mig
spraket och landets historia. Jag
studerade i davarande
Viisttyskland. Jag har alltid varit
intresserad av samhillsfrigor

och dgnade mig at kommun- Karin Bondeson, 1jungby

politiken under mer an 20 ar.

Kommunfullmaktiges ordférande var jag under en mandatperiod -
bade det uppdraget och da jag skotte klubban i Ljungbybostider AB
har varit berikande.

Under ett antal ar har jag varit anstalld som ldrare i tyska spraket och
fortsitter med det sa linge jag beh6vs. Som pigg och vital senior dr
det hirligt att triffa ungdomar och kollegor i vardagslivet. Jag har ett
mantra:

Seniorer har kunskap och erfarenhet med sig och framtiden for sig!
Vi far kimpa i med- och motgang, ge aldrig upp och lev vil!
Karin Bondeson, ordforande SPF Seniorerna Kronoberg

SPF Medlemsregister
Glom inte att uppdatera
medlemsregistret vad avser
fortroendevalda i fGreningen.

Hant i din forening

Har din férening nagot nytt och
spannande att beritta for andra
foreningar? Skicka text och girna
en bild till distriktet via:
kronoberg@spfseniorerna.se

Vinnare i Distriktsfinalen i Hjdrnkoll 2026
Almhult, lag 1

Lank till resultat

Stort grattis och lycka
1ill den 8 oktober!

HEMSIDA

Besok distriktets hemsida for senaste nytt!

Hemsida SPF Seniorerna Kronobergsdistrikt
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