wn

m
2

A

m
=0

1

>

(

Rapport frAn SPF Seniorernas kongress 2023, som holls pd Skogshem & Wijk pa
Liding6.

Dag 1 14 juni 2023

Det har ar min personliga rapport frin kongressen. Alla fakta och tal aterfinns pa SPF
Seniorernas hemsida samt Seniorens hemsida.
https://www.spfseniorerna.se/nyheter/ovrigt/2023/juni/kongress _live/
https://www.senioren.se/

Vi var tre ombud frdn Kronoberg: Jan Johansson, Ingvar Gustafsson och jag, Yvonne
Johansson.

Kongressen inleddes med att generalsekreterare Peter Sikstrom hélsade alla ombuden
valkomna.

Forbundsordférande Eva Eriksson holl ett inledningstal dar hon summerade vad SPF
astadkommit sedan forra kongressen. Under pandemin var SPF seniorernas rést mot bl a
Folkhalsomyndigheten, MSB samt politikerna. De 750 lokalforeningarna har ocksa dragit sitt
stra till stacken for att skingra ensamhet hos seniorer. Nu ska vi titta framéat och
malsattningen ar att SPF ska véaxa och fa fler medlemmar. Tillsammans &r vi starka.

Efter Eva kom socialministern Jakob Forssmed och héll ett anférande. Stora delar av hans
tal finns pa https://www.senioren.se/nyheter/socialministerns-hylining-till-spf-seniorerna/
Nedan foljer ndgra av de punkter som han tog upp.

- Jakob talade om alderism, manga lander har en modernare syn pa aldre an vad
Sverige har. Sen kan man ju fundera pa vad som menas med "aldre”. Ar det de 2,2
miljoner personer som ar 65+ eller...

- Halsa ar inte bara franvaro av sjukdom utan dven valbefinnande.

- Varden ar ojamlik. Man ska inte behova flytta till en annan regin for att fa del av
nagon behandling. Det borde vara likt éver hela landet, oavsett vilken region du bor
i.

- Den ofrivilliga ensamheten var svar for manga under pandemin. Regeringen har
avsatt 145 miljoner kronor till kommunerna. Pengarna ska anvandas till arbete mot
ofrivillig ensamhet och psykisk ohalsa. Alla som ar 80+ ska fa ett halsosamtal.
Vanskap och gemenskap ar viktigt. Manga saknar en van.

- Socialministerns mal ar att gora livet lite lattare att leva.

Jakob tackades av Eva med appen Moétesgladje samt Barbro Westerholms bok.

Eva hdll sedan en parentation éver avlidna medlemmar och tande ett ljus for dessa. En
sarskild tanke gick till Barbro Westerholm, som avled tidigare i ar och skulle ha fyllt 90 ar
den 16 juni. Barbro holl pa med att skriva en bok om alderism. Boken ar nu fardigstalld och
finns att kdpa.

Efter detta forklarade Eva kongressen som formellt 6ppnad.

Presidiet valdes och intog sina platser. Kongressen ar pappersloés och rdstning sker digitalt.
Det tog en stund innan alla ombud hade fatt ordning pa tekniken. Personal fran kansliet
fanns pa plats for ett hjalpa till. De gjorde ett mycket bra jobb.

Verksamhetsberattelser, arsredovisningar och revisorernas berattelser for aren 2020, 2021
och 2022 gicks igenom och godkandes. Férbundsstyrelsen beviljades ansvarsfrihet for
dessa ar.

Arvoden till férbundsstyrelsen och revisorerna klubbades igenom utan nagra diskussioner.


https://www.spfseniorerna.se/nyheter/ovrigt/2023/juni/kongress_live/
https://www.senioren.se/
https://www.senioren.se/nyheter/socialministerns-hyllning-till-spf-seniorerna/
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Diskussion blev det dock nar det kom till punkten att faststalla antalet ledamoter i
forbundsstyrelsen. Det ar 13 ledaméoter i styrelsen och forslaget var att minska till 9. Flera
ombud var uppe och framférde argument for antalet ledaméter. Det som talar for en
minskning ar att forbundet behéver géra diverse besparingar. Det som talar fér oféréandrat
antal &r att styrelsen har en bra geografisk spridning och olika kompetenser. Efter votering
och rdstrakning blev beslutet oférandrat antal ledaméter.

De foljande punkterna pa dagordningen var att valja forbundsordférande, forste och andre
vice ordférande samt dvriga ledaméter.

Valberedningsordférande inledde med att beratta hur valberedningen jobbat med att ta fram
forslag pa& ledamoterna. Samtliga har intervjuats. Hansyn har ocksa tagits till konsfoérdelning
samt erfarenheter fran naringslivet. Det &r bara 2 ar till nasta kongress sa valberedningen
har forsokt tanka lite mer framat.

Eva Eriksson var féreslagen till omval som férbundsordférande och hon valdes enhélligt. Det
blev en ny forste vice ordférande da den forra valt att ta ett steg tilloaka. Hela den nya
styrelsen hittas pa hemsidan

https://www.spfseniorerna.se/nyheter/ovrigt/2023/juni/kongress live/

Efter valen var det dags att faststalla mal och strategier for perioden 2024-2025. Malet &ar att
vid varje ars utgang ska forbundet ha vuxit jamfort foregdende ar. Det gor vi bl a genom att
marknadsfora fordelarna med medlemskap samt utveckla medlemsnyttan. SPF ska ocksa
arbeta for att minska seniorernas utsatthet och ofrivilliga ensamhet. SPF &r seniorernas rost.
Det blev inga storre diskussioner runt denna punkt utan den klubbades igenom.

Under nésta punkt blev det desto fler diskussioner. Det handlade om faststallande av
rambudget och férbundsavgift. Férbundsstyrelsen hade féljande férslag:

- Hoja forbundsavgiften med 50 kr till 210 kr fran 2025

- Hoja stédmedlemsavgiften med 50 kr

- Nya medlemmar erldgger en lika stor intraédesavgift motsvarande foérbundsavgiften

fran och med ar 2025, som delas lika mellan férbund och férening

Manga ombud steg upp i talarstolen, négra var positiva till htjningen men de flesta var
negativa. Forbundsstyrelsen motiverade hdjningen med att intdkterna gor att SPF kan
bedriva opinion och debatt. Forbundet star for manga kostnader &r distrikt och foreningar, bl
a STIM-licenser. Tidningen Senioren har blivit mycket dyrare att producera. Férbundet tar
fram material till webbutiken och bekostar annonser och kampanjer. Argumenten mot en
hojning handlade till storsta delen om att foreningarna drabbas. Det beslutades att aterfora
arendet till beredningsutskottet, sa far de ta fram ett forslag till kongressen.

Forbundet antog nya stadgar vid forra kongressen och nagra revideringar behover goras.
Det hade ocksd kommit in motioner om detta s& andringar med relaterade motioner
behandlades tillsammans. Féljande andringar kan ndmnas:

- Vanmedlem kan inneha styrelseuppdrag

- Sista betalningsdag for medlemsavgift &ndras till 31 december istéllet for 31 januari

Efter detta ajournerades kongressen till nasta dag.

Vi ombud fick en liten stund p& oss att frascha till oss infér middagen. Det blev en lyckad
kvéll med god mat och trevligt umgange.

Dag 2 15 juni 2023
Dagens férhandlingar inleddes av Christina Rogestam, tidigare forbundsordférande foér SPF

Seniorerna och numera vice president i AGE, ett natverk som samlar Europas viktigaste
seniororganisationer. Hon pratade om att vi ska ha ett samhalle for alla aldrar. Det som &r


https://www.spfseniorerna.se/nyheter/ovrigt/2023/juni/kongress_live/
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bra for de &ldre ar &ven bra for de yngre. Kan man ta sig fram med en rollator, kan man ta
sig fram med en barnvagn. Det &r val till EU nasta ar. Christina framholl vikten av att rosta.
Far vi in fler seniorer med erfarenhet och kompetens sa far vi mer inflytande och kan
paverka mer.

Det forsta arendet var beredningsutskottets forslag angaende férbundsavgift och
rambudget. Férslaget var att hoja avgiften med 30 kr till 190 kr. Ytterligare ett forslag kom
upp, namligen att hoja med 40 kr och inte préva 50 kr. Efter rostning sa gick forslaget pa 30
kr igenom.

Ovriga motioner behandlades utan storre diskussioner.

Forbundsordférande Eva Eriksson tackade ombuden for en bra kongress och forklarade den
avslutad.




