M
SENIORERNA

Ul |

Kronobergsdistriktet

SPF Seniorerna Kronoberg

Distriktsstamma

Fredag 24 april 2026 i Folkets hus, Alvesta

Program

Fran 09.00 Kaffe och fralla.

10.00 Distriktsstaimman 6ppnas.

12.00 Lunch

13.00 ”Regeringens politik inom dldreomradet”
Anna Tenje, dldre- och socialférsakringsminister.
Fragestund.

15.00 Avslutning. Fika.

Meddela ev matallergier sa snart som mdjligt.
Om du far férhinder att delta pa distriktsstimman, 1dmna aterbud till
kronoberg@spfseniorerna.se Utebliven avanmilan debiteras.
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Studieforbundet
Vuxenskolan
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Foredragningslista SEPREFNA

Kronobergsdistriktet

SPF Seniorerna Kronoberg, org.nr 82 95 02-3553
Distriktsstamma 2026-04-24, Alvesta Folkets hus

1

[\

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

Stimman Sppnas

Val av métesfunktionirer (ordférande, sekreterare, justerare och
rostriknare)

Faststillande av rostlangd

Fraga om kallelse har skett i beh6rig ordning

Faststillande av foredragningslista

Styrelsens verksamhetsberittelse

Styrelsens torvaltningsberittelse (balans- och resultatrakning)
Revisorernas berittelse

Faststallande av resultat- och balansrikning

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Behandling av verksamhetsplan inklusive budget/budgetramar
Faststillande av medlemsavgifter

Faststillande av arvoden och eventuella ersattningar till
styrelse och revisorer
Behandling av inkomna motioner

Behandling av forslag fran forenings-, distrikts- eller forbundsstyrelse
Faststillande av antalet ombud till nasta distriktsstimma
Faststillande av antalet styrelseledaméter

Val av ordférande for 1 ar

Val av 6vriga styrelseledaméter

Val av revisor/er och ersattare

Val av ombud och ersittare till férbundskongress

Nomineringar av ledamoter till Regionens pensionarsrad, RPR
Faststallande av antalet ledamoéter 1 valberedningen

Val av ordférande och 6vriga ledamoéter i valberedningen

Ovriga frigor som anmilts infor faststillandet av foredragningslistan

Stamman avslutas.



Kronobergsdistriktet

Verksamhetsberattelse

2025
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Styrelsen for SPF Seniorerna Kronoberg, limnar hirmed
verksamhetsberittelse for ar 2025

Styrelsens sammansittning:

Ordforande
Vice ordforande
Kassor

Adjungerad
Adjungerad
Adjungerad
Adj. sekreterare

Arbetsutskott:
Revisoret:

Valberedning:

Boule:
Bowling:
Bridge:
Digitalisering:
Golf:
Folkhilsa:

Hjirnkoll:
Medlemsregister:
Rekryterings- och
marknadsféring:

Reseansvarig:
Studieansvariga:

Trafik:

Webbansvarig:
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Jan Johansson

Bo Waltersson

Berndt Pettersson

Agneta Nordlund G:son
Anne-Mari Sjlund
Gunilla Holmstrém Bokor
Gunnar Andersson
Liselotte Norlin

Ingvar Gustavsson

Eréne Svensson

Dan Fjillstrom

Gun Johansson
Lars-Go6ran Abrahamsson

Ordférande
Vice ordforande
Adj. sekreterare
Kassor

Katl-Erik Nedfors
Allan Mattsson
Inger Johansson
Gunnel Gustavsson

Roland Cronholm
Birgitta Estberg
Tommy Andersson

Gunnar Andersson

Egon Stahlros

Ove Finnhult

Dan Fjallstrém

Egon Stahlros

Gunilla Holmstrém Bokor
Anne-Mari Sj6lund
Liselotte Notlin

Moheda
Vixjo
Ljungby
Vixjo

Vixjo
Klavrestréom
Ryssby
Alvesta
Ojaby

Vixjo

Ryd
Moheda
Studieférbundet Vuxenskolan (SV)

Jan Johansson

Bo Waltersson
Lars-Goran Abrahamsson
Berndt Pettersson

Ingelstad

Ojaby

Vra/Lidhult, ersattare
Vixjo, ersattare

Alghult, ordf6rande
Furuby
Markaryd

Sigurd Katlsson, Jan Johansson, Gun Johansson

Lars-Goran Abrahamsson

Ingvar Gustavsson

Bo Waltersson

Gunnar Andersson
Agneta Nordlund G:son
Ingvar Gustavsson
Agneta Nordlund G:son
Ingvar Gustavsson

Gun Johansson



Inledning

Verksamhetsaret 2025 har varit ett hindelserikt 4r. Férbundskongressen holls 1 Sanga-Siby
konferenshotell utanfor Stockholm. Ordférande, vice ordférande och ordférande f6r SPF
Seniorerna Vixj6, Christina Bostrém, representerade Kronoberg.

Eva Eriksson avgick som ordférande efter att har varit ordférande f6r SPF Seniorerna i manga
ar. Som ny ordférande valdes Maria Larsson som har en gedigen bakgrund inom politiken och
niringslivet.

Maria Larsson kom och presenterade sig pa var ordférandekonferens i Alvesta.

Distriktsstyrelsen har givit st6d for olika aktiviteter som framgar av ’Grupper/Verksamheter”
nedan. Ett antal remisser frain Region Kronoberg har behandlats.

Brottslig verksamhet mot seniorer ér fortsatt ett stort problem. Att sprida kunskap om hur denna
brottsliga verksamhet kan minska ér ett viktigt uppdrag till vira féreningar. Aven omvirldens
oroligheter har skapat otrygghet.

Att vara medlemmar skall kinna sig vilkomna till SPF Seniorerna ér en viktig uppgift i féreningar
och i distriktet. Den viktigaste medlemsfragan ér att virna om vara redan anslutna medlemmar.
Nya medlemmar bor tas emot och far en introduktion 1 foreningens verksamhet. Intressanta
aktiviteter med social gemenskap motverkar ensamhet och 6ka intresset f6r medlemskap i SPF
Seniorerna. I en del lokalféreningar borde engagemanget och utbudet av aktiviteter intensifieras
for att stirka sammanhallningen och attrahera nya medlemmar.

Distriktet sammanstallde en foreningsenkit och skickade ut denna till f6reningarna i borjan av
hésten. Svar samlades in fram till och med december och svarsfrekvensen blev att 25 foreningar
av 33 svarade pa enkiten, 76 procent. En sammanstillning av svaren kommer att skickas ut till
féreningarna under borjan av ar 2026.

Medlemsantalet totalt sett i SPF Seniorerna Kronoberg har 6kat ndgot enligt tabellen nedan.

Medlemséversikt SPF Seniorerna Kronoberg

Forening &l Mediemmar 2025-01.01 [l Mediemmar 2026-01.01 [l Medlemmar |G Medlemmar (%) [ Urtrsdda Bl Aviidna B Nya mediemmar [
5SPF Seniorerna Agunnaryd B85 79 -6 -7.06 % 1 0 4
SPF Seniorerna Alvesta 250 230 -20 -B.00 % ] 2 B
SPF Seniorerna Annerstad 43 54 11 2558 % 1] 0 12
SPF Seniorerna Berga 256 250 -6 -2.34 % 0 1 5
5PF Seniorerna Dadesjo 21 24 3 14.29 % 0 1] 3
SPF Seniorerna Furuby 79 BOD 1 127 % 3 0 4
SPF Seniorerna Hamneda 67 78 1 16.42 % [1] 0 13
SPF Seniorerna Harlunda 43 47 4 9.30 % o o 5
5PF Seniorerna Ingelstad 124 124 1] 0.00 % 1 0 10
SPF Seniorerna Lammbhult 108 107 -1 -0.93 % 0 0 9
SPF Seniorerna Lenhovda-Herrak 64 62 -2 -3.15% [1] 0 [1]
SPF Seniorerna Ljunghy 475 448 -27 -5.68 % & 1 27
SPF Seniorerna Markaryd 568 579 11 194% 12 1 44
SPF Seniorerna Mellersta Kinney 149 151 2 134% 0 1 11
5PF Seniorerna Moheda 254 258 4 157 % 1 1 14
SPF Senicrerna Nobbele 148 150 2 1.35% 1 0 7
SPF Seniorerna Odensjd 83 B4 1 120% 0 0 4
5PF Seniorerna Rottne 246 239 -7 -2B5% 0 o 10
SPF Seniorerna Ryd 184 182 -2 -1.09 % 0 0 12
SPF Seniorerna Ryssby 179 201 22 1229% 0 1 24
3PF Seniorerna Skateldv 112 123 1 9.82 % [1] 0 16
SPF Seniorerna Tingsryd Ostra 286 284 -2 -0.70 % 4 0 15
SPF Seniorerna Urshult 146 150 4 274 % 1 0 14
SPF Seniorerna Virestad 148 171 23 1554 % 0 o 28
SPF Seniorerna Vra Lidhult 168 160 -B -4.76 % [1] 0 5
SPF Seniorerna Vackelsang 127 121 -6 -4.72% 3 0 4
SPF Seniorerna Vastra Torsas 138 136 -2 -1.45 % 0 0 12
SPF Seniorerna Vaxjd 1093 1013 -80 -7.32% 19 3 50
SPF Seniorerna AvajurEda 86 89 3 349 % 0 0 7
SPF Seniorerna Aseda-Nottebsch 78 90 12 15.38 % 2 0 18
SPF Seniorerna Alghult-Alstermc 115 117 2 174% 0 0 7
SPF Seniorerna Almhult 438 463 31 7.08 % 1 o 42
SPF Seniorerna Ojaby 267 281 14 524% 2 1 26
Summa 6628 6631 3 0.05 % 63 12 470,
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SPF Seniorerna Kronoberg ar ett av 26 distrikt inom SPF Seniorerna. Distriktet bestar av
33 foreningar och 6kade under 2025 med 3 personer till 6631 medlemmar (+ 0,05%).

De féreningar som under 2025 var mest framgangsrika var Annerstad +25,6%, Hamneda
+16,4%, Virestad +15,5%, Aseda-Nottebick +15,4% och Didesjo +14,3%.

Verksamhet

Sammantriden

Distriktsstyrelsen har under aret haft 11 protokollférda sammantriden. Distriktsstyrelsen har haft
ett antal triffar med lokala och regionala foretridande med Bostadspatrull, Matpatrull,
Resenidrsrad, m m. Numera skickas inte distriktsstyrelsen protokoll ut, utan i stallet 4r ambitionen
att skicka ett nyhetsbrev med relevant information fran distriktet, och med moijlighet f6r
toreningarna att beritta om genomférda aktiviteter som kan inspirera andra foreningar, efter
varje styrelseméte till foreningarna. Under ar 2025 skickades tre nyhetsbrev ut med information,
aktivitetsplan, paminnelser, bilagor med inbjudningar till aktiviteter.

Aktiviteter
Ekonomisk ersittning i samband med f6éreningars jubileum har 4 000 kronor betalats ut.

Distriktsstimman 2025

SPF Seniorerna Kronoberg holl distriktsstimman 1 Folkets Hus, Alvesta, den 1 april 2024.
Dino Viscovi, Linnéuniversitetet talade om digitalisering pa temat “Hur ménga appar tal vi?
samt medverkan av Polisen fran Alvesta som talade om ”Nitbedragerier”.

Ordférandekonferens

Arets ordférandekonferens genomfordes i Folkets Hus, Alvesta, dir 28 féreningar var
representerade. Vid denna konferens bor alla féreningar verkligen forsoka att vara representerade
for att kunna framféra tips och idéer samt for att knyta kontakter med andra féreningar.

Vir férbundsordférande Maria Larsson holl ett inspirerande féredrag om sig sjilv och hur hon
ser pa framtiden som ordférande.

Vi fick ocksa lyssna till Beredskapsdirektor Fredrik Nygren som talade om civilberedskap och
kommunernas beredskap med mera nir det giller krig och katastrofer.

Ordférande Jan Johansson har deltagit i 5 ordinarie manadsmoten med férbundsledningen och
ovriga Distriktsordféranden. Tva digitala konferenser via Zoom. Fysisk ordférande-konferens 1
Stockholm och Forbundskongressen. Ett tiotal webbinarier har ocksa avverkats med olika
dmnesomraden. Han har ocksa sttt som vird f6r en konferens i Alvesta med 5 andra
distriktsordféranden. Ryd, Ryssby och Almhult har uppvaktats i samband med jubileumsfirande
samt har som vanligt varit tivlingsledare 1 Hjarnkolltavlingarna.

Grupper
Rekrytering och marknadsforing
Gruppen har bestatt av Ingvar Gustavsson som ansvarig samt Bo Waltersson.

Medlemsutveckling

Under 2025 jobbade vi fran distriktsniva pa att inspirera och stodja féreningarna i sitt
rekryteringsarbete. Detta skedde frimst vid tva tillfallen under aret, dels i samband med
folkhalsodagen 1 maj, dels vid inspirationsdagen den 15 oktober.

Distriktet har ocksa limnat ekonomiskt bidrag till aktiviteter for att rekrytera nya medlemmar.
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Mite med foreningarnas rekryteringsansvariga

Den 15 oktober genomférdes en inspirationsdag tillsammans med Folkhalsogruppen och
Digitaliseringsansvarig pa Kvillebergs Kok i Rippe.

Programmet fOr rekryteringsansavariga behandlade tva dmnen:

- Hur skapar vi intressanta program och aktiviteter for att attrahera nya medlemmar?

- Vilka mojligheter har féreningarna att soka offentliga bidrag for att skapa resurser for nya
aktiviteter, t.ex motverka ofrivillig ensamhet.

Givande information och diskussioner kunde sammanfattas i att bista rekryteringsverktyget ar
intressanta och trevliga program, som ofta sprids genom mun till mun metoden.

Enkdt om externa verksambetsbidrag

I bérjan av 2025 genomférde vi en enkit bland foéreningarna avseende 1 vilken omfattning man
ansokt/erhallit verksamhetsbidrag frin externa killor.

Avsikten var att bredda kunskapen hos foreningarna om vilka méjligheter till saidana bidrag som
finns.

17 av 33 foreningar besvarade enkiten.

Fem foéreningar hade sokt och erhallit bidrag frin Socialstyrelsen.
Sex foreningar hade erhallit kommunalt verksamhetsbidrag.

En f6rening hade faitt bidrag fran Kampradstiftelsen.

Tio féreningar hade fatt bidrag fran 6vriga bidragsgivare.

Tva foreningar hade sokt men ej erhallit bidrag,

En forening ansag att man inte var i behov av externa bidrag.

Enkatsvaren lag sedan till grund f6r diskussionerna under Inspirationsdagen.

Folkhilsa och KPR - kommunala pensionirsradet

Under Folkhilsoveckan i maj ordnade inte distriktet nagra egna aktiviteter, utan vi hanvisade till
forbundet pa nationell niva, som har manga mycket bra aktiviteter och féreldsningar, som man
kan ta del av pa webben.

Den 15 oktober 2025 ordnade vi tillsammans med marknadsféringsgruppen och ansvarig f6r I'T-
fragor pa distriktet en motivationsdag pa ”Kvillebergs kok™ utanfér Vixjo. Hir deltog ca 85
ansvariga for ovanstdende grupper/omraden. Folkhilsogruppen bidrog med en féreldsning for
hela gruppen om kost och hilsa for dldre, som holls av en dietist fran region Kronoberg. Vidare
diskuterade ansvariga for gruppen for folkhilsa/KPR, ca 15 personer, oftivillig ensamhet bland
dldre och hur man arbetar och kan arbeta 1 hemféreningarna. Vi diskuterade dven hur och
varifran vi kan s6ka pengar for detta dndamal, bl.a. Socialstyrelsen och

Kampradstiftelsen. Sammantaget blev det en mycket trevlig och lyckad dag med mycket ny
kunskap och kunskapsutbytande. Vi tackar alla som deltog och ”Kvillebergs kok” som serverade
oss sa mycket gott under dagen. Deras lokaler ir verkligen mycket limpliga f6r dessa
arrangemang.

For ovrigt har det varit flera radgivande samtal och kontakter med olika féreningar.
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Bostadspatrullen

Bostadspatrullen har under 2025 bestitt av Jan Johansson, Agneta Nordlund-G:son, Sven -Olof
Sjoholm, Hagart Valtersson, Bertil Johannesson och Sture Heiman.

Gruppen har ofértrutet fortsatt sitt arbete med att fa politiker och kommunala tjinsteman att inse
att trygghetsboende ar en bra boendeform for seniorer. Flera samtal har genomforts med
representanter fan byggbranschen om vikten av trygghetsboende da befolkningen mellan 65+
kommer fram till 2030 6ka med 29%. Det har ocksa tagits fram en specifikation pa hur ett
trygehetsboende skall/bor utformas. Arbetet fortgit.

Studiegruppen

Gruppen har bestatt av Agneta Nordlund-G;son och Ingvar Gustavsson.

Den 21 respektive 23 maj planerades utbildningar f6r ledamoéter 1 distriktets foreningar i Vixjo
respektive Ljungby.

Utbildningen i Vixjé genomférdes med 10 deltagare, medan den i Ljungby instilldes pa grund av
for litet antal anmalda deltagare.

I oktober genomférdes tva kurser f6r ledaméter i valberedning. Den 16/10 i Vixjé med 8
deltagare och i Almhult med 6 deltagare. Bada utbildningarna var mycket uppskattade.
Forbundets utbildningsmaterial lag till grund f6r manga idéer och tankar om hur ett vil
fungerande valberedningsarbete ska genomforas. Nyttiga diskussioner och inte minst
erfarenhetsutbyte upplevdes som positivt av deltagarna.

Resegruppen

Bussresor har anordnats till:
Falkenbergsrevyn

Virmland

Krusenstiernska teatern

Vittern runt

Vallarnas Friluftsteater, Falkenberg
Joyride, Chinateatern, Stockholm
Shopping Ullared

Julmarknadsresa till Liibeck, Tyskland
Resegrupp ansvarig Gunnar Andersson

Trafik

Trafikgruppen, TG, har bestatt av Agneta Nordlund G:son och Ingvar Gustavsson. Pa grund av
att ingen av distriktets féreningar har haft moéjlighet att anordna den sedvanliga trafikdagen under
2025 har TG inte haft ndgon verksamhet under 2025.

Digitalisering - I'T - Webb

Under aret har ett antal férelisningar om “digitala faror” hallits. Detta har gjorts 1 samband med
olika méten i lokalavdelningarna. Foreldsningen syftar till att minska den oro som manga seniorer
kinner infér den nya tekniken samt férbereda dem pa hur de ska agera om de utsitts f6r
bedrigeriférsok.

Vidare har det gjorts insatser per telefon for att hjilpa webbredaktorer, men dven medlemmar,
som stott pa problem.

Styrelsen 1 distriktet har varit IT-ansvarig. Adjungerad webbredaktor Gun Johansson har hallit
hemsidan uppdaterad 16pande. Flera webbredaktorer i féreningarna har under aret fatt support
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per telefon. Nagon utbildning for webbredaktorer eller medlemsregisteransvariga har inte
genomforts.

Medlemsregistret Softadmin som togs 1 bruk varen 2024 tycks fungera bra och behirskas
tillrickligt av anvindarna. Nagon utbildning har inte genomférts. De som hort av sig med fragor
har fatt hjalp via telefon.

RPR/Resenirsrad
Under aret har vi deltagit i tre méten med Resendrsradet. Gunnar Andersson har varit ordinarie

ledamot och Bo Waltersson ersittare.

I Regionens pensionarsrad, RPR, ingar representanter fran SPF, PRO, SKPF och frin regionen i
form av regionrad och oppositionsrad. Dessutom medverkar verksamhetschefer och
projektledare for att informera om relevanta verksamhetsfraigor Moten har hallits tva ganger pa
varen och tva ganger pa hosten. Representanterna fran pensionirsorganisationerna skickar in
fragestillningar nagra veckor fora respektive mote och har dven maijlighet att 6nska information
om olika verksamheter. Protokoll frin RPR finns att ta del av pa regionens hemsida.

Boule
Bouleverksamheten har kunnat genomforas pa ett bra och positivt sitt. Det viktigaste dr alla kan
vara med i boulespelet med trining, seriespelet och tivlingar.

Vi har under det gangna aret genomfort nagra tiavlingar under vinterhalvaret i Vixjoé 25 januari,
Ljungby 21 februari och i Vixj6 22 mars.

Arsmotet holls i Studieforbundet Vuxenskolans lokal pa Blockvigen 1 Vixjo den 14 mars.
Foreningar som deltog vid arsmétet var foljande: Alvesta-Rottne-Vixjo-Noébbele-Moheda-
Ryssby-Berga-V.Torsds-Lammbhult-Skatel6v-Vickelsang-Ljungby.

Anmilda lag till seriespelet var foljande Rottne 2 lag, Alvesta 1 lag, Vixj6 2 lag, N6bbele 2 lag,
Ryssby 2 lag, Berga 2 lag, Moheda 1 lag, Lammbhult 1 lag, V Torsas 1 lag, Vickelsang 1 lag och
Ljungby 1 lag. Seriespelet borjade 6 maj och slutade den 5 augusti. Avgift fér varje lag beslutades
till 200 kr.

DM beslutades att spelas i Ryssby den 23 maj, spelform Trippel mix. Vinnare gick vidare till
Forbundsmasterskapet i Falkenberg den 30-31 augusti. Laget som deltog dir kom fran Berga
SPF.

Serieslutspelet spelades 1 Ljungby den 12 september, 8 lag gick vidare och gjorde upp 1 slutspelet,
vinnare blev SPF Seniorerna Vixj6/Rudolfs Lakejer.

Med ett bra verksamhetsar vill Boulekommittén tacka alla som deltog i boulespelet 2025.
Gunnar Andersson, Bo Moberg, Uno Thyrman, Per Gunnarsson och Lars Gunnarsson.

Bridge

En inbjudan till distriktsmisterskap i bridge utsidndes till samtliga féreningar. Den skulle ha
spelats 1 SPF-lokalen 1 Rottne den 10 september 2025. Emellertid var antalet anmalda for fa,
varfor evenemanget avblastes. Ansvarig 1 distriktet har varit Ove Finnhult.

Hjirnkoll

Tavlingar har genomforts enligt féljande:
17 mars, kvartsfinal i Alvesta med 27 lag.
14 april, semifinal 1 Agunnaryd med 16 lag.
5 maj, final i Tjureda med 8 lag.
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Efter flera extrafragor och en utslagsfriga mellan Agunnaryd och Annerstad segrade Agunnaryd
med lagledare Birgitta Lindahl och tivlande Stellan Mo6llby, Bengt Axelsson och Eva Axelsson.
Bada lagen med 16 poing. Agunnaryd far nu representera vart distrikt i Férbundsfinalen i
Stockholm den 9 oktober.

Ansvariga har varit Sigurd Karlsson, Gun Johansson och Jan Johansson.

Bowling

Fredag 11 april spelades DM Bowling i Markaryds Bowlinghall. Vi var 31 spelare anmilda till den
individuella tavlingen och 10 lag till lagtivlingen. Deltagarna kom fran SPF-féreningar i
Markaryd, Berga, Hamneda, Ljungby och Almbhult.

Distriktsmistare 1 Damklassen blev Monica Aronsson Markaryd 760 poing.
2:dra plats Ann-Christine Stahlros Almhult 604 poing.
3:dje plats Ann-Christin Hermansson Ljungby 599 poing.

Distriktsmistare i Herrklassen blev Egon Stihlros Almhult 847 poing.
2:dra plats Conny Hjelm Hamneda 824 poing.
3:dje plats Goran Svensson Markaryd 765 poing.

I lagtavlingen segrade Egon Stahlros och Ann-Christine Stahlros med 1451 poing.

Forbundsmisterskapet i bowling spelades i Angelholms Bowlinghall den 8-10 oktober. Fran SPF
Seniorerna Kronoberg deltog 5 damer i olika klasser. Bist lyckades Monica Aronsson, Markaryd,
som tog silver i klass D 3 och Lena Levin, Markaryd, som tog Brons i klass D1.

I Herrklasserna deltog 11 herrar fran Markaryd, Ljungby, Almhult och Berga. Bist bland
Herrarna blev Egon Stahlros Almhult p4 4-de plats i klass 1 och Conny Hjelm pa 5-te plats i
Klass 1.

Ett stort tack till alla som stillde upp i distrikts- och férbundsmasterskapet.

Golf

Tisdag 3 juni 2025 spelades DM 1 Golf pa Glasrikets GK, 19 spelare var anmalda till tivlingen
som spelades 6ver 18 hal slaggolf indelade i 3 olika klasser DAM, HERR och H75. Dagen
bérjade med information om dagens spel och vilka regler som giller for dagens tavling. Det blev
en mycket trevlig dag med bra resultat och néjda deltagare. Dagen avslutades med lunch pa
Golfresturangen och prisutdelning som férrittades av Egon Stdhlros som ocksa var
tavlingsledare. Arrang6r var Distrikt Kronoberg.

Resultat

Damklass. 1.Siv Olofsson SPF Almhult. 2. Britt-Marie Almgqvist SPF Almhult.
Herrklass. 1. Kem Olofsson SPF Almhult. 2. Tom Olsson SPF Almhult

H75 klass. 1. Per Sassner SPF Ojaby. 2. Per-Olof Sjosten SPF Aby/Tjureda

Vandringspriset tilldelas den spelare som har den ldgsta bruttoscoren.

Segrare i ar blev Per Sassner Ojaby 86 slag.

Extra tivling ndrmast flagg pa hal 7

Damer: Siv Olofsson 5,81 m. Herrar: Ingen, H75: Kem Olofsson 10,0 m

Egon Stihlros avslutade med att tacka alla spelare f6r en trevlig dag samt informerade om att
2026 kommer DM att spelas under vecka 25.

Vi tackar Glasrikets GK f6r all hjilp med tivlingen och den goda maten.
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HBTQi

Arbetet med att genomfoéra HBTQ1 i1 samtliga foreningar 1 vart distrikt har pagatt - dock med
reducerad fart, eftersom en medlem i arbetsgruppen avgatt och ersatts av en annan, som maste
ges tid att sitta sig in 1 arbetet. En noggrann forklaring till distriktets historiska certifiering gavs i
verksamhetsberittelsen for ar 2024.

Under ar 2025 har arbetet med att férenkla och uppritta en ny arbetsplan f6r HBTQi-
certifieringens betydelse och inneb6rd for distriktet pagatt. Detta giller speciellt skapandet av en
kultur dir ALLA kénner sig sedda, respekterade och accepterade. Certifieringen innebir att vi ska
genomfora ett arbete som skickar en tydlig signal om att alla fortjanar att vara sig sjilva, utan
ridsla for diskriminering: Vikten av att samtliga medlemmar upptrider enligt denna virdegrund
kan inte nog betonas. Arbetet pagar i tre ar fran 2023 — 2026. Arbetet med den férenklade
handlingsplanen pagar som tidigare nimnts, men har tyvirr blivit forsenad pa grund av
omstruktureringar i Studieférbundet Vuxenskolans organisation och SPF Seniorerna
distriktsstyrelse. Arbetet aterupptas med fornyad styrka och energi i mars 2026 (Ias mer 1
verksamhetsplanen f6r 2020).

Vi ska vinda oss till nya grupper av minniskor och till nya omraden nir vi bjuder in till méten
och aktiviteter genom att exempelvis bjuda in alla dldre som bor i omradet genom
brevlddeutskick.

Studiefé6rbundet Vuxenskolan

Samarbetet med Studieférbundet Vuxenskolan har fortsatt som tidigare. Eftertridare till Inger
Bard, som slutade i samband med stimman i april, har varit Lars-Go6ran Abrahamsson som har
en 20 % tjdnst f6r SPF Seniorerna Kronoberg.
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Slutord

Nir vi summerar aret som gatt gor vi det i en tid dd virlden skakas av oro, konflikter och snabba
forindringar. Just dirfor blir vart uppdrag dnnu viktigare. I en tid nir manga kinner sig osikra
eller ensamma behover vi varandra mer 4an nagonsin.

For manga dldre dr ensamheten en verklighet som inte syns 1 statistiken, men kinns 1 vardagen.
Genom vira aktiviteter, vira moten och vart engagemang skapar vi ssmmanhang dar manniskor
far vara sedda, behévda och delaktiga. Det dr kanske den stOrsta insats vi gor - att bidra till
trygghet och gemenskap nir omvirlden kinns osiker.

Vi gar in 1 ett nytt verksamhetsar med samma mal som alltid: att stirka seniorers livsvillkor, att
vara en rost som hors och att bygga gemenskap dir den behévs som mest.

Infor valet till hosten vill jag uppmana er att KRYSSA EN SENIOR! Vi maste fa in fler aldre i
riksdagen. Rosta inte av slentrian pé ett parti utan valj nagon kandidat som vill jobba med
aldrefragor. SPF satsar infor valet pa tre huvudfragor: Fast vardkontakt, Fler Seniorboenden och
Ekonomisk trygghet.

Med ert engagemang, er omtanke och er vilja att bidra fortsitter vi att gora skillnad, bade f6r
individen och f6r samhallet. Tack for ert fortroende och £6r allt ni gor £6r SPF Seniorerna och
tor varandra.

Styrelsen tackar alla medlemmar och féreningar for ett gott samarbete under 2025. Vi tackar dven
Forbundskansliet, Studieférbundet Vuxenskolan och Region Kronoberg.

Vixjo i mars 2026

Jan Johansson Bo Waltersson Berndt Pettersson
Gunnar Andersson Agneta Nordlund G:son Ingvar Gustavsson
Liselott Norlin Anne-Mari Sj6lund Gunilla Holmstrom Bokor

Lars-Goran Abrahamsson
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Spf Seniorerna Kronobergsdistriktet
829502-3553

Balansrakning

Rékenskapsar: 2025-01-01 - 2025-12-31

Avser perioden: 2025-01-01 - 2025-12-31

Vid periodens borjan Forandring Vid periodens slut
TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar
Ovriga omsittningstillgdngar
Kassa och bank
1920 Betalkonto 3 187,61 25 134,41 28 322,02
1930 Foretagskonto/checkkonto/affarskonto 52 820,63 47 606,72 100 427,35
1941 Sparkonto 56,64 -56,64 0,00
1950 Fastrantekonto 530 995,00 -80 995,00 450 000,00
587 059,88 -8 310,51 578 749,37
Summa ovriga omséttningstillgdngar 587 059,88 -8 310,51 578 749,37
Summa omsiéttningstillgdngar 587 059,88 -8 310,51 578 749,37
SUMMA TILLGANGAR 587 059,88 -8 310,51 578 749,37
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Eget kapital vid &rets borjan
2010 Eget kapital, deldgare 1 -718 342,04 72 999,01 -645 343,03
Arets resultat
2019 Arets resultat, delégare 1 131 282,16 -72 999,01 58 283,15
2069 Arets resultat 0,00 8 310,51 8 310,51
131 282,16 -64 688,50 66 593,66
Summa eget kapital -587 059,88 8 310,51 -578 749,37
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -587 059,88 8 310,51 -578 749,37
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00
Utskrivet av Berndt Petersson 2026-02-25 15:52:05 Spiris
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Spf Seniorerna Kronobergsdistriktet
829502-3553

Resultatrakning

Rékenskapsar: 2025-01-01 - 2025-12-31

Avser perioden: 2025-01-01 - 2025-12-31

Perioden Ackumulerat
Rorelsens intdkter
Nettoomsattning
3610 Medlemsavgifter Distriktet 268 710,00 268 710,00
3710 Anslag 172 299,00 172 299,00
441 009,00 441 009,00
Summa rorelsens intdakter 441 009,00 441 009,00
Rorelsens kostnader
R8varor och férnédenheter
4220 Foérbundsavgifter -3 500,00 -3 500,00
4221 Medlemsavgifter -1 600,00 -1 600,00
-5 100,00 -5100,00
Handelsvaror
4120 Tavlingskostnader/Hjarnkoll -30 047,00 -30 047,00
4121 Tavlingskostnader/Boule -7 381,00 -7 381,00
4123 Tavlingskostnader/Golf -2 445,00 -2 445,00
4124 Tavlingskostnader/Bowling -1 930,00 -1 930,00
-41 803,00 -41 803,00
Ovriga externa kostnader
5020 Kopta Tjanster -142 632,00 -142 632,00
6070 Representation/Uppvaktning -10 875,00 -10 875,00
6071 Férbundskongress -22 177,00 -22 177,00
6090 Administration -2 685,00 -2 685,00
6110 Kontorsmateriel -763,80 -763,80
6111 Stim -21 674,00 -21 674,00
6210 Foreningsbidrag -17 301,00 -17 301,00
6250 Porto -440,00 -440,00
6410 Styrelsearvoden som inte ar 16n -14 738,55 -14 738,55
6420 AU -1 235,00 -1 235,00
6430 Revisorer/Valberedning -1 895,00 -1 895,00
6460 Distriksstémman -30 141,00 -30 141,00
6461 Ordférandekonferens -23 864,00 -23 864,00
6575 Diverse utgifter -3922,78 -3922,78
-294 344,13 -294 344,13
Personalkostnader
7391 Arvode -36 500,00 -36 500,00
7510 Arbetsgivaravgifter 31,42 % -3 573,00 -3 573,00
7610 Kurser/Konferenser -11 009,60 -11 009,60
7612 Evenemangsbidrag -19 698,00 -19 698,00
7613 Hemsidesutbildning -938,00 -938,00
7615 KPR -155,00 -155,00
7616 Foreningsteknik -1 420,00 -1 420,00
7617 Inspirationsdag -40 494,00 -40 494,00
7631 Matpatrullen -1 482,00 -1 482,00
7632 Bostadspatrullen -4 039,35 -4 039,35
7633 Bankkostnader -1 206,00 -1 206,00
-120 514,95 -120 514,95
Summa rorelsens kostnader -461 762,08 -461 762,08
Rorelseresultat -20 753,08 -20 753,08
Finansiella poster
Rénteintakter och liknande resultatposter
8310 Rénteintakter frdn omséattningstillgdngar 12 442,57 12 442,57
Resultat efter finansiella poster -8 310,51 -8 310,51
Utskrivet av Berndt Petersson 2026-02-25 15:51:46 Spiris
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Resultatrakning

Spf Seniorerna Kronobergsdistriktet
829502-3553

Perioden Ackumulerat
Resultat fore skatt -8 310,51 -8 310,51
BERAKNAT RESULTAT -8 310,51 -8 310,51
Arets bokférda resultat
8999 Arets resultat -8 310,51 -8 310,51
Utskrivet av Berndt Petersson 2026-02-25 15:51:46 Spiris
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SPF Seniorerna Kronobergsdistriktet

Revisionsberattelse
Verksamhetsaret 2025

Som valda revisorer, pa distriktets ordinarie arsméte vill vi hdrmed efter
fullgjort uppdrag avge var revisionsberattelse dver féreningens styrelses
forvaltning av de ekonomiska aktiviteterna.

Rakenskaperna ar forda med ordning och reda. Saval inkomster som utgifter ar
vederborligen verifierade.

Behallningen 6verensstimmer med kontoutdrag och kassa.
Da revisionen inte i nagot avseende givit anledning till anmarkning, foreslar vi

att arsmotet bevilja féreningens kassor och styrelse full ansvarsfrihet fér
verksamhetsaret 2025

Vaxjo 28 januari 2026

/

/ AN A
Ko &b Me 09— S
Karl Erik Nedfor Allan Mattsson
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Kronobergsdistriktet

Verksamhetsplan 2026

Distriktsstyrelsens inriktningsmal

Distriktet har till uppgift att framja SPE Seniorernas andamal genom att:

* ge service till och stédja féreningarna inom sitt omrade genom att anordna utbildningar,
studiedagar, informationskonferenser, kulturdagar, tivlingar och andra sammankomster
for foreningarna.

* ge information om SPF Seniorerna till medlemsforeningar, allminhet och media.

* sirskilt f6lja och paverka de regionala organ som bedriver sjukvard, trafik- och Gvriga
infrastrukturfragor samt kulturell verksamhet.

* verka for samordning av den verksamhet som bedrivs av pensionirsraden inom regioner
och kommuner.

* aktivt verka for att rekrytera personer som enligt 1 kap. 3 § kan bli medlem.

* utge ckonomiskt bidrag till utatriktade arrangemang i enlighet med Distriktsstyrelsens
beslut om marknadsférings- och evenemangsbidrag.

* uppmana foreningarna att arbeta aktivt med rekrytering.
PP g ry g

Distriktsstyrelsen skall kontrollera att férbundets och distriktets olika aktiviteter genomférs och
att uppsatta mal uppfylls.

Foéreningarna uppmanas att efter sitt arsmote skicka in till distriktet:
- protokoll fran arsmotet

- verksamhetsberattelse

- arsbokslut.

Gemensamma aktiviteter:
* En ordférandekonferens med samtliga féreningar.
* Distriktstivlingar 1 boule, bowling, golf och ”Hjirnkoll”.
*  Gruppresor for de foreningar som inte i egen regi eller kraft ordnar resor.

Digitalisering — I'T — Webb
Medlemmarnas datakompetens ar fortsatt viktig for att underlitta foreningarnas
informationsspridning och medlemmarnas vardag samt f6r att minska utanforskapet.

Hemsidornas betydelse 6kar allteftersom medlemmarnas datakunskaper utvecklas. Medlemmarna
soker 16pande information om féreningarnas verksamhet pa hemsidorna. Blivande medlemmar
rekryteras inte lingre via pappersutskick i nagon storre utstrickning, utan alltmer genom aktuell
och vilkomponerad information pa hemsidorna, mejl och sms.

SPF Seniorerna Kronoberg - Verksamhetsplan 2026
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Kronobergsdistriktet

Under det kommande aret fortsitter foreldsningarna ”Digitala faror”, men det kommer dven att
hallas utbildningar f6r webbredaktorer/medhjalpare.

Distriktet har fem HP-laptops utrustade med Windows 10. Datorerna lanas ut till f6reningar som
genomfor grundliggande datautbildning.

Malséittning med utveckling av distriktets och foreningarnas hemsidor

 Utbildning av féreningarnas webbredaktorer ska ske vid behov med utnyttjande av egna
resurser och/eller med extern kompetens nir sa erfordras.

+ Samtliga foreningar ska finnas tillgangliga pa nitet med uppdaterade hemsidor som
innehaller kontaktadresser, ledningsorganisation, funktionirer, stadgar, GDPR samt arets
program.

* Distriktets IT- och webbredaktor bor félja upp hemsidornas kvalité och halla kontakt
med foreningarna.

* Varje webbredaktor har en viktig uppgift och ansvar i sin roll att hantera, utveckla och
uppdatera hemsidan.

Rekryterings- och marknadsféringsgruppen

Overgripande mal

Det 6vergripande malet f6r 2026 ar att 6ka antalet medlemmar.

Totalt dr malet att 6ka antalet medlemmar 1 distriktet med 135 personer (2%).

Abktiviteter for att stodja foreningarnas rekryteringsarbete:

* Vi kommer fran distriktets sida att uppmuntra féreningarna att utnyttja folkhilsoveckan och
andra centralt initierade aktiviteter till att rekrytera nya medlemmar.

* Da endast 18 av vara 33 foreningar har en utsedd rekryteringsansvarig ska de foreningar som
saknar rekryteringsansvarig kontaktas och uppmuntras att utse en sidan.

* Vi ska fran distriktets sida stodja och uppmuntra féreningarna till aktiviteter for att rekrytera
nya medlemmar.

* Vi ska uppmuntra féreningarna att delta i utbildningar och webbinarier for rekrytering och
marknadsforing, som férbundet arrangerar.

* Vi ska stotta foreningarna med stéd och hjilp vid ansékningar om bidrag frin externa kallor.

Folkhilsa

* Fortsitta med kommunikation, information och marknadsféring till distriktets féreningar.

* Delta i aktuella och viktiga webbinarier fran central niva.

* Stimulera och tipsa om goda aktiviteter under varens folkhilsovecka.

+ Halla oss ajour med ny kunskap och forskning, och dela med oss av denna till vira féreningar.

* Bilda opinion och patala brister fOr att bidra till en forindring till det bittre i fragor som r6r
vara 65+.

* Vara ett stod och bollplank f6r ansvariga i vara féreningar.

Regionens pensionirsrad, RPR
Moéten kommer fortsatt att hallas tva ganger pa varen och tva ganger pa hosten och arbetet sker
pa liknande sitt som tidigare.

SPF Seniorerna Kronoberg - Verksamhetsplan 2026
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Kronobergsdistriktet

Kommunala pensionirsradet, KPR
Samla foretridare f6r KPR 1 hela distriktet for en utbildningsdag.
* Distriktet skall verka for att det 1 alla kommuner ska finnas ett KPR.

* Samarbete och erfarenhetsutbyte mellan SPF Seniorerna och kommunerna ska ske pé ett
tortroendeingivande och respektfullt sitt.

* KPR ska vara remissorgan for alla omraden i kommunen som ber6r pensionarskollektivet.

* Kommunen och KPR - ledaméterna ska gemensamt utarbeta ett reglemente.
* Samla foretridare f6r KPR 1 hela distriktet f6r en utbildningsdag.

Studie- och kursgruppen
Samarbetet med studieférbundet Vuxenskola ska fortsitta och l6pande information om SV:s
kursutbud ska sidndas ut till ansvariga i féreningarna.

Studiegruppen ska sammanstilla information till foreningarna om de utbildningar och
informationsmaterial som tillhandahalles via Forbundets hemsida.

En utbildning for valberedningsledaméter ska genomforas under varen 2026.

En utbildnings-/informationsdag f6r KPR och RPR- ledaméter ska anordnad under 2026 i
samverkan med Folkhilso- och KPRgruppen.

Resegruppen

Resegruppen hailsar alla SPE Seniorer vélkomna till vara resor for 2026
Falkenbergsrevyn 10 jan, 18 jan, 8 feb, 22 feb, 1 mars och 15 mars.
Ullared den 30 jan, 27 feb, 4-dagarsresa till Ostergétland, 1-4 juni.

Resa till Blekinge 3-dagarsresa 24-26 juni, 12 juli Krusenstiernska, Kalmar.
25 juli Tattoo Eksjo, Falkenberg Vallarna 9 augusti.

Julmarknadsresa till Orebro nov, under planering.

Resegruppen planerar resor for SPF Seniorerna Kronoberg. Vi tycker det viktigt att triffas
och fa upplevelser med varandra och det ér ett bra socialt sitt att lira kinna varandra.

Trafikgruppen

Trafikgruppen har som mal att genomfora ett informations- och utbildningstillfille per ar. Detta
sker vid en trafikdag dir praktik och teori férenas med natur- och kulturupplevelse.

Trafikdagen kommer férhoppningsvis att kunna genomforas i september tillsammans med nagon
lokala SPF-forening i linet.

Boulegruppen

Bouletivling i Ljungby den 23 jan, Vixjé den 28 feb och i Ljungby den 27 mars.

Arsméte i boulen hélls i Vixj6 den 6 mars.

Seriespelet borjar vecka 19 i maj varen och fortsitter pa hosten vecka 32.

DM i boule spelas i juni manad, Férbundsmisterskapen spelas i Uddevalla den 29-30 augusti.
Slutspelet spelas 1 Vixjo eller Ljungby den 11september.

Verksamheten dr under planering kan dndras under tiden vi spelar. Besok girna
Kronobergsdistriktets hemsida och kolla var verksamhet under sisongen £6r 2026 eller ta kontakt

SPF Seniorerna Kronoberg - Verksamhetsplan 2026



I
E

wn
Z

(

)
IIORE

'I

N Sidadavs

-1
>

Kronobergsdistriktet

med nagon som ir bouleansvarig.

Boulekommitténs kontaktpersoner ar Gunnar Andersson, Per Gunnarsson, Uno Thyrman,
Lars Gunnarsson och Bo Moberg.

Bowling

DM Bowling spelas 1 Ljungby Bowlinghall, onsdag 22 april 2026. Férbundsmisterskapen
kommer att genomfdras i Orebro 30 september-1 oktober 2026.

Bridge
Bridge spelas inom ett antal féreningar 1 distriktet. For ndrvarande finns ingen ansvarig 1
distriktet.

Golf

DM Golf kommer att spelas pa Vixjo Golfklubb, tisdag 16 juni 2026. Férbundsmisterskapet
avgors den 2-3 september i Uppsala.

Hjirnkoll

Hjirnkoll dr en fragesport f6r SPF Seniorer som blivit vildigt populir. Fér vinnande 3-mannalag
vantar en spannande Stockholmsresa dar Férbundet arrangerar riksfinal. Ansvarig f6r Hjarnkoll 1
distriktet ar Sigurd Karlsson, Gun Johansson och Jan Johansson.

Foljande datum ar avsatta for tivling:

* 23 mars 2020, forsta matchen i Alvesta med max 30 lag.

* 20 april 2026, semifinal i Agunnaryd med 16 lag.

* 11 maj 2020, final i Tjureda med 8 lag.
Forbundsmasterskap i Stockholm den 8 oktober.

Matpatrullen
Matpatrullens verksamhet har tagit paus.

Bostadspatrullen

Bostadspatrullen med 6 medlemmar fortsitter sitt arbete som startade i september ar 2022.
Syftet ar att besoka dldreboenden for att studera hur ligenheter och utrymmen dr utformade for
att passa seniorers olika behov. Efter ett 10-tal besok pagar nu arbete med dokumentation och
skrivelser. Utskick kommer att ske till politiker, arkitekter, byggare, kommuner, m m.

Arbetet fortsitter under ir 2026.

HBTQi

Vi ska utgd frin framtagen normkritisk policy/checklista nir vi bjuder in till och vinder oss till
nya grupper av manniskor och till nya omraden vid méten och aktiviteter - exempelvis bjuda in
alla dldre som bor i omridet genom brevladeutskick. Innan dar 2026 avslutas ska arbetet med att

medvetandegdra oss sjdlva och varandra pa hur vi bemoter, gor skillnad. Att ha ”ALLA FINNS I
RUMMET” i tankarna kan underlitta.

SPF Seniorerna Kronoberg - Verksamhetsplan 2026
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Kronobergsdistriktet

Lipande arligt arbete
Arlig 6versyn av kommunikationen ur ett normkritiskt perspektiv (November 2026; I aktiviteter
och uppsokande verksamhet).

Varen 2026

Minniskor med olika bakgrunder/identiteter/forutsittningar ska kinna sig sjalvklara i var
gemenskap/organisation och hitta sin tillhérighet i SPF och SV Kronoberg.
Uppmirksamma HBTQi-evenemang, sisom Vixjo Pride.

Hiisten 2026

Genomfé6ra bland annat workshops dir vi bjuder in nya grupper for att inspel om hur vi nar fler
minniskor i nya omraden.

Kontakta personer med olika etnisk bakgrund, alder, med mera utifrin resultat i tidigare
workshops 1 nya omraden och nya grupper om vad och hur vi kan utveckla vira verksamheter sa
dessa blir mer tillgangliga.

SPF Seniorerna Kronoberg - Verksamhetsplan 2026



Blad1
Budget SPF Seniorerna Kronoberg 2026

Konto Belopp
3610 Medlemsavgifter 270 000
3710 Anslag 170 000
8310 Ranteintakter 8 000
Summa intakter 448 000
4120 Tavlingskostnader/Hjarnkoll 30 000
4121 Tavlingskostnader/Boule 8 000
4122 Tavlingskostnader/Bridge 8 000
4123 Tavlingskostnader/Golf 8 000
4124 Tavlingskostnader/Bowling 8 000
4220 Forbundsavgifter 3 000
4221 Medlemsavgifter 2000
5020 Kopta tjanster 150 000
6070 Representation/Uppvaktning 5000
6090 Administration 3 000
6110 Kontorsmaterial 1 000
6111 Stim 22 000
6210 Foreningsbidrag 23 000
6250 Porto 1000
6410 Styrelsen 20 000
6420 AU 1000
6430 Revisorer/Valberedning 2 000
6460 Distriktsstamman 35 000
6461 Ordférandekonferens 25 000
7391 Arvode 35 000
7510 Arbetsgivaravgifter 3 000
7609 Medlemsregisterutbildning
7610 Kurser/Konferenser 10 000
7612 Evenemangsbidrag 20 000
7613 Hemsidesutbildning
7614 Folkhalsoutbildning 2000
7615 KPR 1 000
7622 Trafikdag 10 000
7621 4-lanstraff 5000
7632 Bostadspatrullen 5000
7633 Bankkostnader 2000
Summa utgifter 448 000

Sida 1
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Kronobergsdistriktet

Valberedningens forslag

Motesordforande distriktsstimman
Nils Ingmar Thorell, Ronneby

Sekreterare distriktsstimman
Lars-Goran Abrahamsson, Vixjo

Styrelsen
Karin Bondeson, Ljungby, distriktsordférande pa ett ar

Ovriga styrelseledamoter

Vakant, Ort, nyval, 2026-2028

Per Ragnarsson, Lenhovda, nyval, 2026-2028

Ingvar Gustavsson, Ojaby, omval, 2026-2028

Gunilla Holmstrém Bokor, Klavrestrom, omval, 2026-2028
Bo Waltersson, Vixjo, omval, 2026-2027

Vakant, Ort, fyllnadsval, 2026-2027

Agneta Nordlund G:son, Vixjo, vald 2026-2027

Liselotte Notlin, Alvesta, vald 2026-2027

Revisorer ordinarie
Karl-Erik Nedfors, Ingelstad omval ett 4r och Allan Mattsson, Ojaby omval ett ar

Revisorer ersittare
Inger Johansson, Vri/Lidhult omval ett &r och Gunnel Gustavsson, Vixjé omval ett ar

Val av ombud och ersittare till forbundskongress
Styrelsen ges fullmakt att vilja ombud och ersittare.

Nominering av ledaméter till Regionala pensionirsradet (RPR), mandatperiod 4 ar
Styrelsen ges fullmakt att utse ledaméter och ersittare.

Kontaktuppgifter nuvarande valberedning
Roland Cronholm, 070-636 41 93 (sammankallande)
Birgitta Estberg, 070-954 42 33

Tommy Andersson, 070-684 16 53




