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Styrelsen f6r Kronobergs distrikt av SPF Seniorerna, far hirmed limna
vertksamhetsberittelse for ar 2024.

Styrelsens sammansittning:

Ordforande Jan Johansson Moheda
V. ordforande Yvonne Johansson Lidhult
Sekreterare Inger Bard Studieférbundet Vuxenskolan (SV)
Kassor Berndt Petersson Ljungby

Gunnar Andetsson Ryssby

Ingvar Gustavsson (")jaby

Hans Jacobsson Markaryd

Gunilla Holmstrom Bokor Klavresttom

Claes Ritzén Agunnaryd

Bo Waltersson Moheda
Arbetsutskott: Ordférande Jan Johansson

V. ordf6rande Yvonne Johansson

Sekreterare Inger Bard

Kassor Berndt Petersson
Adjungerade ledaméter:

Eréne Svensson och Dan Gustavsson (Digitaliseringsansvarig)
Revisorer: Allan Mattson Ojaby

Karl-Erik Nedfors Ingelstad

Gunnel Gustavsson Vixjo, ersittare

Inger Johansson Vr4/Lidhult, ersittare
Valberedning: Anita Davoust Lessebo

Roland Cronholm Alghult

Karin Bondesson Ljungby, sammankallande
Boule: Gunnar Andersson
Bowling: Egon Stihlros
Bridge: Ove Finnhult

Digitaliseringsansvarig:

Dan Gustavsson
Golf: Egon Stahlros
Folkhilsoansvarig: Gunilla Holmstrom Bokor

Hemsida och Facebook: Yvonne Johansson
Hjirnkoll: Ove Finnhult, Sigurd Katlsson adj. och Jan Johansson

IT-ansvariga: Yvonne Johansson och Jan Johansson

Medlemsregisteransvarig: Inger Bard

Regionens Pensionirsriad: Anita Davoust och Gunilla Holmstr6m Bokor
Ersittare: Jan Johansson

Regionens Resenirsrdd: Gunnar Andersson

Rekryterings-och Marknadsforingsansvarig:

Ingvar Gustavsson, Bo Waltersson
Reseansvarig: Gunnar Andersson
Studieansvarig:  Ingvar Gustavsson
Trafikgruppen:  Claes Ritzén, Hans Jacobsson
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Inledning

Ytterligare ett vetksamhetsar ligger vi till handlingarna. Vi lever i en alltmer otrygg varld. Krig
hirjar 1 var nirhet, vildshandlingar blir allt vanligare och drabbar dven oskyldiga.
Internetbedrigerier har 6kat markant och oftast 4r det seniorer som utgor maltavla for dessa
bedragare. Det ekonomiska liget har ocksa blivit tuffare, vilket ocksd drabbar frimst pensionarer
som redan har svirt att f4 ekonomin att ga ithop. Men 1 denna otrygga milj6 ar det tryggt att SPF
Seniorerna finns som en stabil och pilitlig organisation dir vi kan umgis under gemytliga former.
Tillsammans 4r vi starka.

SPF Seniorerna Kronobergsdistriktet ar ett av 26 distrikt inom SPF Seniorerna. I distriktet finns
33 foreningar med totalt 6649 medlemmar per den 4 mars 2025.

Medlemsantal

Antalet medlemmar i distriktet var den 31 december 2023 6754 st. Den 1 januari 2025 var vi 6624
medlemmar. Det nya medlemsregistret lanserades 1 mitten av april 2024 och dirfor gar det inte
att fi ut statistik fore april 2024. Statistiken tas fram den 1:e varje manad.

Medlemsoéversikt SPF Seniorerna Kronobergsdistriktet

P tue januari l februari | mars j
SPF Seniorerna Agunnaryd 85 83 82
SPF Seniorerna Alvesta 250 249 248
SPF Senioterna Annerstad 43 45 43
SPF Senioretna Berga 256 255 257
SPF Seniorerna Didesjo 21 21 21
SPF Seniorerna Furuby 79 79 79
SPF Seniorerna Hamneda 67 66 68
SPF Seniorerna Harlunda 43 43 43
SPF Seniorerna Ingelstad 124 124 122
SPF Seniorerna Lammbhult 108 106 108
SPF Seniotrerna Lenhovda-Herrdkra 64 64 64
SPF Seniorerna Ljungby 474 468 469
SPF Seniorerna Markaryd 567 577 580
SPF Seniorerna Mellersta Kinnevald 149 152 153
SPF Senioretna Moheda 254 257 253
SPF Seniorerna Nobbele 148 148 148
SPF Seniorerna Odensjo 83 83 83
SPF Seniorerna Rottne 246 246 245
SPF Seniorerna Ryd 184 185 184
SPF Seniorerna Ryssby 179 182 181
SPF Seniorerna Skatelov 112 115 115
SPF Seniorerna Tingsryd Ostra 286 292 291
SPF Seniorerna Urshult 146 146 146
SPF Seniorerna Virestad 148 150 153
SPF Seniorerna Vri Lidhult 168 166 165
SPF Seniorerna Vickelsing 127 123 122
SPF Seniorerna Vistra Torsis 138 136 137
SPF Seniorerna Vixjo 1091 1086 1085
SPF Senioretna Aby Tjureda 86 86 91
SPF Seniotrerna Aseda-Nottebick 78 82 85
SPF Seniorerna Alghult-Alstermo 115 115 115
SPF Seniorerna Almhult 438 439 442
SPF Seniorerna Ojaby 267 269 269

6 624 6 638 6 647
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Sammantriden
Disttiktsstyrelsen har under 4ret haft 11 protokollférda sammantriden. Styrelsen har haft bide
fysiska mote och méten via Zoom.

Aktiviteter

Ekonomiskt bidrag till féreningarnas utitriktade arrangemang i enlighet med Distriktsstyrelsens
beslut har betalats ut. Vi har betalat ut 20.678:- 1 féreningsbidrag och 20.321:- 1 evenemangs-
bidrag under 2024.

Distriktsstimman 2024
SPF Seniorerna Kronobergsdisttiktet holl distriktsstimma den 4 april pa Ljungby Arena,
Ljungby.

Fran forbundsstyrelsen medverkade Kjell Hansson, Alingsés.
Gotan Ebenhatt frin Matkaryd underholl.

Deltagatna diskuterade i grupper foljande frigor:

Vad forvintar du dig av distriktet?

Vilket utbildningsbehov finns?

Opvrigt?

Det kom minga bra forslag. En sammanstillning har redovisats till féreningarna.

Folkhilsoveckan

Distriktets foreningar deltog i Folkhilsoveckan 20—26 maj. Distriktet bistod med att lagga ut
program om veckans aktiviteter f6r de féreningar som 6nskade detta.

Kulturdag 27 maj

Kronobergsdistriktet bjod in till en trivsam eftermiddag i Vixjé Konserthus med underhallning,
gemenskap och fika. Det var gratis for alla medlemmar.

Knut Knutsson, valkind frin Antikrundan, talade p4 temat “Det blir aldtig som man tinkt sig”.
Michael Neuman underhéll publiken med séing och musik samt roliga anekdoter.

Utbildningsdag 15 oktober

Styrelseledaméterna Ingvar Gustavsson, Dan Gustavsson och Gunilla Holmstrém Bokor
atrangerade en utbildningsdag for féreningarnas folkhalsoansvariga, rekryterings- och
marknadsforingsansvariga, webbansvariga, digitaliseringsombud och digitala coacher. Frin
torbundet deltog Asa Osterberg, som ir utvecklingsledare. Vi var pi Kvillebergs Kok 1 Rippe.

Deltagatna delades in i grupper utifrin ansvarsomride.

I vatje grupp informerade Asa Osterbetg om vad forbundet kan bistd féreningarna med, bland
annat ett stort utbud av webbinatier och utbildningar.

I rekryterings- och marknadsféringsgruppen berittade Kerstin Ottosson fran féreningen i Ryd
och Lars-Goran Johansson frin foreningen i Tingsryd om hur de lyckats sa bra med
rekryteringen i sina foreningar. Slutligen indelades deltagarna i tvi grupper som var £t sig
diskuterade hur vi ska bli framgangstika med utvecklingen av medlemsantalet i vara foreningat.

Folkhilsogruppen gistades av Lina Engsbriten. Hon jobbar p4 Primirvardens hilsoenhet 1
Vixj6 som samtalsterapeut kopplat till beroendeproblematik. Lina 4t utbildad
behandlingspedagog vid Linnéuniversitetet 1 Vaxjo.

Tanken med dagen i digitalisetingsgruppen var att lira kinna varandra och skapa nitverk for att
pé sé sitt gemensamt verka for att uppfylla SPF:s digitaliseringsstrategi. I strategin star bland
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annat ”Verka for att minska det digitala utanforskapet samt for att 6ka den digitala kompetensen
hos vira medlemmar”

Totalt 51 medlemmar deltog i utbildningsdagen.
Ordftrandekonferens

Den 7 november samlades 37 representanter frin 18 foreningar till en ordférandekonferens 1
Alvesta. Dagens gist var Dino Viscovi, Linnéuniversitetet. Han holl ett foredrag med rubriken
“Hur manga appar til vi? Plus och minus nir vardagslivet digitaliseras”. Vi blir alltmer
digitaliserade, pa gott och ont. Foljande 4r hamtat frin Dinos presentation:

For att vara digitalt inkluderad méste vi:

— ha fungerande infrastruktur och minst en men helst tva apparatet,

— kunna anvinda tekniken f6r manga olika syften,

— vilja anvinda den regelbundet och allsidigt.

Att vara digitalt inkluderad fordrar ett livslingt lirande — parat med hjilpande hinder frin andra,
varma expetter, folkbildning, bibliotek osv.

Catarina Lindahl Petiji frin Studieférbundet Vuxenskolan tog sen 6ver mikrofonen. Hon
berittade om Vuxenskolans verksamhet och vad de kan erbjuda vara foreningar 1 SPF. Det ar
inte bara studiecirklar utan det kan aven vara en tillstillning med dans.

Efter detta var det dags att presentera den HBTQI-certifiering som Studieforbundet
Vuxenskolan Kronoberg och styrelsen f6t SPF Seniorerna Kronobergsdistriktet genomfort under
aret. En arbetsgrupp bestiende av Catarina Lindahl Petaja och Britt Nilsson fan Vuxenskolan
samt Yvonne Johansson och Eréne Svensson fran SPF har tillsammans med 6vriga deltagare tagit
fram en handlingsplan for hur vi ska anvinda kunskapen om allas lika virde och inkludering. SPF
Seniorerna Kronobergsdistriktet ir den forsta pensionirsorganisationen 1 landet att genomfora en
sadan certifiering.

Efter lunchen delades deltagarna in i grupper for att diskutera nigra av de punktet som kom upp
pa distriktsstimman 1 varas.

Ordforanden har besokt ett fatal foreningar (intresset frin foreningarna ar svalt). 7 digitala
moten har 4gt rum med Svriga distriktsordféranden och férbundsledningen. Fysisk konferens i
Balsta. 11 olika Webkonferenser och seminatier. 10 méten i Bostadspatrullen. Tavlingen
Hjarnkoll m.m.

Grupper/Verksamhet

Boule

Bouleverksamheten har kunnat genomfétas pa bra och positivt sitt det viktigaste dr att alla kan
vara med i boulespelet med Trining o Setiespel o Tavlingar. Bouletivlingar har genomférts under
iret den 19 jan Ljungby 40 deltagare, Vixj6 Boulehall den 17 febr 62 deltagare, Ljungby den 22

mars 40 deltagare. Arsmote holls 1 Vixjo (Vuxenskolan) den 15 mars 30 deltagare. Seriespel
botjade pa viren v.19 hosten v 32 Tisdagar.

Foreningar som har deltagit: Rottne 2 lag, Ryssby 2 lag, Berga 2 lag, Ljungby 1 lag, Almhult 1 lag.
V.Torsas 1 lag, Skatelév 1 lag, Vickelsing 1 lag, Nobbele 2 lag. Vixjo 3 lag. Alvesta 1 lag,
Moheda 1 lag och Lammhult 1 lag. 19 lag totalt.

DM i boule spelades den 28 juni p4 Boulebanan i Ryssby. Tavlingen spelades i Trippel mix och
12 lag deltog.
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Vinnande lag blev Vixj6 som gick vidare till Fétbundsmisterskapet i Skévde den 31/8-1/9.
Slutspelet spelades i Vixj6 Boulehall den 9 september 8 lag deltog. Vinnare blev Ljungby.
Ett stort tack till alla som medverkat i boule under 2024.

Boulekommittén: Gunnar Andersson, Per Gunnarsson, Uno Thyrman, Evert Astrém och Bo
Moberg.

Bowling

Vi har genomfort distriktsmisterskap med 51 spelare. Tavlingen genomfdrdes 1 Markaryd.
Distriktsmastare 1 damklassen: Ann-Christine Hermansson, Ljungby.

Distriktsmistate i herrklassen: Jan-Olof Aronsson, Matkaryd.

Segrare i lagtavlingen Monica Aronsson och Jan-Olof Aronsson

Resultatet finns pa distriktets hemsida.

Bridge

Pattavlingar hat genomférts 1 Grimslov foljande datum:

15 maj och DM 11 septembet. Vinnare vid DM var patet Ake Axelsson — Ake Erlandsson fran
Rottne. Vid Férbundsmisterskapen den 16-17/11 i Uppsala deltog paret Alke Axelsson — Ake
Erlandsson.

Ansvarig i distriktet hat varit Ove Finnhult.

Digitalisetingsprocess — digitaliseringsansvatig Kronoberg
Inriktningen under aret har varit att uppmuntra foreningarna att utse digitaliseringsombud.
Foreningarna har iven informerats om fotdelarna med att ha en SPF e-mailadress.

En aktivitetsdag har genomforts. Tanken med dagen var att ha en dialog kring vad
digitaliseringsombud kan bidra med kring digitalt utanforskap samt att skapa ett natverk mellan
foreningarna.

Folkhilsa - KPR- kommunala pensionirsrddet

Ansvarig for Folkhilsa/KPR under aret har varit Gunilla Holmstrém Bokot. Undertecknad har
dven suttit som representant for RPR, Regionens PensionarsRad.

Undertecknad har deltagit i nigra webbseminatier, som handlat om Nya Medlemssystemet,
Folkhalsoveckan och Oftivillig ensamhet. (M&jlighetsprojektet).

Under Folkhilsoveckan ordnade distriktet inga egna foreldsningar eller aktiviteter, da det pa SPF
Seniorernas nationella niva fanns ett stort och valtickande utbud av webbforelisningar utifrin
aktuella dmnen.

Tillsammans med ansvariga frin IT-gruppen och Marknads och Rektyteringsgruppen,
anordnades i oktober en “Motivations/Inspirationsdag” for ansvariga for dessa gruppet ivara
foreningar 1 Kronoberg.

Folkhilsa/KPR hade som gist inbjudit Lina Engsbraten, som arbetar pad Primarvirdens
hilsoenhet som samtalterapeut kopplad till beroendeproblematik. Hon ér 4ven utbildad
behandlingspedagog vid Linneuniversitetet. Temat for dagen var ”Aldre och alkohol”. En mycket
angeligen, viktig och matnyttig forelisning och diskussion!

Viktigt att sprida kunskap och att hilla en levande kommunikation med véra foteningar i
distriktet, om vad som hinder bide p4 nationell och regional nivi. Finns mycket att ta vara pi om
man har 6gon och 6ron 6ppna.
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Golf

Onsdag 29/6 2024 spelades SPF Seniorerna Kronobetgsdistriktets DM 1 Golf pa Almhults GK.
Distriktsmistare dam-klass: llona Catlsson, Almhult.

Distriktsmiastare herr-klass: Egon Stihlros, Almhult.

H75-Kklass: Jan-Erik Olsson, Almhult.

Dagen avslutades med lunch pa Golfrestaurangen och prisutdelning som forrittades av Britt-
Marie Almqvist och Egon Stahlros som ocksé var tavlingsledare.

Resultat redovisas pi distriktets hemsida.

Vandringspriset tilldelas den spelare som har den lagsta bruttoscoren. Segtare 1 ér blev Karl-Erik
Nilsson, Ojaby 86 slag.

Extra tavling nirmast flagg pa hal 2:
Damer: Ingen. Herrar: Lars Woxneryd 2,51, H75: Bertil Petersson 4,92.

Forbundmaisterskap spelades pa Isaberg Golfklubb 20-21 augusti. 89 spelare frin hela Sverige var
pa plats for att spela under 2 dagar. Vivar 7 st, 5 st frin Almhult och 2 st frin Markaryd. Fler
resultat finns pa distriktets hemsida.

HBTQI

SPF Seniorerna Kronobergsdistriktet och Studieférbundet Vuxenskolan Kronoberg har
genomgitt en historisk HBTQI certifiering for att 6ka kunskap om allas lika virde och
inkludering Detta markerar inte bara en milstolpe f6r vira organisationer utan ocks fér SPF som
ir den fotsta pensionirsorganisationen i landet att genomf6ra en sidan cettifieting. SPF
Seniorerna Kronobergsdistriktet ir pionjirer inom pensionirsrorelsen nir det galler att frimja
mangfald och inkludering. Vatfor har vi valt att gora detta? Tillsammans med Studieférbundet
Vuxenskolan Kronoberg sokte vi 2023 bidrag frin Socialstyrelsen for att driva det si kallade
Méjlighetsprojektet. Ett projekt med tre inriktningar: minska ofrivillig ensambhet, Kix senior samt
HBTQi-certifiering. Alla tre faller in under det som SPF Seniorerna stir och arbetar for. Ingen
ska limnas utanfor utan alla ska kinna sig vilkomna till vira organisationer. KiX Seniots syfte ar
att skapa en aktiv och meningsfull fritid for 4ldre personer med intellektuell funktionsnedsittning,
bade pensionirer och de som nirmar sig pension. Det finns kommuner som inte har daglig
vetksamhet for pensionirer med intellektuell funktionsnedsattning. Vi kinde att vi beh6vde oka
var kunskap om gruppen HBTQi. Idag har vi kanske inte s3 manga medlemmar i den gruppen.
For att kunna beméta dem pé ritt sitt kindes certifieringen som ett bra sitt. Alla tror sig vara
fotdomsfria, men ir nog inte alltid det. Certifieringen har 6ppnat vira gon fé1 de problem som
kan uppsté for HBTQi-personer. Utbildningen startade hosten 2023 och utmynnade i att vi blev
certifierade under viren 2024.

Utbildningen gav ménga nya insikter och flera aha-upplevelser. Nt det galler rekrytering av nya
medlemmar har vi fatt ytterligare kunskap om hur vi ska nd de inom HBTQi-gruppen och fi dem
att bli aktiva i vara féreningar. Genom virt engagemang ska vi skapa en trygg och respektfull
milj6 for alla. Vi ska aktivt arbeta fot ett samhille dir alla kinner sig vilkomna och respekterade
oavsett sexuell liggning eller konsidentitet. Genom denna certifiering stirker bidde SPF och
Vuxenskolan sin férmaga att erbjuda inkluderande bildning och aktiviteter for alla. Vi ska vara
aktiva och trygga samhillsaktorer som stit upp for alla minniskors lika ratt och virde och ritten
att fi vara den man ir. Malet med utbildningen var inte bara att ge en 6kad kunskap utan det
handlar ocksi om praktiskt forandringsarbete. Distriktsstyrelsen samt de anstillda i SV har haft 6
utbildningsmoduler. Utbildningsmodulerna bestod av tvi webbutbildningar som RFSL har tagit
fram, samt fyra utbildningstillfillen tillsammans med utbildare fran RFSL. Utbildningen inneholl
bide kunskapsinhimtning, reflektion, Gvningar och diskussion.
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HBTQI-certifieringen innebat inte bata att 6ka kunskapen och medvetenheten om HBTQI-
frigor inom organisationerna, utan ocks3 att ta konkreta steg mot att forbittra arbetsmiljé och
bemétande av besokare och medlemmatr. Det handlar om att skapa en kultur dar alla kinner sig
sedda, accepterade och respekterade. Denna satsning blir in mer betydelsefull med tanke pd en
nyligen publicerad kartliggning av Socialstyrelsen som visar att manga HBTQI-personer kanner
oro infor att bli dldre. Att SPF Senioterna Kronobergsdistriktet och Studieférbundet
Vuxenskolan Kronoberg har tagit detta steg it inte bara viktigt for egen personal, medlemmat
och deltagare utan ocksi for hela samhillet. Det skickar en tydlig signal om att alla manniskor
fortjanar att f3 vara sig sjilva utan ridsla for diskriminering eller fortryck. Certifieringen har en
tydlig botjan och avslut, men ligger en grund for ett praktiskt forandringsarbete som kommer att
péga flera ar fram i verksamheten. En atbetsgrupp bestiende av Catarina Lindahl Petdja och Britt
Nilsson fran Studieférbundet Vuxenskolan samt Eténe Svensson och Yvonne Johansson frin
SPF Seniorerna Kronobetgsdistriktet har tillsammans skapat en handlingsplan, som ar virt
konkreta verktyg for fortsatt atbete framit. Handlingsplanen kommer att fortydliga vira
utvecklingsomriden, mal och insatser, helt enkelt det konkreta arbete inom hbtqi-frigor som vi
planerar att gora framover. En certifiering stricker sig tre ir fram i tiden. Efter tre 4r 4r det
mojligt att gora en omcettifiering for att behilla hbtqi-certifikatet i verksamheten. Att pdbotja ett
forandringsarbete for en Sppen och inkluderande arbetsmiljé och bemétande innebir inte att vi
bétjar pa noll. Det handlar snarare om att stirka vért interna arbete f6r likvirdigt bemotande for
alla.

Utifrén detta s& formulerade vi var vision s hir: Vir HBTQi-kompetens ligger grunden for ett
oppet och inkluderande bemotande dir alla kinner sig vilkomna att delta.

Hjirnkoll
Tavlingar har genomforts 1 distriktet enligt foljande:

e Kvartsfinal den 18 mars 2024 i Alvesta.

e 15 april 2024 semifinal i Agunnaryd med 16 lag

e 13 maj 2024 final i Tjureda med 8 lag dir laget fran Nobbele vann. Lagmedlemmarna var
Christina Green Bengtsson, Bitgitta Ingemarsson, Borje Thorn. Lagledare: Andets

Lundstrom.
I Férbundsmasterskapet i Stockholm den 8/10 kom Nébbelelaget e till finalomgingen.

Ansvarig i distriktet har varit Ove Finnhult.

IT - Webb _ Medlemsregister

Ansvarig Yvonne Johansson hat hillit hemsidorna uppdaterade. Kronobergsdistriktet har aven
en sida pa Facebook. Foreningarna skickar material till Yvonne, som sedan ligger ut pa hemsida
och sociala medier.

Medlemsregistret
Ansvarig Jan Johansson. Eitt nytt system for medlemstregistrering startade upp i april 2024. Den
12 och 13 november arrangerades en utbildning for de ansvariga i foreningarna.

Rekrytering och marknadsforing

Gruppen har bestitt av Ingvar Gustavsson som ansvarig samt Bo Waltersson.

Medlemsutveckling

Under 2024 jobbade vi fran distriktsnivé pa att inspirera och st6dja foreningarna i sitt
rektyteringsatbete. Detta skedde framst vid tvi tillfillen under 4ret, dels i samband med
folkhilsodagen i maj, dels vid kampanjen mot oftivillig ensamhet, som genomférdes under
hésten 1 samarbete med Vuxenskolan.
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Distriktet har ocksa limnat ekonomiskt bidrag till aktiviteter for att rekrytera nya medlemmat.

P4 grund av utbyte av redovisningssystem finns ingen medlemsstatistik frin arsskifte till drsskifte
utan den statistik som finns att tillga ar frin april 2024 (d4 det nya systemet borjade anvindas) till
arets slut.

Disttiktet 6kade di med 99 personer till 6624 medlemmar (+ 1,51%).

De foreningar som under nimnda petriod var mest framgingsrika var Ryd +9,47%, Hamneda
+8,06%, Harlunda 7,50%, Berga +4,92% och Aseda-Nottebick +3,90%.

Mote med féreningarnas rekryteringsansvariga
Den 15 oktober genomfordes en inspitationsdag tillsammans med Folkhilsogruppen och
Digitaliseringsansvarig pa Kvillebergs Kok 1 Rippe.

Programbanken
Nigon ny ansvarig for Programbanken hats tyvirr inte kunnat rekryteras under 2024, varfot
denna verksamhet fortfarande ligger nere.

Resegruppen
Alla planetade resor hat kunnat genomfotas under 2024. Aret bérjade med resor till

Falkenbergstevyn den 21 jan och den 1 mars deltagare pa bada resor var 110 petsoner,

Resa till Bohuslin pa 4 dagar den 27-30 maj 55 pers deltog, resa till Patlor 1 Malardalen 4 dagar
1-4 juli 56 per deltog, teaterresor den 20 juli Sundspirlan med Eva Rydberg 42 pets, resa till
Falkenberg Vallarna den 4 augusti 52 petsonet, resa till Rostock den 24-26 nov 45 pets
(julmarknadsresa) och resa till Ullared den 15 nov 45 pers deltog-

Det blev ett mycket lyckat resedr for alla Seniorer frin Kronoberg. Ett stort tack till alla som
deltog 1 vira resor under 2024.

Resegruppen: Lizzie Andersson, Roland Cronholm, Gunnar Andersson.

Studiegruppen

Gtuppen har bestitt av Ingvar Gustavsson som ansvarig.
Studiegruppen har legat pa spatliga 2024. Gruppen har dock bistatt med information om SV:s
kurser.

Trafikverksamhet

Torsdagen den 23 maj genomfordes en trafikdag pa Kronobergshed som lockade 48 deltagande
seniorer. Evenemanget utgick frin Kronobetgshed dit vi forst fick hor Hagart Valtersson beritta
om Kronobergshed. Sofia Runesson, ptojektledare for ombyggnad av trafikplatsen p vag 25
utanfor Alvesta berittar om projektet. Visning av biogasanliggningen, dit de firdades med
veteranbuss. Teorilektion av Alvesta Bilskola. Avslutades med Hozrseltest pa nedervaningen.

Studieforbundet Vuxenskolan
Samarbetet med Studieférbundet Vuxenskolan har fungerat mycket bra med Inger Bard som har
en 20 % tanst f6r SPF Seniorerna, och har sitt kontor hemma.

Slutord

OBS! Foreningarna skall efter avhillet 4rsmote samt konstituerande sammantride registrera
samtliga forindringar inom styrelsen i medlemsregistret. Felaktiga uppgifter innebit att ansvatiga
fortroendevalda inte fir handlingar och den information de ska ha for att kunna utfora sina

uppdrag.

Vi rekommenderar foreningarna att skicka sina funktionirer pa de utbildningar som erbjuds i
distriktet. Féreningarna uppmanas att efter sina arsmoten skicka in kopior av samtliga handlingar
till distriktet.
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Styrelsen tackar alla medlemmar och fotreningar ot ett gott samarbete under 2024. Vi tackar dven
Fotbundskansliet, Studieférbundet Vuxenskolan och Region Kronoberg.
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