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Bästa föreningar! 

Ännu ett år är på väg att ta slut och jag vill tacka er för de insatser som gjorts under året. 

Variationen är förstås stor mellan föreningarna. En del har rikligt med aktiviteter och andra 

mindre. 

Medlemsantalet är när detta skrivs 6 764. En ökning med 56 under året. 15 föreningar har 

minskat i antal medan 19 har ökat. Störst nettoökning har Tingsryd med 25 till 277. 

SPF-appen används nu av 21 föreningar och betalas av distriktet. Uppmana era medlemmar 

att ladda hem appen! 

En av våra viktigaste uppgifter är att motverka ”ofrivillig ensamhet” och det arbetet måste 

fortsätta. 

Engagemang i angelägna frågor sker främst genom Kommunala (KPR) och Regionala (RPR) 

pensionärsråd. 

Det mest angelägna är ändå att våra föreningar skapar trivsamma aktiviteter. 

Vi är på god väg att bli den största pensionärsorganisationen i landet. Rekryteringsjobb står 

således i fokus nästa år, liksom fortsatt intensivt jobb med att vara Seniorernas röst i våra 

viktiga frågor; en tillgänglig hälso- och sjukvård, läkemedelsfrågor (Koll på Läkemedel), 

kampen mot ensamhet och ålderism, bostäder för seniorer, pensioner och förstås en bra 

äldreomsorg och hemtjänst 

Att beakta på föreningarnas årsmöten 2024 är att:                                                                                            

• Medlemsavgiften till förbundet höjs enl kongressbeslut med 30 kr 2025.                                                           

• Till distriktsstämman skall ombud väljas: föreningsordförande + 1 ombud per 100 

    medlemmar.                             

• Vi har nya stadgar, som gäller from 1 jan 2024. Finns att ladda ner från förbundets hemsida. 

 

God jul och Gott nytt år önskar distriktsstyrelsen er alla 

genom  

Jan 

 


