Ta tillvara pa den resurs vi aldre utgor i Kalmar lan.

Andelen seniorer 6kar i samhallet men alltfor sallan beskrivs den nytta vi gor i lanets kommuner och i
samhallet i stort. SPF Seniorerna skapar gemenskap, aktiviteter och bedriver utbildning och friskvard i
vara foreningar. Vi seniorer arbetar ideellt, vardar anhoriga, staller upp for vara barn och barnbarn
och gléom inte att nastan var fjarde inbetald skattekrona kommer fran oss.

Dessutom driver vi och bevakar alla dldres intressen gentemot politiken. Har i Kalmar |an arbetar vi
for battre vard, battre och billigare kollektivtrafik och battre anpassade boendeformer.

Varden maste anpassas till de skora dldre genom narmare vard och béttre tillgdnglighet.
Kollektivtrafiken maste finnas tillganglig och malet maste vara gratis kollektivtrafik for pensionarer i
hela Kalmar lan. | dag sitter alltfér manga aldre i for stora bostdader men regler med flyttskatt och
alltfor hoga boendekostnader i nybyggnation gor att manga aldre avstar fran ett mera anpassat
boende.

Under ar 2020 planerar vi att fokusera pa att minska den ofrivilliga ensamheten bland aldre i lanet.

Sjalvklart hojer vi vara roster om politiken féreslar forsamringar for seniorer. Samtidigt vet vi att
kommuner och region just nu star infor tuffa tider. Fran SPF Seniorerna ar vi beredda att samverka
for att skora aldre inte ska drabbas - vi kan bidra med erfarenhet, idéer och kunskap for att
tillsammans hitta l6sningar.

Men da kravs att samhallet varnar, lyssnar pa och tar tillvara pa den resurs som vi seniorer faktiskt ar
och kan vara i storre utstrackning.
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