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Verksamheten i sammandrag

Aven detta ar har lokalforeningarna gjort ett fantastiskt arbete for medlemmarna nar det galler
friskvard och gemenskap. SPF Seniorerna ar verkligen en tillgang for manga éldre.

Avrets stora handelse var att var mycket omtyckta och duktiga konsulent Kristina Fritz slutade
sin tjanst under sommaren. Stort tack till Kristina for all hjalp! Vi ar glada att vi lyckats
rekrytera en sa duglig ersattare, Maria Jacobsson, som bérjade i november.

Vi blir fler! Den 31 december 2017 hade Jonkdpings lans distrikt 10221 medlemmar och 49
foreningar. Antalet medlemmar har 6kat med 72 personer under aret, 0,7 %. | medeltal har
ovriga distrikt i landet minskat med 0,1%. De andra pensiondrsorganisationerna i lanet har
minskat betydligt. | den jamforelsen far vi vara nojda. En stor eloge till foreningarna for det
fina arbete man gor!

Distriktets ekonomi &r fortsatt stark och vi har dven 2017 ett positivt resultat.

En ny webb och ett nytt medlemsregister har tagit mycket kraft och engagemang under aret.
Bytet har skapat, och kommer troligen att fortsétta att skapa frustration och merarbete foér
distriktet och foreningarna aven under 2018. Men vi ar 6vertygade om att vi pa sikt har igen
detta genom att vi far mer funktionella IT-lésningar och en dkad datakompetens ute i
foreningarna.

Vi har haft fortsatt fokus pa att hjalpa féreningarna att utvecklas inom friskvardsomradet och
att hjalpa de svagaste medlemmarna genom vantjanst, trygghetskedjor, samtalsgrupper m.m.
Vi har ocksa haft fokus pa utokad samverkan med 6vriga pensionarsorganisationer bl.a.
genom arbetet att granska vardcentralerna och i arbetet att paverka de politiska partierna att
prioritera upp dldrefragorna infor valet 2018. Detta fortsatter under 2018.

Distriktsstamma 2017

2017 ars distriktsstamma holls den 11 april pa Eksjo Stadshotell. 130 ombud, representerande
45 av distriktets foreningar, var nérvarande. Totalt deltog ca 170 personer i distriktsstamman.

Distriktsordforande, Kjell Lindstrom halsade alla valkomna och éppnade 2017 ars stamma.
Kommunalrad Annelie Hagg halsade deltagarna valkomna till Eksjo kommun och beréattade
samt visade ett bildspel om kommunen.

Dérefter vidtog en kort parentation och ett inledningsanférande av Kjell Lindstrom.

SPF Seniorernas generalsekreterare Peter Sikstrom informerade fran forbundet.
Matpatrullens ordférande Michael Wallin redovisade resultaten fran den senaste
granskningen.

Ake Bjorkman beréattade om arbetet med att starta en Forskningsfond for aldrevard.

Birgitta och Harald underholl med mycket uppskattad sang och musik.

Tidigare kommunalradet Osten Johnsson (C), Eksjo ledde arsstammans forhandlingar pa ett
utmarkt satt. Arendena var vl forberedda av valberedning, styrelse m.fl. och avlépte vl utan
stora diskussioner.

Efter avtackningar och slutord avslutade distriktsordféranden stdamman.
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Utvardering av verksamhetsplan for ar 2017-2018

Allmant

Mal

Arbeta aktivt for att forbéttra den psykiska och fysiska hélsan hos alla medlemmar

Oka dialogen mellan distriktsstyrelsen och foreningarnas styrelser

Uppdatera listan pa faddrar fran distriktsstyrelsen till foreningarna

Distriktsstyrelsens medlemmar skall erbjuda sig att besdka féreningarnas styrelser for dialog
Distriktsstyrelsen skall vid behov hjélpa och stétta de lokala foreningarna och funktionérerna
Distriktsstyrelsen skall ha en aktiv dialog med férbundsstyrelsen

Informera press och évriga media om SPF Seniorernas verksamhet

Aktivt arbeta mot alderism, diskriminering av aldre

Distriktsstyrelsen har tillsammans med 6vriga pensionarsforeningar 6kat anstrangningarna att
paverka region, kommuner och vardcentraler att forbattra varden for de aldsta och svagaste.
Vi har genom var fadderorganisation, uppsokande verksamhet och utbildningar erbjudit aktivt
stod till alla lokalforeningar. Faddrarna har tagit kontakt med manga féreningar via telefon
eller besok. Faddrarna har intervjuat nastan alla foreningsordférandena om hur man ser pa det
nya medlemsregistret och hemsidan och vi har erbjudit sarskilda utbildningsinsatser for att
overbrygga de stora problem som uppstatt.

Vi har ocksa via faddrarna informerat oss om hur styrelserna och valberedningarna i
lokalforeningarna fungerar och startat hjalpinsatser till de fatal foreningar som behover detta.
Distriktsstyrelsen har medverkat i forbundets Ordférandekonferenser och vi har via en rad
kanaler (Kjell Skalberg, Staffan Magnusson, Kristina Fritz m.fl.) haft kontakt med férbund
och férbundsstyrelse.

Distriktsstyrelsen har skrivit ett flertal insandare och medverkat i en rad tidningsreportage.
Infor valet 2018 har vi tillsammans med évriga pensionédrsorganisationer genomfort ett arbete
for att lyfta fram pensionarsfragorna i de olika partiernas valprogram. Detta arbete fortsatter
med Okad kraft under 2018.

Pensionarspolitiska kommittén

Kommungruppen

Mal

En KPR utbildning under hosten

Inspirera foreningarna att anordna temamoten gallande KPR fragor
Bevaka bostadsfragorna i kommunerna

Kommunerna skall presentera jamférande drifts och investeringskostnad.
Kréva att kommunerna presenterar en &ldreomsorgsplan.

Bevaka att hemsjukvard och hemtjénst fungerar

KPR- ledaméterna har kallats till en konferens under 2017.

Denna konferens handlade om hur vi lagger upp politikerutfragningen i de olika kommunerna.
Man resonerade ocksa om vilka fragor som skall tas upp i dessa utfragningar.

Utfragningen genomfordes i samverkan med évriga pensionarsorganisationer under 2017.
Fragestallningar som togs upp var bl. a. boende for seniorer, representation pa valbar plats
infor valet.

Utfragningen f6ljs upp med en ny omgang under varen 2018 for att se om man lyssnat pa oss.
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Regiongruppen

Mal
®  SPF Seniorerna samverkar aktivt med évriga pensionarsorganisationer inom KPR/LPR
e  Aldrevardsmottagningar startas pa alla vardcentraler
e  Naringsriktig, vilsmakande mat i en trevlig miljo finns pé alla SABO med mojligheten till val
e Under 2017 tillsammans med &évriga pensionérsorganisationer, Regionen och kommunernas Forum

starta en forskningsfond med inriktning mot vardforskning inom aldrevarden
Minska éveranvandning och felanvandning av lakemedel

Aldrefrdgorna tas upp i de politiska partiernas valprogram

e  Fler aldre skall finnas pa valbar plats i valet 2018

En aktiv samverkan med 6vriga pensionarsorganisationer har agt rum runt en rad olika fragor
under aret. Samverkan har skett infor LPR-mo6ten men ocksa vid sarskilda moten. | LPR har
vi tillsammans utformat énskemal och krav som framforts vid arets 4 LPR-moten. Detta har
lett till att vi upplever att pensiondrsorganisationerna nu kommer in tidigare i beslutsprocessen
och att Regionen i 6kad omfattning efterfragar vara synpunkter. Ett exempel pa detta ar att vi
har under aret fatt tillfalle att besvara en rad remisser.

Utbildningsinsatser for LPR-ledamaéter har skett i form av studiebesok och information pa
LPR-moten. Vi har ocksa deltagit vid en regional utbildningsdag i Vaxjo.

Vi har tillsammans med 6vriga pensionarsforeningar drivit fragan att varje vardcentral skall
ha en aldrevardsmottagning for att skapa okad trygghet for multisjuka dldre och deras
anhoriga. Syftet ar ocksa att 6ka vardens mojlighet att skapa en helhetssyn pa patienten
genom forbéattrad kontinuitet.

Under hosten 2016 utformade vi en metod for att granska alla vardcentraler med fokus pa:
”Hur bra dr vardcentralen for dldre?”. Vi har utbildat 7 granskningsteam med vardera 3-4
pensiondrer frdn ndgon av de 4 pensiondrsorganisationerna. Dessa har sedan “trénat” och
“testat” metoden genom att vardera gora provgranskningar pa tva vardcentraler. Vi har nu 7
valfungerande granskningsteam som under varen 2017 genomférde granskningar pa 43 av
lanets vardcentraler, tre vardcentraler avhojde besok. En slutrapport presenterades for
politiker, tjansteman, personal vid vardcentralerna och pensionarer den 18 maj. Rapporten
finns pa distriktets hemsida. Basta vardcentral ar Aroma i Vetlanda och Rosenhalsan i
Huskvarna.

Matpatrullen har fortsatt sitt viktiga arbete for att forbattra kommunernas mat till &ldre. Se
séarskild redovisning nedan.

Under 2017 fortsatte arbetet med att tillsammans med PRO och SKPF instifta en
forskningsfond for att stodja geriatrisk vardforskning. Vi stotte pa svarigheter i form av
bristande stod fran kommunerna och att en nyckelperson plotsligt avgick. Arbetet med
forskningsfonden fortsatter i samverkan med Regionen.

Arbetet med lakemedelskortet har fortsatt. Information om lakemedelskortet har givits vid ett
15-tal tillfallen under aret, bl.a. vid manadsmoten i 10 foreningar. Sammanlagt har drygt 2700
personer fatt personlig information sedan starten hosten 2015. Vi har ansokt om bidrag hos
Regionen for fortsatt utveckling av lakemedelskortet och beviljats 27.550 kr. En
informationsfolder har utvecklats och information har darmed kunnat ges aven till 6vriga
pensionarsforeningar.

En arbetsgrupp inom LPR har inbjudit sig till de 8 partigrupperna i Regionen for att fortydliga
vara 6nskemal och krav inom aldrepolitiken. Vi har besokt alla 8 partigrupperna och framfort
fem prioriterade onskemal; 1. Inrdtta ”dldrevardsmottagningar” pa alla vardcentraler 2.
Forbattra varden i livets slutskede genom ¢kad liakarmedverkan pd SABO 3. Infor
subventionerat busskort for pensionarer 4. Okade bidrag till pensionarsorganisationerna 5.
Fler pensionirer pa valbar plats i valet 2018. ”Aterbesok” planeras mars-april 2018 till
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samtliga partigrupper for att vardera respektive partis aldrepolitik infor valet. Vi avser att gora
en sammanstéllning av resultaten och sprida denna till intresserade.

PR-kommittén

Mal

Rekrytera nya medlemmar och behalla dem i SPF Seniorerna
Arbeta for att fa enskilda foreningar att oka sitt attraktionsvarde
Att befrimja samarbetet dver féreningsgranserna

Att 6ka var synlighet i media

Att samtliga foreningar ska ha en PR-ansvarig

Vi har haft tva PR-konferenser. Den 24 mars pa Ryhovs herrgard, dar Veronica Sjolin fran
forbundet var inbjudan att foreldsa. Den 12 oktober pa Seniorernas Hus i Jonkoping, dar Kjell
Lindstrom och Kristina Fritz deltog. Tyvérr ar vara konferenser daligt besokta. Vi anser att vi
inte nar ut genom konferenser, utan vill forsoka komma ut direkt till féreningarna.
Foreningarna ute i distriktet har deltagit i flera olika marknader och andra lokala arrangemang
under aret, varav en del har anvant distriktets montermaterial. Vi har ocksa deltagit i
husvagnsmassan pa Elmia 5 — 9 september. Dar hade vi runt 600 +65 som besokte var monter.

Utvecklingskommittén
Mal
e stimulera, paverka och uppmuntra SPF Seniorernas Foreningar i lanet
Oka antalet medlemmar med 5% i enligt kongressbeslut

stérka foreningarnas styrelse och medlemmar att 6ka medvetenheten
om de olika krav som stélls pa ledarna och dvriga

Efter en 6verenskommelse och beslut i Distriktsstyrelsen skall utvecklingskommittén enbart
arbeta med foreningarnas inre verksamhet.

Utvecklingskommittén har under hela aret arbetat med att utveckla ett nytt utbildningsmaterial
for foreningarnas styrelse ”Det goda ledarskapet”.

Tva utbildningsdagar 8 oktober och 15 oktober inbjod styrelserna helst hela men minst tre
deltagare fran foreningarnas styrelser. Av lanets 49 foreningar har halften deltagit. Omdomet
har varit mycket bra. Alla narvarande uppskattade upplagget och de relevanta fragorna.
Utvecklingskommittén kommer att fortsétta med "Det Goda ledarskapet” under 2018.

Vi i kommittén &r oppna for de forslag som framkommit vid utbildningsdagarna och kommer
att fortsétta hjélpa till att utveckla féreningarnas arbete under 2018/2019.

Folkhalsokommittén

Mal

Oka foreningarnas kunskaper om hlsa och vélbefinnande

Stimulera foreningarna att anordna fler gemensamma folkhélsoaktiviteter

Stimulera foreningarna att hjélpa utsatta medlemmar genom att bryta ensamhet och skapa gemenskap

Stimulera fler féreningar att starta s.k. vantjanst t.ex. att man skapar en grupp som hadmtar medlemmar
som inte kan ta sig till olika aktiviteter.

Folkhalsodagen anordnades den 12 september pa Visingso. Docent Marie Ernst Bravell holl
ett mycket uppskattat foredrag om ”Seniorers hélsa”. Tyvérr var ganska féa foreningar
representerade.
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Ett “Friskvardskort” har introducerats med syftet att stimulera alla medlemmar till 6kad fysisk
aktivitet. Kortet saljs via lokalféreningarna och ifyllda kort deltar i lotteri i féreningen.
Dessutom sker en tavling mellan foreningarna. Den forening vars medlemmar fyllt i flest kort
i relation till antalet medlemmar, under tiden 1 oktober 2017 till 28 februari 2018, vinner
10.000 kr som utdelas vid distriktsstimman.

Vi har ansokt om och beviljats 87.000 kr av Regionen for att utbilda
halsoombud/halsoinformatorer i alla lokalforeningar. Vi erbjuder en eller tva personer fran
varje forening en uthildningsdag pa varen och en utbildningsdag pa hosten. Forsta
utbildningen genomfors den 15 mars 2018 med en valkéand forelasare pa temat:
SENIORKLIVET ”Nya ron om nyttan av fysisk aktivitet for dldre”.

Vi har ansokt om och beviljats 85.000 kr av Regionen for att utbilda samtalsledare med syfte
att starta samtalsgrupper/sjalvhjalpsgrupper for ensamma och utsatta aldre. En utbildning
genomfordes med fa deltagare och en planerad utbildning fick stéllas in. Nya utbildningar
kommer att erbjudas hosten 2018.

S.k. véntjénst ar ett annat satt att bryta ensamhet och att hjalpa de mest utsatta aldre. Drygt 10
foreningar har idag en valfungerande vantjanst. Vi har planer pa att stimulera fler féreningar
att utveckla vantjanst under 2018.

Utbildningskommittén
Mal
e Att 6ka antalet studiecirklar i distriktets samtliga féreningar/6ka antalet deltagare i SPF Seniorernas
studieverksamhet
Utbildningskommittén har under aret haft tre sasmmankomster/termin dar vi diskuterat
lampliga studiedmnen och nya idéer for foreningarnas studieverksamhet.

Enligt statistik 0ver genomforda studiecirklar/antalet deltagare har antalet studiecirklar 6kat i
forhallande till foregdende ar. Totalt antal studiecirklar &r 2016 192 st. och 2017 197 st. Antal
personer som deltagit i studieverksamhet 2016 var 1919 personer och 2017 var 2137 personer.
Vi kan konstatera att bade cirklar och deltagare har okat.

Ar Antal cirklar Antal deltagare
2015 184 1710
2016 192 1919
2017 197 2137
Resultat +13 + 427

Vi har deltagit i inspirationsdagar i Smalandsstenar och i Néssjo. Dar deltog ca 30
studieansvariga fran distriktets olika féreningar.

Vi presenterade olika studiematerial, tips/idéer om amnen till cirklar (tex FOrsok inte lura
mig) och om hur studieverksamheten kan organiseras for att vacka intresse.

Utbildning for nya fortroendevalda i styrelsen och for valberedare har genomforts.
DM i ”"Hjarnkoll”, 13 lag deltog. SPF Néssjo avgick med segern i en spdnnande final.
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Kurser och konferenser
Foljande utbildningsdagar och konferenser har anordnats av distriktet:
PR konferenser
Verksamhetsplanering for distriktsstyrelsen och kommittéer
KPR-LPR dag
Folkhdlsodag
Ordfaérandekonferens var och host
Utbildning Ny i styrelsen”
Utbildning for valberedare
Inspirationsdag for studieansvariga
Utbildning grunderna i yoga for cirkelledare
Utbildning ”Det goda ledarskapet™ vid tva tillfallen
Utbildning ”Aldre i trafiken”

Sarskilda aktiviteter
Vid foljande aktiviteter har nagon/nagra fran distriktet deltagit:
Forbundets distriktsordforandetraffar, tva ganger
Fyrlans-konferens (arbetsutskotten fér Blekinge, Kalmar, Jonképings och Kronobergs
SPF-distrikt), tva ganger
Studieforbundet Vuxenskolans arsstamma
PRO Jonkopings lans arsmote
Arsméte Jonkdpings lans folkrorelsearkiv
Lanspensionarsradet fyra moten
Elmia Husvagn Husbil, Jénkdping
Samrad om kontanthantering och betaltjanster pa Lansstyrelsen i Jonkoping

MATPATRULLEN

Under testperioden har SPF:s Matpatrull testat huvudratten i matlador fran sammanlagt 13
restauranger pa aldreboenden i 11 kommuner i vart distrikt. Matladorna har hamtats éver disk
pa respektive restaurang. Det &r samma lador som distribueras hem till kunderna. Undantaget
ar Vaggeryd som vi kommenterar langre ned.

Utover sjalva matladan sa har vi ocksa granskat priserna pa dessa over disk, da vi tycker
priserna skiljer valdigt mycket mellan kommunerna. Vi har ocksa granskat respektive
kommuns hemsida nér det géller information om Gppettider, matsedlar, priser samt upplysning
om vilka restauranger som &r oppna for gaster utifran och adress till restaurangen.

Tva av kommunerna, Vetlanda och VVarnamo, har inte kunnat testas for att dar kravs
bistandsbeslut for att fa kopa en matlada! Vad gor da en pensionar som bor hemma, kanner sig
krasslig en dag och inte kan ga till restaurangen? Blir denne utan mat?

| ar far sju restauranger dela pa forstaplatsen: Forsbacka i Forserum i Nassjo kommun, Berget
i Tranas, Snickaren i Eksjo, Stattutgatan och Rosendala, Huskvarna i Jonkopings kommun,
Karrsliljan i Habo och Parkrestaurangen i Mullsjo. Differensen mellan dessa var sa harfin, sa
det kandes fel att skilja dem at. Generellt far vi saga att maten i matladorna &r bra. Da har vi
dessutom transporterat alla matlador i varmevaskor till N&ssjo for att testa dem dar. Dartill
tycker vi ocksa att de sallader som har levererats med matladorna har varit bra pa de flesta
hall.
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Vaggeryds kommun ar den enda kommun som levererar fabrikstillverkade kylda matlador till
sina kunder. Vi testade sju olika matlador, och — sammantaget — pastar vi att det inte var ndgon
storre kulinarisk upplevelse. Daremot har Vaggeryds kommun gjort stora framsteg med
restaurang Furugarden i Vaggeryd sedan foregaende ar.

Som alltid sa gor vi i SPF:s matpatrull testerna helt oanmalda, och vi anvander
standardiserade bedémningsprotokoll tillsammans med en matsedelsgranskning for att ta fram
ett slutbetyqg.

Studieférbundet Vuxenskolan

SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet samarbetar med Studieférbundet Vuxenskolan, SV. All
utbildning och kursverksamhet sker i samverkan med SV. Var konsulent ar anstalld pa SV dar
vi ocksa hyr ett rum och har vara styrelsemoten.

Distriktsmasterskap

Har som vanligt hallits i foljande verksamheter under 2017
Hjarnkoll

Bowling

Boule

Golf

Bridge

Orientering

For ytterligare information om arrangor, deltagare, resultatlistor, referat och annat hanvisar vi
till hemsidan: http://www.spfseniorerna.se/distrikt/jonkopingsdistriktet/aterblick/

Distriktsstyrelsens dnskemal &r att arrangoren snarast efter genomford tavling redovisar
resultat m.m. till var konsulent for publicering pa hemsidan. Arrang6ren ansvarar ocksa for att
det utses en ny arrangor for nasta ars tavling.

Forbundsmasterskap

Forbundsmasterskap i boule 26-27 augusti 2017.

SPF Vetlanda stod som arrangor for 2017 ars forbundsmasterskap. Klubben placerade sig pa
prispallen i alla 3 klasserna. Damerna kom pa bronsplats, herrarna kom ocksa pa bronsplats
och mixlaget kom pa silverplats. Det fanns 151 deltagande lag vilket motsvarar 453 aktiva
spelare, sa det var mycket folk i omlopp pa Sapa Arenas bouleplan.
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Resultatrakning

SPF SENIORERNA JONKOPINGSDISTRIKTET

RESULTATRAKNING

Belopp i kr 2017-01-01 — 2016-01-01 —
2017-12-31 2016-12-31
Intakter
Medlemsavgifter 355 180,00 501 250,00
Bidrag Region J6nkdpings 1&an 484 730,00 359 300,00
Bidrag Studieférbundet Vuxenskolan 40 000,00 40 000,00
Ovriga intakter 1 755,65 0,75
Rantor 3 405,09 3 393,97
Summa intékter 885 070,74 903 944,72
Kostnader
Verksamheten
Konsulent 326 271,00 374 235,50
Styrelsen 33 954,04 30 399,26
Kommittéer 55 231,55 56 074,92
Ovr. Kostnadserséattningar 3970,00 13 335,45
Matpatrullen 9 300,50 6 475,45
Hjarnkoll 86,00 -576,00
Forskningsfonden 1161,00 0,00
Marknadsforing 8 098,90 15 763,00
Arsstamma 54 975,85 44 291,35
Kursverksamhet 128 808,09 104 449,71
Forbundskongress 36 410,00 0,00
Evenemang 500,00 4 685,45
Summa verksamhetskostnader 658 766,93 649 134,09
Ovriga kostnader
Kontorsomkostnader 10 002,00 21 698,90
Ovriga kostnader 2 581,25 2 668,40
Uppvaktningar 5 969,00 6 843,00
Summa 6vriga kostnader 18 552,25 31 210,30
Resultat fore extraordinara kostnader 207 751,56 223 600,33
Extraordindra kostnader (aterbetalning) 0,00 400 300,00
Arets resultat 207 751,56 -176 699,67
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Balansrakning
SPF SENIORERNA JONKOPINGSDISTRIKTET

BALANSRAKNING

Belopp i kr 2017-12-31 2016-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Inventarier 6 699,00 0,00
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0,00 9 525,00
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 40 000,00 31 377,35
Summa fordringar 40 000,00 40 902,35

Likvida medel
Kassa och bank
Summa likvida medel

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Eget kapital vid arets bérjan

Eget kapital

Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder
Leverantorsskulder/kundfordringar
Ovriga skulder

Foutbetalda intékter

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Verksamhetsberattelse SPF Seniorerna Jonkdpingsdistriktet 2017

1342 892,22
1342 892,22

1389 591,22

847 440,66
207 751,56
1055 192,22

330 438,00
61,00

3 900,00
334 399,00

1389 591,22

1158 006,53
1158 006,53

1198 908,88

1 024 609,89
-177 169,23
847 440,66

135 320,00
212 848,22

3 300,00
351 468,22

1198 908,88
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Redovisningsprinciper och bokslutskommentarer

Redovisningsprinciper och bokslutskommentarer

Allméanna redovisningsprinciper

Verksamhetsberattelsen upprattas i enlighet med Bokféringsndmndens

allmanna rad

Varderingsprinciper mm

Tillgangar och skulder har varderats till anskaffningsvérdet om inget annat

anges.

Noter

Not 1:
Bank, langfristiga placeringar
Bank, transaktionskonto

Not 2:
Medlemsavgifter central uppbdrd
Medlemsavgifter lokal uppbdrd

Central uppbord infordes 2016 for de foreningar som sa 6nskar.
Distriktsavgiften per medlem var

Not 3:

Bidrag Region Jonkdpings lan
Projektbidrag Region Jonkopings lan
Bidrag Studieférbundet Vuxenskolan

Not 4:

2017 2016
570912 567 508
771980 590 499

1342 1158
892 007
203595 191100
151585 310 150
355180 501 250
35 50
372100 359 300
112 630

40000 40000

524730 399 300

SPF Seniorerna Jonkopings Lan samarbetar med Studieférbundet Vuxenskolan, SV,

Kristina Fritz var anstalld till 60% som konsulent 1/1-31/7 2017 och

Maria Jacobsson ar anstalld till 60% som konsulent fran och med 1/11 2017

Verksamhetsberattelse SPF Seniorerna Jonkdpingsdistriktet 2017
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Not 5

Projekt mm
Hjarnkoll — intakter 3600 3600
Hjarnkoll — kostnader -3 686 -3024
-86 576
Matpatrullen — kostnader -9 301 -6 475
-9301  -6475
Adeldvs Marknad — kostnader 0 -510
0 -510
Husvagnsmassan pa Elmia* — intakter bidrag forb. 36173 26 527
Husvagnsméssan pa Elmia* — kostnader -36 173 -26 527
0 0
Seniormassa - kostnader -1 849 0
-1 849 0
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Budgetavrakning 2017

Jamforelse resultat — budget 2017-01-01 - BUDGET
2017-12-31 2017
Belopp i kr
Intakter
Medlemsavgifter 355 180,00 350 000,00
Bidrag Region J6nkdpings lan 484 730,00 395 000,00
Bidrag Studieférbundet Vuxenskolan 40 000,00 40 000,00
Ovriga intakter 1 755,65 0,00
Rantor 3 405,09 5 000,00
Summa intakter 885 070,74 790 000,00
Kostnader
Verksamheten
Konsulent 326 271,00 385 000,00
Styrelsen 33 954,04 30 000,00
Kommittéer 55 231,55 45 000,00
Ovr. Kostnadsersattningar 3 970,00 17 000,00
Matpatrullen 9 300,50 15 000,00
Hjarnkoll 86,00 3 000,00
Forskningsfonden 1161,00
Marknadsforing 8 098,90 10 000,00
Arsstamma 54 975,85 50 000,00
Kursverksamhet 128 808,09 150 000,00
Forbundskongress 36 410,00 40 000,00
Evenemang 500,00
Summa verksamhetskostnader 658 766,93 745 000,00
Ovriga kostnader
Kontorsomkostnader 10 002,00 30 000,00
Ovriga kostnader 2 581,25 9 000,00
Uppvaktningar 5 969,00 6 000,00
Summa 6vriga kostnader 18 552,25 45 000,00
Resultat fore extraordinara kostnader 207 751,56 0,00
Extraordinara kostnader (aterbetalning) 0,00
Arets resultat 207 751,56 0,00
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Medlemsstatistik

2016 Antal

2017 Antal medlemm Andring
Forening medlemmar ar antal
SPF Bararyd 34 33 1
SPF Seniorerna Anderstorp 279 285 -6
SPF Seniorerna Aneby Traffen 97 97 0
SPF Seniorerna Bankeryd 228 227 1
SPF Seniorerna Barnarp 63 59 4
SPF Seniorerna Bor-Rydaholmskretsen 121 113 8
SPF Seniorerna Bosebo-Vathult 33 39 -6
SPF Seniorerna Brahe-Grenna 171 171 0
SPF Seniorerna Burseryd-Broaryd 128 123 5
SPF Seniorerna Eksjo 369 366 3
SPF Seniorerna Forshedaorten 136 131 5
SPF Seniorerna Gislaved 183 173 10
SPF Seniorerna Gnosjo 100 103 -3
SPF Seniorerna Habo 224 213 11
SPF Seniorerna Hestra 237 234 3
SPF Seniorerna Hult-Horeda 195 196 -1
SPF Seniorerna Huskvarna 344 370 -26
SPF Seniorerna Ingatorp 89 87 2
SPF Seniorerna Jonkodping Centrum 638 608 30
SPF Seniorerna Jonkoping Vaster 434 471 -37
SPF Seniorerna Jénkdping Oster 372 382 -10
SPF Seniorerna Kontakt Tranas 444 433 11
SPF Seniorerna Korsberga 42 44 -2
SPF Seniorerna Landsbrobygden 274 267 7
SPF Seniorerna Lekeryd 70 69 1
SPF Seniorerna Mariannelund 102 92 10
SPF Seniorerna Mullsjo 271 266 5
SPF Seniorerna Nissafors 34 36 -2
SPF Seniorerna Norra Mo 109 114 -5
SPF Seniorerna Norra Sandsjo 62 60 2
SPF Seniorerna Nashult 66 65 1
SPF Seniorerna Nassjo 1038 1029 9
SPF Seniorerna Orion Vrigstad 168 167 1
SPF Seniorerna Reftele 174 173 1
SPF Seniorerna Skillingaryd 136 136 0
SPF Seniorerna Skiro-Alseda 123 128 -5
SPF Seniorerna Solflisan 89 90 -1
SPF Seniorerna Savsjo 180 187 -7
SPF Seniorerna Tabergsdalen 255 230 25
SPF Seniorerna Tenhultsbygden 112 112 0
SPF Seniorerna Vaggeryd 140 146 -6
SPF Seniorerna Vetlanda 291 286 5
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Andring
i%
3,0
-2,1
0,0
0,4
6,8
7,1
-15,4
0,0
4,1
0,8
3,8
5,8
-2,9
5,2
1,3
-0,5
-7,0
2,3
4,9
-7,9
-2,6
2,5
-4,5
2,6
1,4
10,9
1,9
-5,6
4,4
3,3
1,5
0,9
0,6
0,6
0,0
-3,9
-1,1
-3,7
10,9
0,0
-4,1
1,7
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SPF Seniorerna Villstad 234 232 2 0,9
SPF Seniorerna Visingso 142 133 9 6,8
SPF Seniorerna As 91 90 1 1,1
SPF Seniorerna Orserum 154 142 12 8,5
SPF Skarstad-Olmstad 162 161 1 0,6
SPF Tranasseniorerna 396 391 5 1,3
SPF Varnamo 385 388 -3 -0,8
Personal/kansli 1 1 0 0,0
Summa distriktet 10220 10149 71 0,7
Distriktsstyrelsen

Ledamoter

Kjell Lindstrom, ordférande SPF Seniorerna Jonkoping Centrum

Birgitta Sigfridsson, v. ordférande SPF Seniorerna Skiro-Alseda

Mari-Ann Josefsson, kassor SPF Seniorerna Jonkoping Oster

Ake Bjorkman SPF Seniorerna Habo

Ingeborg Edqvist SPF Seniorerna Vaggeryd

Bert Johansson SPF Seniorerna Nassjo

Ragnhild Lorefors SPF Seniorerna Tabergsdalen

Staffan Magnusson SPF Seniorerna Vetlanda

Gudrun Thorberg SPF Seniorerna Jonkoping Centrum

Ersattare

Helena Berntsson SPF Seniorerna VVarnamo

Bengt-Ake Gustafsson SPF Seniorerna Jonkoping Oster

Tony Jansson SPF Seniorerna Eksjo

Ninette Jonsson SPF Seniorerna Gnosjo

Kjell Ortlund SPF Seniorerna Reftele

Sammantraden

Distriktsstyrelsen har haft 11 méten under aret.

Distriktskansli

Distriktets kansli ar placerat i Studieférbundet Vuxenskolans verksamhetslokaler pa
Huskvarnavégen 40 i Jonkoping. Kristina Fritz var anstalld som konsulent pa 60% fram till
augusti 2017, Maria Jacobsson borjade som konsulent pa 60% i november 2017.
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Ovriga funktionarer

Valberedning

Bertil Andersson, ordférande
Bo Arencrantz

Fred Berg

Lena Brink

Torbjorn Eek

Jan Wallentin

Lennart Davidsson

Revisorer

Bernt Pettersson

Elon Salomonsson

Per Arne Hultgren, ersattare

Kommittéer

Folkhdlsokommittén
Birgitta Dele, ordférande
Ylva Ekvall

Margit Jonsson

Ragnhild Lorefors

Kjell Lindstrom

Pensionarspolitisk kommitté

Kommungruppen

Fred Berg, ordforande
Urban Persson

Kurt Nilsson

Michael Wallin
Regiongruppen

Kjell Lindstrom, ordférande
Birgitta Sigfridsson

Gudrun Thorberg

Ragnhild Lorefors

Ninette Jonsson
Utvecklingskommittén
Gudrun Thorberg, ordférande
Kenneth Tragardh

Ingeborg Edqvist

Ake Bjorkman
Utbildningskommittén

Staffan Magnusson, ordférande

Iréne Blom
Tony Jansson
Kristina Fritz
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SPF Seniorerna Reftele

SPF Seniorerna Nassjo

SPF Seniorerna Anderstorp

SPF Seniorerna Jonkoping Oster
SPF Seniorerna Kontakt Tranas
SPF Seniorerna Huskvarna

SPF Seniorerna Orion Vrigstad

SPF Seniorerna Huskvarna
SPF Seniorerna Villstad
SPF Seniorerna VVarnamo

SPF Seniorerna Jonkoping Oster
SPF Seniorerna Skirg-Alseda

SPF SeniorernaVetlanda

SPF Seniorerna Tabergsdalen

SPF Seniorerna Jonkoping Centrum

SPF Seniorerna Anderstorp
SPF Seniorerna Nassjo
SPF Seniorerna Nassjo
SPF Seniorerna Nassjo

SPF Seniorerna Jonkoping LPR

SPF Seniorerna Vetlanda LPR

SPF Seniorerna Jonkoping Centrum

SPF Seniorerna Tabergsdalen
lakemedelsansvarig, ersattare LPR

SPF Seniorerna Hillerstorp, erséttare LPR

SPF Seniorerna Jonkoping Centrum
SPF Seniorerna Nassjo

SPF Seniorerna Vaggeryd

SPF Seniorerna Habo

SPF Seniorerna Vetlanda

SPF Seniorerna Reftele

SPF Seniorerna Eksjo

SPF Seniorerna konsulent Jénkopingsdistriktet och SV
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PR-kommittén

Gittan Ekelund, ordférande SPF Seniorerna Jonkoping Centrum

Bert Johansson SPF Seniorerna Nassjo

Ejten Johansson SPF SeniorernaTranas

Kijell Ortlund SPF Seniorerna Reftele

Matpatrullen

Michael Wallin SPF Seniorerna Nassjo

Anna-Karin Wallin SPF Seniorerna Nassjo

Yvonne Thyr SPF Seniorerna Néssj0

Soren Thyr SPF Seniorerna Nassjo

Zaid Rudmer SPF Seniorerna Nassjo

Helge Stromdahl SPF Seniorerna Nassjo

Webbredaktor

Mats Johansson SPF Seniorerna Nassjo tom okt 2017

Kijell Ortlund SPF Seniorerna Reftele from nov 2017
Medlemsregisteransvarig

Kristina Fritz SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet tom okt 2017
Maria Jacobsson SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet from nov 2017
Ovrigt

Kjell Skalberg, SPF Nassjoseniorerna var 2:e vice ordférande i férbundsstyrelsen fram till
kongressen sommaren 2017.

Staffan Magnusson, SPF Vetlanda, ingar i forbundets valberedning.

Ulla Harstrom, SPF Mullsjo &r ersattare i Jonkopings lans folkrorelsearkiv.

Slutord

2017 var ett framgangsrikt ar for SPF Seniorerna, aktiviteten i féreningarna har varit livlig,
medlemsantalet har 6kat och ekonomin ar i god balans. SPF Seniorerna ar en organisation
som gor mycket nytta for &ldre och som syns och hors.

Verksamheten gav ett 6verskott aven 2017. Styrelsen foreslar att det egna kapitalet pa 847441
kronor jamte arets dverskott pa 207751 kronor, totalt 1055192 kronor, balanseras i ny rakning.

Stort tack till alla ideella krafter som gor verksamheten i lokalféreningarna sa framgangsrik
och som gor att vi vaxer och utvecklas. Ni ar viktiga i det framtida arbetet till férman for
manga aldre!

Tack till Region Jonkopings Lan och Studieférbundet Vuxenskolan for ekonomiskt stod.
Tack ocksa till 6vriga pensionarsforeningar; PRO, SKPF och RPG, till Region Jonkopings
Lan, till manga kommuner och till Studieférbundet Vuxenskolan for mycket gott och givande
samarbete under 2017!

Nu kavlar vi upp drmarna och tar sats for att i samverkan gora stordad dven under 2018.
Tillsammans kan vi gora skillnad for aldre i framtiden i vart lan!
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Revisionsberattelse

SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet

Organr $26000-9694
REVISIONSBERATTELSE

Lindertecknade, som vid distrikesstimma den 17 april 2007 wsetis
att grarska distrikiets rilcenskaper och férvaltning /e verksamhetsavet 2017,
fitr eNer fullgjort uppdrag avee f6liande revisionsberiittelse.

Vi har granskat distrikiets riicenskaper och andra handiingar, som limnoar
upplysning om distrikiets ckonomi och férvaltning.

Under revisionen har inte framkommit anledning till anmérkning hetedfTande
de till oss overtdmnade rikenskaperna. Rékenskaperna fr [Brda med ordning
och nogerannhe: samt torsedda med vederborlipgn verifikationer.

Vi tillstyrker dirfir

art de till styrelsens vecksambetsberiitielse logade resultat- och
balansrikningarna per den 31 december 2017 faststills,

att arets dverskott pd 207 751,56 kronor dvertbres till distrikeets kapital,

saml all styrelsen beviljas ansvarsiviher fiw den td revisioner omuttar.

Jonkdping den 22 mars 2018

;i w
Gl fmt [t

Elon Salomonsson et Pettersson
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