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Jonkopingsdistriktet

Protokoll fort vid sammantriade med

distriktsstyrelsen for SPF Seniorerna

Jonkdpingsdistriktet

Tid: 21 maj 2019 k1. 9:00-13:30, lunch 11:55-12:45

Plats: SV, Huskvarna

Beslutande: Kjell Lindstrom
Birgitta Sigfridsson
Mari-Ann Josefsson
Bengt-Ake Gustafsson
Bert Johansson
Staffan Magnusson
Kjell Ortlund
Elly Henrysson
Dag Jonasson

Ovriga: Gunilla Bjérkman
Hildegard Ek
Marianne Gustafsson
Maria Jacobsson, sekreterare

Anm. forh: Ragnhild Lorefors
Ninette Jonsson

§76 Sammantridets 6ppnande

Distriktsordforande Kjell Lindstrom forklarade sammantrédet 6ppnat och hilsade alla
vilkomna. Var och en presenterade sig kort.

§ 77 Dagordning

Den foreslagna dagordningen godkidndes med f6ljande tillagg:

Rapport fran Birgitta Sigfridsson.

Ovriga frigor — KPR i Gislaveds kommun samt inliigg till hemsidan, Kjell Ortlund.
Ovrig friga — 4-linsfesten.

Komplettering av kommitté-listan.

§78 Protokolljusterare
Till att jimte ordforande justera dagens protokoll utsdgs Bengt-Ake Gustafsson.

§79 Tjanstgorande ersattare
Ledamoterna Ninette Jonsson och Ragnhild Lorefors var inte nérvarande.

Distriktsstyrelsen beslot
att Elly Henrysson och Dag Jonasson gar in som tjdnstgorande erséttare.
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§ 80 Foregiende protokoll
Protokoll fran styrelsemdtet 2 april respektive konstituerande métet 10 april godkdndes i sin
helhet.

§ 81 Gava

Lennart Davidsson, SPF Seniorerna Anderstorp, noterade vid distriktsstimman att distriktet
saknade ordférandeklubba, och har efter det tillverkat en ordférandeklubba till SPF
Seniorerna Jonkopingsdistriktet. Ordforandeklubban ar gjord av ek, som nér den foll var
omkring 235 ar. Eken &r daterad till mellan ar 2000 f.Kr — &r 0.

Distriktsstyrelsen beslot
att ta emot gavan, och framfora ett tack till Lennart Davidsson.

§ 82 Styrelsemdten hosten 2019
Forslag skickades ut 1 kallelsen.

Distriktsstyrelsen beslot
att hostens styrelsemdten halles enligt foljande:
20 augusti, 17 september, 8 oktober, 19 november samt 17 december.

§ 83 Ekonomi
Kassor Mari-Ann Josefsson rapporterar att likviditeten ar god. Distriktsstimman kostade
nagot mer dn budgeterat.

§ 84 Bidragspolicy vid deltagande i Forbundsmisterskap

Vid Distriktsordforandekonferensen visade det sig att bidrag vid deltagande i1 forbunds-
masterskap hanteras olika. Distriktsstyrelsen konstaterade att det dr olika antal deltagare 1
olika misterskap, t.ex. har Hjdrnkoll 3 personer i ett lag, medan i orientering eller golf ar det 1
kvinna respektive 1 man, och 1 boule &r det tre olika lag med 3 personer 1 varje lag. Foreslas
att distriktet star for redovisade kostnader (mot kvitto), upp till max 1000 kr per deltagare.

Distriktsstyrelsen beslot
att distriktet stér for redovisade kostnader, dock max 1000 kr per deltagare.
att uppmana foreningarna att ocksa bidra med lampligt belopp.

§ 85 Bidrag fran Studieforbundet Vuxenskolan

SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet har under ett antal ar fétt ett bidrag fran SV pé 40 000 kr,
baserat pd minst 400 deltagare i kurser/utbildningar och arrangemang, och 100 kr/deltagare.
SV’s forutsittningar har fordndrats, vilket gor att &ven vér del kommer att fordndras. SV och
SPF Seniorerna ska mdtas om detta i host. Distriktets forslag dr att inte fordndra for 2019,
eventuellt till 2020. Noteras att distriktets beslutade budget for 2020 innefattar detta bidrag.

§ 86 Ordforandekonferens 6 november 2019
Forslag pa plats: Folkets hus (Vaggeryd eller Norrahammar), Tallnés Stiftsgird (Skillingaryd).
Nytt forslag pa plats att halla utbildningar och triffar 4r Gransnis stiftsgérd (Aneby).

Forslag pa innehall till ordférandekonferensen:
Aktuella projekt
e Att motverka ensamhet bland éldre
¢ MiRiaM, kanal till vara medlemmar, sms, e-post, event mm.
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PR-tema
e Rekrytering
e Facebook
e Hemsidor mm mm.

PR-kommittén ar tillfragad om att sta for stora delar av programmet och kan ténka sig att géra
det.

§ 87 Hemsidan

Utbildningar har genomforts pd SV i Nissjo och Varnamo samt pa Lindgarden 1 Jonkoping.
Arets utbildningar har héllits i forelisningsform, for att halla samman gruppens deltagare och
komma ifran tekniska svarigheter, inloggningsproblem och annat. Det har fungerat mycket
bra.

Vi har vid utbildningarna etablerat cirkelgrupper for webbmasters, ndgon grupp kommer att
ha ett forsta mote redan innan sommaren, dvriga traffas i augusti/september. De foreningar
som inte deltagit 1 utbildningarna kommer att fi information om var/nér de kan hdnga med 1
cirkelgrupperna.

Uppmaning till distriktets foreningar att skicka information som dr av intresse for andra
foreningar att lasa! Kjell Ortlund lagger det pé distriktets sida, sa att det ar tillgédngligt frén
foreningarnas sidor.

Pédminn medlemmarna att man sjéilv kan logga in pad Mina sidor och andra eller lagga till
mobilnummer och e-postadresser.

Distriktsstyrelsen beslot

att deltagarna sjédlva star for eventuella kostnader for kaffe/fikabrod 1 samband med cirklarna.
att eventuell reseerséttning 1 samband med cirklar betalas av féreningarna.

att 1agga till 1anken till distriktsstyrelsens protokoll pa kallelsen till styrelsemote.

§ 88 Projekt mot ofrivillig ensamhet bland éldre

Tre grupper ir bildade i soder (Hildegard Ek), 6ster (Bert Johansson), norr (Kjell Lindstrom).
Grupperna ska nu inventera sina omréden och skriva ner goda exempel.

Under 2019 kommer SPF Seniorerna att jobba inom organisationen, fran nésta &r kommer
projektet att samverka med SKPF, PRO, RPG samt kommuner och regionen.

Forhoppningen ér att hitta ett sitt/en kanal dir vardcentralerna kan lotsa ensamma éldre till
pensiondrsorganisationerna.

Vi behdver samarbeta, alla pensiondrsorganisationer, kommunerna och regionen!

§ 89 Faddrar 2019
Kjell Lindstrom har skickat ut forslag, kompletteras under métet. Listan vidarebefordras
sedan till sekreteraren och skickas tillsammans med protokollet.

§ 90 Valberedning infor kongressen 2020

Vid nista ars kongress kommer forbundet att vélja ny styrelse. Valberedningen vill ha forslag
senast den 15 september 2019. Forslag till Staffan Magnusson som sitter i valberedningen
eller Ingela Lindberger, ordf. i valberedningen.

§ 91 80-4rsjubileum
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SPF Seniorerna firar 80 ar under 2019. Detta kommer att uppmérksammas i1 samband med
distriktsordférandekonferensen 1 Goteborg, 2-3 september.

I Jonkopingsdistriktet foreslds att uppméirksamma i samband med ordférandekonferensen den
6 november. Kjell Lindstrom kontaktar Dagny Bergvall-Persson i SPF Seniorerna Orion
Vrigstad, som kan mycket om SPF Seniorernas historia, for att hora om hon kan medverka.
Lokalt i foreningarna foreslés att fira i samband med manadsmote eller om det finns annat bra
tillfalle, t.ex. vid ndgon marknadsdag eller liknande.

§ 92 Rapport fran kommittéerna

e Utbildningskommittén har mote i eftermiddag

e Utvecklingskommittén — har bokat utbildningar 9 okt. i Adelfors, samt 21 okt. pa
Tallnids. Staffan Magnusson (sammankallande i utbildningskommittén) ingar numera
aven 1 utvecklingskommittén, och grupperna har diskuterat en sammanslagning.

e PR-kommittén har méte i eftermiddag. Nésta stora projekt &r Elmia Husvagn och
Husbil i september, och kommittén vill gdrna ha in namn pa personer som vill vara
med! Foreslds att lagga ut efterlysning pa hemsidan.

e Folkhédlsokommittén — lagg ut det kompletterade regelverket for friskvardskorten samt
resultatlistan for 2018/2019 pa hemsidan! Kommittén funderar ocksa pa hur vi ska na
syn-, horsel- och trafikombud, och vad som finns att erbjuda dem 1 utbildningsvig. I
Eksj6 kommun arrangeras ”Sund Smart Stark Senior!” — en dag for inspiration och
motivation for ett hdlsosamt och aktivt liv, samarbete mellan Smalandsidrotten,
regionen och kommunen. Kanske kan konceptet spridas till andra kommuner.

e KPR har arrangerat en utbildningsdag i Norrahammar. Det var en bra dag, och alltid
bra att f3 tillfille till samtal och diskussion. Stefan Osterstrom frin Jonkopings
kommun foreldste om utveckling och framtid. Kulturella inslag forgyllde dagen.

e [PR hade méte 20 maj.

*  Naésta projekt kommer att handla om kartldggning av Vdrden i livets slutskede pd
dldreboenden. Arbetsgrupp med en deltagare fran respektive dldreorganisation, en
skoterska samt Gunnar Albinsson fran RJL som kan vara behjélplig med data.

*  Islutet av 2019 ska det hallas en hearing om geriatriken i regionen. Jonkdping ar
samst i landet inom omradet.

*  Motet handlade ocksd om digitalt utanforskap — bara 1 ldnet rdknar man med c:a
40 000 personer 1 denna grupp.

Lunch kl. 11:55, Staffan Magnusson lamnar métet efter lunchen, 6vriga atersamlas kl. 12:45.

§ 93 Rapport fran foreningsbesok
Inga besok har gjorts senaste veckorna, Dag Jonasson har bokat in Mullsjo i september.

§ 94 Rapport fran foreldsning om digitalt utanforskap

Birgitta Sigfridsson har varit pa forelisning om digitalt utanforskap. I Sverige berdknas
gruppen innefatta c:a 1,1 miljoner ménniskor. Det finns en rapport om detta ’Datasamhdillet
dr ett jdasra bok”.

§ 95 Rapport fran distriktsordféorandekonferens

Kjell Lindstrom rapporterar att vart distrikt foreslog forbundsstimma 2 ar fore allménna val,
bade for att skapa tillfdlle till arbetsro for nytilltradd styrelse men ocksé mer tid for
forberedelse infor nésta val, medan valberedningen foreslog som nu, 1 ar innan.

Forbundet forbereder 80-arsfirandet i samband med DO-konferens i Goteborg 1 september.
Ekonomi — kostnaderna for I'T har 6kat och vi kommer inte att {4 avkastning pd kapital 1
samma utstrickning som tidigare, c:a 30 miljoner kr.
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§ 96 Rapport frin Vardcentralsgranskningen

13 maj holls en presskonferens med utdelning av diplom till de vardcentraler som klarat sig
bist 1 granskningen. Det var vélbesokt, minga regionpolitiker deltog, samt media. Tack till
Dag Jonasson som bistatt med presskontakten!

§ 97 Rapport fran ordforandetriff —- PRO, RPG, SKPF samt SPF Seniorerna
V1 har fatt ett gemensamt projektbidrag om c:a 280 000 kr for 1 ar, forhandsbeskedet sdger att
det kommer att ga igenom aven for 2020. I ir jobbar vara organisationer var for sig for att
etablera projektet mot ofrivillig ensamhet i foreningarna, under nésta a&r kommer vi att arbeta
tillsammans.

§ 98 KPR i Gislaveds kommun

Kjell Ortlund foredrar frigan: I Gislaved gick socialnimnden back med c:a 32 miljoner kr
under 2018, och sedan nagot ar finns inget samarbete med KPR, nu hotar kommunen att lagga
ner KPR, medan socialférsdkringsminister Annika Strandhill (S) pratar om att géra KPR
obligatoriskt enligt lag. Kommunallagen sédger att man ska “samrada med berorda parter”.
Foreslas ett oppet brev till kommunen, om vikten av KPR och samrad med berdrda parter i
olika fragor, att skrivas under av alla dldreorganisationerna i Jonkopings lén.

Distriktsstyrelsen beslot
att Kjell Lindstrom skriver ett oppet brev enligt motets forslag.

§ 99 Inléigg till hemsidan
Kjell Ortlund liser upp forslag till inligg om miljon till distriktets hemsida.

Distriktsstyrelsen beslot
att 1agga ut inldgget pa distriktets hemsida.

§ 100 4-linsfesten i Balders hage
Skir6-Alseda har redan bokat 40 platser med buss till 4-lansfesten. Om nagon &r intresserad
att dka med gér det fint om de har platser kvar. Kontakta SPF Seniorerna Skir6-Alseda.

§ 101 Distriktets kommittéer

Distriktsstyrelsen beslot
att KPR-kommittén kompletteras med Marianne Gustafsson, SPF Seniorerna Aneby.

§ 102 Avslutning
Motet avslutas kl. 13:30 med ett tack for denna innehallsrika termin och 6nskan om en fin
sommar!

Justeras:
Kjell Lindstrom Maria Jacobsson
ordforande sekreterare

Bengt-Ake Gustafsson
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justerare



