
 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

Årsmötet, uppdrag och föreningens verktyg  
 
Välkommen till en konferensdag för styrelseledamöter. 
Många frågor hanteras i en föreningsstyrelse, bl.a. årsmötet. Vilka utmaningar möter vi inför årsmötet, 
och hur kan vi hantera dem? Vilket är styrelsens uppdrag och ansvar? Vad har vi för verktyg att 
använda i föreningen, och var hittar vi dem? 
 
Utbildningsledare för dagen är Ann-Marie Nilsson, Jönköping, politiker med bred erfarenhet från 
föreningsliv, politik och styrelsearbete, samt Maria Jacobsson och distriktets utbildningskommitté. 
 

Tid & plats: 
Tisdag 24 november, kaffe och macka serveras från kl. 9, konferens kl. 9:30 - c:a 15:30 
 
Tallnäs Stiftsgård, Sjöeryd Tallnäs 1, 568 93  SKILLINGARYD 
 

Innehåll: 
• Årsmötet – dokument inför mötet, vem gör vad, osv 

• Roller och uppdrag i styrelsen 

• Distriktets och förbundets verksamhet, mål och riktlinjer för SPF Seniorerna 

• SPF Seniorernas intranät, verktyg och hjälpmedel – digitala och icke-digitala 

• Föreningarnas egna frågor (meddela gärna distriktskansliet innan, för planering) 
 
Gruppdiskussioner och samtal kring arbetet i din SPF-förening, verktyg, m.m. 
 

Anmälan & kostnad: 
Anmäl via e-post till kansli@spf-f.se eller telefon 073-267 16 03 – senast den 13 november 2026, gärna 
flera från er styrelse för att få bra förankring i diskussionerna. Ange ev. allergier eller specialkost, samt 
om ni har önskemål om frågor för dagen! 
 
Distriktet står för utbildningskostnaden, din förening står för resekostnaden. Samåk gärna! 
 

Frågor? 
Maria Jacobsson, 073-267 16 03 
 

   hälsar distriktets utbildningskommitté 
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