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Jonkopingsdistriktet
Protokoll fort vid distriktsstyrelsen for SPF
Seniorerna Jonkopingsdistriktet
Tid: den 13 februari 2024 kl. 9:30-12:30
Plats: Studieférbundet Vuxenskolan, Jonkdping

Beslutande:Bengt Einarsson
Britt-Marie Lidstréom
Bo Arencrantz
Hildegard Ek (§§153-161)
Bengt—Ake Gustafsson
Elly Henrysson
Kerstin Lundberg
Jan Ostberg
Olof Ejdeblad (§§146-152)
Erik Katlsson

Ersittare: Irene Blom
Gittan Ekelund
Olof Ejdeblad (§§153-161)

samt Maria Jacobsson

Anm. f6rh: Staffan Magnusson
Jorgen Samuelsson

§ 146 Sammantridets 6ppnande
Distriktsordférande Bengt Einarsson hélsar alla vilkomna och forklarar sammantriddet 6ppnat.

§ 147 Dagordning

Nésta mote halls 12 mars (observera nytt datum). Bengt Einarsson anméler en ovrig fraga att
ta upp 1 man av tid.

Distriktsstyrelsen beslutar att:
e Den foreslagna dagordningen godkinnes med ovanstaende tilldgg.

§ 148 Protokolljusterare
Till att jamte ordforande justera dagens protokoll utses Bo Arencrantz.

§ 149 Tjanstgorande ersittare
Olof Ejdeblad utses som tjénstgdrande ersittare for Hildegard Ek.
Erik Karlsson utses som tjanstgorande erséttare for Staffan Magnusson.

§ 150 Foregiaende protokoll
Kerstin Lundberg kommenterar att Ragnhild Lorefors kommer att ansvara for dragning av
friskvardskorten vid stimman i april.
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Distriktsstyrelsen beslutar att:
e Foregdende protokoll godkinnes med ovanstdende kommentar.

§ 151 Ekonomi

Kassoren redogor for distriktets ekonomi, vi har nu betalat ett par fakturor till Studieférbundet
Vuxenskolan, c:a 220 000 kr, gdllande 2023. Medlemsavgifterna har kommit in, liksom 50%
av regionbidraget (totalt 250 000 kr). Faktura pa c:a 30 000 kr for STIM-avgifter for
distriktets medlemmar.

Vi har bra rinta pé ej bundet konto just nu. Vissa omplaceringar mellan konton har gjorts.

Jan har skickat ut forslag att anvénda till verksamhetsberittelsen, kan den korta skrivningen
om ekonomin anvéndas?

Distriktsstyrelsen beslutar att
e Godkénna skrivningen att anvédnda i verksamhetsberéttelsen.

§ 152 Hemsidan

Haér har nyheter tillkommit. Meddela gérna ytterligare tips pa nyheter, sé att de senaste
nyheterna inte dr drsgamla. Medvetet anvidnds kopior av tidningsartiklar i stéllet for lankar
eller kopierad text. Detta for att det ska synas att det dr hdmtat fran tidning eller tidskrift.
Vissa artiklar pd webbplatser kan ocksa ligga bakom betalvigg.

Protokollen finns pa interna hemsidan.

Hildegard Ek kommer in, Olof Ejdeblad utgar som tjanstgérande erséttare.

§ 153 4-linsfesten 8 augusti 2024

Projektgruppen som bestér av Olof Ejdeblad, Jan Ostberg, Staffan Magnusson, Erik Karlsson
samt Birgitta Magnusson har haft 3 méten hittills. Tema: Njuter av livet! Ingmar Skoog
medverkar, Lena Robert sjunger, Hasse P som konferencier. Aktiviteter efter lunch,
underhéllning med delar av ensemblen bakom Falkenbergsrevyn, samt en del sponsring med
utstéllare.

Bengt Einarsson foreslar gruppen att hora med Regionen om ev. Kulturbidrag for foreningar
till arrangemanget.

Forslag till sponsorer att fraga: Norhedsstiftelsen, Polkaprinsen, Veteranpoolen/Seniorjobb
(eller liknande), IF Forsdkring.

Tack till projektgruppen for arbetet!

§ 154 Léansforsikringar - medlemsforman

Erik Karlsson rapporterar kring fortsatta kontakter med LF Jonkoping: Man vill gérna
samarbeta, men kanske inte pd samma villkor som t.ex. i Halland. Emelie Ramso vill hellre
komma ut till féreningarna och informera, bidrar med sin tid och kunskap om
forsakringsfragor. Samarbetsavtal ver tva ar, 10 000 kr/ar. Lansforsékringar foreslar ocksé att
de t.ex. kan sta for fika vid olika typer av informationstréffar. Vi (SPF Seniorerna och vara
foreningar) blir ocksa synliga i samhallet, vilket kan vara god hjdlp vid t.ex. rekrytering.
Spontana kommentarer fran ledaméter att detta later som ett bra komplement till det
nationella medlemserbjudandet frén IF Forsdkringar. Tack till Erik for stort engagemang!
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Distriktsstyrelsen beslutar att
e Godkénna forslaget till avtal med Léansforsidkringar Jonkoping.
e Ligga in information om samarbetet pa distriktets hemsida.

§ 155 Rapport frian Distriktsordforande-konferens 6 februari 2024

En digital DO-konferens via Zoom. Skéne och S6dermanland ar kritiska till forbundets
hantering av STIM-avgifterna. Fragan kommer att tas upp 1 Férbundsstyrelsen den 20
februari. I ett brev fran forbundsordférande Eva Eriksson stér att det krdvs enighet 1 distrikten
for att driva fragan, och som det ser ut ar det inte enigt. Dessutom har férbundet skickat ut
detta redan nu under 2024. Budgeten for 2024 &r antagen sedan tidigare utifrdn den da
aktuella medlemsavgiften 160 kr. Férbundets foreslagna avgift pa 210 kr som kongressen
beslutade till 190 kr, borjar gélla fran 2025. Distrikten har svarat pa detta tidigare, och
Jonkopingsdistriktet kvarstar vid att en béttre 16sning bor finnas.

Kassoren undrar 6ver utskickad STIM-faktura — ska den bestridas?

Distriktsstyrelsen beslutar att
e Ordforande svarar for distriktsstyrelsens rakning enligt tidigare svar.

§ 156 Distriktsstimma 2024

Samtliga foreslagna punkter till programmet sd hér langt ar bekriftade med
deltagande/foredragande. Det dr viktigt att sétta klara tider for alla deltagande, tva timmar gér
fort och det 4r manga som ska dela pé tiden!

Foljande planering giller for distriktsstimman:
9:00 Registrering, Maria fragar SPF Seniorerna Tenhultsbygden
9:30 Kaffe och smorgés

10-12 Information och redovisningar, forslag ansvarig
Om Kungsporten (ansv. fran anldggningen) Maria J
Mats Ovegdrd, Matpatrullen Gittan E
Maria Jacobsson, nya medlemsregistret, digitalisering mm Maria J
Folkhdlsa, Ragnhild Lorefors, dragning friskvardskorten Kerstin L
Info fran forbundet, Eva Eriksson Bengt E
Ldnsforsdkringar om medlemsforman Erik K
Information om 4-ldnsfesten Olof E

12-13 Lunch

13-13:45 Musik/underhéllning, Mart Hallek m.fl. Maria J

14-15 c:a Stimmoforhandlingar, samt avtackningar Bengt E/Maria J

15:15 Konstituerande styrelsemote

Finns eventuellt mgjlighet att fa bidrag for kulturinslag fran Regionen?

Bengt Einarsson skriver forord och slutord till verksamhetsberéttelsen for 2023.
Valberedningens jobb ér klart.

Matpatrullen har en egen rubrik (ligger inte under Folkhilsa). Ska gruppen ta upp kosten som
levereras ut till mottagare i ordinarie boende? Denna fraga ska tas upp vid nista
beredningsgrupp infor KPR 1 Jonk&pings kommun.

Konsulent och ordférande tar fram underlag for LPR for 2023 respektive 2024.

PR — ska det vara en mjukare skrivning om Facebooksidor for foreningarna? Bor i stéllet for
ska? Endast administrator ska kunna gora inldgg. Foreningar bor ha flera Fb-administratorer.
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§ 157 Valberedning och kommittéer — lediga uppdrag

Valberedningens jobb ér klart, och valberedarna har stéllt sina platser till forfogande.
Stammans ombud utser valberedare. Distriktsstyrelsens ledamdter uppmanas att titta runt i
egna foreningen och 1 kontaktforeningarna efter lampliga kandidater att foreslas vid stimman.
Folkhélsokommittén har fétt nya deltagare, blir en bra grupp. Alla kommittéer &r nu fulltaliga.

§ 158 Planering for 2024
Utbildningskommittén har planerat for varens utbildningar, mer information kommer sa snart
vi har klart med dagar och lokaler. Information/inbjudan kommer skickas till berorda
uppdragstagare och ldggas ut pa distriktets hemsida.

e Mars (c:a 15-27) — Webbredaktdrsutbildningar, nybdrjare/fortsttning

e 21 mars — PR-dag i Nissjo

e 11 april — Distriktsstimma, Huskvarna

e April (andra halvan) — styrelsedag pa Tallnis

e Maj — utbildning i nya medlemsregistret (inférande planeras nu till efter paskhelgen).

§159 Rapporter frin kommittéerna

PR planerar for PR-dagen 21 mars. Det kommer tyvérr inte att bli ndgot deltagande i
Elmia Husvagn och husbil 2024, p.g.a. forbundets neddragningar i finansiering.

LPR Bengt Einarsson tréaffar Britt Johansson 29/2 infor varens LPR. Nésta mote

kommer bl.a. att handla om revisorernas roll.

Folkhdlsa triffas efter ndsta DS. Planerar ingen utbildning under véren, men kommer stotta
och inspirera foreningarna till aktivitet under folkhilsoveckan i maj.

Utbildning tréffades i Varnamo 1 februari, planerade utbildningar for styrelseledaméter,
webbredaktorer och medlemsregisteransvariga under varen, valberedare i september.

KPR planerar ingen utbildning i vér, aterkommer till hosten.

§160 Kontaktpersonernas rapporter frin foreningarna

Jonkoping Centrum drsmote nasta vecka, pubkvéll, romprovning, kommittétraff med c:a 50
personer om de olika uppdragen.

Huskvarna besoker foreningen 27/2.

Tenhult  arsmote 5/2, bra program for varen.

Norra Mo arsmoéte 15/2. Ny ordférande blir Ulla Cronqvist.

Jonkoping Oster arsmote i eftermiddag. Har haft AW pa Niva pa Science Park — mycket
trevligt. Foreningen kommer fa ny ordférande och ny webbredaktor.

Brahe-Grenna har haft besok av sin fadder vid en ménadstraff, trevligt.

Skéirstad-Olmstad ~ besok i mars.

Vetlanda  é&rsmote, saknar uppdragstagare i1 foreningen. Manga medlemmar, fa som vill ha
uppdrag och ansvar.

Skiréo-Alseda god anda och sammanhallning, jobbar vidare.

Kontakt Tranas jobbar vidare.

Trandsseniorerna hir kommer in lite nya medlemmar i styrelsen. Arrangerar trivselkvall i
Parkhallen tillsammans med PRO. Foreningarna har samarbete kring bl.a. resor
och folkhélsoveckan. I Trands har alla 6ver 65 ér bjudits in till idrottsskola for att
prova pa nya idrotter. Kan det vara av intresse for KPR? Kerstin har med urklipp
att ldgga in som nyhet pd hemsidan.
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Ndssjo arsmote 1 eftermiddag. Manga motioner att behandla.

Solflisan  har nyvald ordférande, Ann-Catrin Gunnar.

Virnamo éarsmote 18/2, verksamheten rullar pd bl.a. med modevisning i mars och en
folkhilsodag tillsammans med PRO i Varnamo.

Eksjo har varit pa Falkenbergsrevyn som var riktigt bra, rolig resa. Dessutom stickcafé,
buggkurs och prova pa — mattcurling. Arsméte 19/2, fullbokad pubkvill 7/3, entré
250 kr, vin och 6l serveras. I Eksjo holls forra veckan ett brukarrad. Det dr bra
dialog, och kommunen (tillsammans med brukare) ska pé studiebesok till
Halmstad for information kring hemtjinsten. Halmstad kommun kom ju &verst pd
senaste Hemtjanstindexet. Angédende hemtjénsten dr det svart att hitta utbildad
personal, speciellt i mindre kommuner. Snart ocksa mdte med Patientradet.

Tabergsdalen fungerar fint. Svart att hitta bra lokaler nir foreningen vixer. God ekonomi,
men ingen kassor. Uppgifterna fordelas mellan vice kassor och tidigare kassoren.

Bankeryd rullar pa, arsmote igér, bra forening med god sammanhallning. Startar hilsocirkel
utifrin ett material frin Riksforeningen Aldres hilsa. Tar éver gamla banklokalen
1 Bankeryd for att tillsammans med PRO och RPG driva Triffpunkt Bankeryd.
Samarbete dven med vardcentralen m.fl. Bostadsbolaget Junehem stér for lokalen.

Orserum  utbildningar i mobiltelefoni (Iphone/android). Mycket aktiviteter, bl.a. i samarbete
med Orserums Idrottsklubb, promenad varje tisdag med gemensamt fika.
Dessutom fredagskaffe i OIK-lokalen.

Gnosjo har svart att fa ihop styrelse, men det finns ett litet hopp 4nda om fortsatt
verksamhet. Gnosjo-andan fér ju inte upphdra vid 65 érs alder!

Reftele gott samarbete med kontaktpersonen Erik Karlsson. Irene &r inte med 1 styrelsen,
men ska delta vid nésta styrelsemote, eftersom hon tagit uppdraget som
studieombud i foreningen. Saknar ordférande sedan forra aret.

Anderstorp Fred Berg kvarstar som ordférande.

Bengt-Ake Gustafsson upplever att det ger mer att besoka foreningarna vid ett styrelseméte in
vid en ménadstraff. Det dr enklare att samtala och ta upp for féreningen viktiga fragor.
Onskemal fran kontaktpersonerna om ny kontaktlista ver foreningarnas ordférande.

§ 161 Avslutning
Nésta mote halls tisdagen den 12 mars kl. 10 (observera: nytt datum).

Ordforande forklarade sammantrédet avslutat kI. 12:30 i samband med gemensam lunch i
koket pa plan 1. Lunchen bestod av raggmunk och som efterrétt varsin minisemla for att
uppmirksamma fettisdagen.

Justeras:

Bengt Einarsson Maria Jacobsson Bo Arencrantz
Ordforande Sekreterare Justerare
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