Protokoll £6rt vid sammantride med distriktsstyrelsen
tor SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet

Tid: 26 april 2021 kl. 10:00-13:30

Plats: Studieférbundet Vuxenskolan, J6nkoping

Beslutande:  Kjell Lindstrom
Bo Arencrantz
Hildegard Ek
Bengt-Ake Gustafsson
Elly Henrysson
Kerstin Lundberg
Staffan Magnusson
Jan Ostberg
Gittan Ekelund

Ersittare: Marianne Gustafsson
Erik Karlsson
Irene Magnusson
Eva Sundell

Ovriga: Maria Jacobsson

Forhinder:  Britt-Marie Lidstrom

Dagens mote borjar med gemensam fika och en presentationsrunda, eftersom vi har med 4 nya
ledamoéter i distriktsstyrelsen.

§1 Sammantradets 6ppnande
Distriktsordférande Kjell Lindstrém halsar alla vilkomna och férklarar ssmmantradet 6ppnat.

§2 Dagordning
Den foreslagna dagordningen godkinnes med tilligg av en ansékan om rekryteringsbidrag fran
SPF Seniorerna Forshedaorten.

§3 Protokolljusterare
Till protokolljusterare utses Bo Arencrantz.

§4 Tjanstgorande ersittare
Gittan Ekelund tjanstgor for Britt-Marie Lidstrom.

§5 Foregaende protokoll
Foregiende protokoll godkannes.

§6 Fyllnadsval fér ett ar, Jan Ostberg

Vid distriktsstimman fick distriktsstyrelsen en vakant plats i samband med att Kjell Ortlund
avsade sig uppdraget i styrelsen med ett ar kvar. Dagen efter fick vi ett tips fran Trandsseniorerna
om en person som skulle passa bra for uppdraget — Jan Ostberg frin SPF Trandsseniorerna.

Distriktsstyrelsen beslutar
att Jan Ostberg viljs som ledamot i distriktsstyrelsen, fyllnadsval for 1 ar.



§7 Konstituerande moéte
Styrelsemotet ajourneras for konstituerande styrelseméte kl. 10:30 - 10:35, enligt protokoll.

§8 Summering av distriktsstamman 2022

Distriktsstimman holls pa Granbacken i Vrigstad 6 april. Alla deltagare verkar ha varit néjda med
dagen. Mycket information av olika slag, god stimning, energi och gemytligt att triffas igen, efter
tva distriktsstimmor per capsulam 2020 och 2021. Trevligt med dragningen av vinnare i
friskvardskortslotteriet pa plats, gjorde manga engagerade!

Konstateras att lite f6r manga registrerade ombud inte d6k upp vid stimman, vilket medférde
manga Overblivna frallor och mycket extra mat som distriktet bestillt och far faktura for.

§9 Hur vill vi arbeta i styrelsen det kommande aret?

Ordférande beskriver i korthet hur vi jobbar idag. Ordinarie och ersittare bjuds alla in till méten,
for att alla t.ex. ska fa samma information och méjlighet att delta i diskussioner.

Vi har 4 kommittéer som arrangerar utbildningar och konferenser for féreningarnas ombud.
PR-kommittén — Gittan Ekelund, Marknadstéring och rekrytering, alltid en viktig fraga, inte
minst nu efter pandemin nir de flesta foreningar minskat i medlemsantal.
Utbildningskommittén — Staffan Magnusson, jobbar med utbildningar for bl.a. styrelse,
valberedare, medlemsregisteransvariga och webbredaktorer. Samarbetar med Studieférbundet
Vuxenskolan.

Folkhilsokommittén — Ragnhild Lorefors, jobbar f6r en god folkhilsa, bade vad giller kost och
motion. Har genomfort samarbeten bade med andra pensionirsorganisationer och med regionen.
Pensionirspolitiska kommittén — uppdelat 1 KPR och LPR (Kommunala respektive
Linspensionirsraden), jobbar for goda kontakter med styrande politiker i region och kommuner
och for att paverka i olika fragor av vikt for pensionarer.

Faddrar — ledaméter och ersittare 1 styrelsen har c:a 4-5 féreningar som man ansvarar for att
halla god kontakt med, ge stod 1 olika fragor och informera om saker som beslutas i distriktet.

Det ir dags att uppdatera bade kommittéer och fadderlista utifran nya styrelsen och att det pa
sina hall finns vakanser. Kanske kan Erik Karlsson ga med i PR-kommittén och Irene Magnusson
tillsammans med Kerstin Lundberg i Folkhilsokommittén?

§10 Ekonomi

Kjell Lindstrém foéredrar 1 korthet angaende distriktets ekonomi. Distriktsstyrelsen har inga
arvoden men har ritt till kostnadsersittning. Kassér Jan Ostberg meddelar att grinsen for
arbetsgivaravgift gar vid 1000 kr, medan grinsen for skatteplikt ligger vid 100 kr.

Konstateras ocksa att milersittning om 18:50 inte lingre ticker kostnad for brinsle.

Nagra ekonomiska fragor som vi har att besluta om giller Friskvardskorten och eventuell
rekryteringstavling i distriktet. Diskussioner kring olika forslag, t.ex. om att tdvla i olika kategorier
utifran storlek pa férening.

Distriktsstyrelsen beslutar

att utlottning av priser till féreningar som limnar in friskvardskort fortsitter som tidigare. Delas
ut 10 priser a 5 000 kr, ingen forening far mer an 1 vinst. Minst 30 kort for att delta, sedan
ytterligare 1 andel i lotteriet per paborjat 100-tal kort.

att inga friskvardskort kontrollrdknas i ar. Maria Jacobsson meddelar vinnande féreningar.

att Kjell Lindstrém tillsammans med Maria Jacobsson gor forslag pa upplagg for
rekryteringstavling.



§11 Hemsidan

Webbredaktor Kjell Ortlund har gjort dndringar som meddelats honom. Maria Jacobsson har lagt
upp nya uppdrag och avslutat uppdrag 1 medlemsregistret enligt beslut pa distriktsstimman, och
det dr uppdaterat till hemsidan.

Kjell Ortlund har sedan tidigare meddelat att han 6nskar avsluta uppdraget som webbredaktor.
Finns det ndgon i styrelsen som dr intresserad att ta Over? Eller kinner vi ndgon annan som skulle
passa bra? Fundera pa frigan, som aterkommer.

Motet ajourneras for lunch kl. 11:45-12:30

§12 Rekryteringsatgarder

SPF Seniorerna Forshedaorten har skickat in en ansékan om bidrag for rekryteringsatgarder 1
samband med férbundets folkhilsovecka i maj — 4 000 kr for att skicka ut en inbjudan, samt
bjuda pa korv i samband med tipspromenad.

Foreslas att SPF Seniorerna Forshedaorten beviljas 3 000 kr i bidrag, mot att de i efterhand
redovisar antal utskickade inbjudningar till presumtiva medlemmar samt antal deltagare i
tipspromenaden, bade medlemmar och icke medlemmar, samt om aktiviteten ger nigra nya
medlemmar.

Ska vi i distriktet fortsatta att ge bidrag till f6reningar for rekryteringsatgarder?

Distriktsstyrelsen beslutar

att SPF Seniorerna Forshedaorten beviljas 3 000 kr enligt f6rslag. Maria Jacobsson far i uppdrag
att meddela foreningen.

att distriktet fortsatt kan ge bidrag for rekryteringsatgarder.

att sista ansOkningsdag dr 31 augusti 2022.

att skriva om detta 1 ndsta distriktsnytt.

§13 Distriktsstyrelsens moéten hosten 2022
Forslag: 16 augusti, 20 september, 18 oktober, 15 november, 13 december samt 17 januari 2023.
Vi triffas kl. 10:00 pa Studieférbundet Vuxenskolan i Jonkoping.

Distriktsstyrelsen beslutar
att planera méten enligt forslag.

§14 Distriktsstamma 2023
Det idr dags att halla stimman i s6dra linsdelen. Foreslas onsdag 19 april i Virnamo,
Smalandsstenar eller Hestra.

Distriktsstyrelsen beslutar
att Maria Jacobsson far 1 uppdrag att underséka mojligheter och kostnader i frsta hand pa
Hoéganloft, Hestra.

§15 Rapporter fran kommittéerna

o PR-kommittén — konferens holls i mars med en inbjuden journalist och information kring
hur féreningarna kan tinka och jobba i Facebook. Under varen deltar kommittén ocksa i
férbundets digitala PR-konferenser med tips och information. Elmia Husvagn och
husbilsmissa kommer att genomféras 7-11 september, med uppstallning dagen innan.
Bosse Arencrantz erbjuder sig att vara med och bygga monter, girna tillsammans med
Kent Forsén som ar praktiskt lagd och vet hur det fungerar. Det behovs ocksa folk som
vill sta i montern under missan, girna medlemmar som tycker det ar roligt att triffa nya
minniskor fran hela Sverige! Kommittén behover ocksa nya medlemmar efter Mans
Borglin och Kjell Ortlund. Erik Karlsson anmiler intresse att vara med.



§ 16

Utbildnings- och utvecklingskommittén har mote 4 maj f6r vidare planering.

KPR = har en utbildningsdag pa Pigalle i Nissjo pa fredag 29 april.

LPR — ir ute pa triffar med politiker inf6r valet 1 host.

Folkhélsokommittén — Folkhilsoveckan med rekryteringsaktiviteter narmar sig. Manga
foreningar har redan planerat:

Skillingaryd — fisketavling, cykeltur, utflykt med grill och fika, tipspromenad i samarbete
med frisksportarna.

Eksj6 — gor om succén med “Lir kinna din stad, del 2”7 — en stadsvandring dir man ska
hitta olika byggnader i kommunen/stan.

Aneby — arrangerar orientering med olika stationer, tipspromenad.

Rapporter fran féreningar

Nagra féreningar har/har haft det besvitligt med sviktande medlemsantal, hég medelilder
och svart att hitta intresserade medlemmar till styrelse och andra uppdrag. SPF Seniorerna
Gnosj6 har hittat en ny ordférande, dir verkar det ordna upp sig. SPF Seniorerna Jonkoping
Vister och SPF Seniorerna Lekeryd skulle behéva ny energi.

§17

§18

Ovriga rapporter
Studieforbundet 1 nxenskolans stimma: Elly rapporterar att de fick god information om SV’s
verksamhet under dret.
Folkrirelsearkivet: Var tidigare representant har avsagt sig uppdraget, och vi behéver en ny.
Eva Sundell anmaler intresse att delta.

Resor: Fragan stills hur foreningarna ser pa resor framat. Rapporteras att just nu ligger
manga féreningar ligt med resor, dels efter Covid, dels ér det relativt kostsamt att
anordna. Men framéver hoppas féreningar fa in resor i programmet igen.

Avslutning

Motet avslutas kl. 13:30. Nasta mote halls tisdag 24 maj 2022 kl. 10:00.

Justeras:
Kjell Lindstrém Maria Jacobsson
ordforande sekreterare

Bo Arencrantz

]usterare



