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Protokoll fört vid sammanträde med distriktsstyrelsen 
för SPF Seniorerna Jönköpingsdistriktet  
Tid: 25 januari kl. 13:30-16 
Plats: Vrigstad Värdshus 
 
Beslutande: Kjell Lindström 

Birgitta Sigfridsson 
Bo Arencrantz 
Bengt-Åke Gustafsson 
Ragnhild Lorefors 
Staffan Magnusson 
Kjell Örtlund 
Elly Henrysson 
Britt-Marie Lidström 

 
Ersättare: Gittan Ekelund 

Marianne Gustafsson 
Eva Sundell 

 
Övriga: Maria Jacobsson 
 
Förhinder: Mari-Ann Josefsson 

Hildegard Ek 
 

 
§ 153 Sammanträdets öppnande 
Distriktsordförande Kjell Lindström hälsar alla välkomna och förklarar sammanträdet öppnat. 
 
§ 154 Dagordning 
Den föreslagna dagordningen godkännes. 
 
§ 155 Protokolljusterare 
Till protokolljusterare utses Bo Arencrantz. 
 
§ 156 Tjänstgörande ersättare 
Elly Henrysson och Britt-Marie Lidström utses som tjänstgörande ersättare för Mari-Ann 
Josefsson och Hildegard Ek. 
 
§ 157 Föregående protokoll 
Kommentarer: 
Avgående ledamöter i styrelsen, chocken har lagt sig, valberedningens arbete pågår. 
SPF-appens fördel är att det är enkelt för befintliga medlemmar, nackdelar är att det inte är enkelt 
för eventuella nya medlemmar, samt att priset som idag är 3 kr/medlem kan öka drastiskt när 
tillräckligt många föreningar och distrikt anslutit. 
Profilprodukter – vi har fått in offert på ett antal produkter. Utbudet är större, priserna är 
jämförbara med förbundets, möjligen snäppet dyrare. 
 
Distriktsstyrelsen beslutar 
att inte gå vidare med profilprodukter utöver förbundets erbjudanden just nu. 
att föregående protokoll godkännes. 
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§ 158  Ekonomi 
Ordförande redogör för ekonomiska läget. 
 
Angående bidrag från SV: Vi har tidigare fått 40 000 kr/år i bidrag. Efter ett möte 2019 med 
företrädare för SV Jönköping avtalades att distriktet skulle få bidrag från SV på 40 000 kr under 
2019, 30 000 kr under 2020 och 20 000 kr under 2021. Nu efterfrågas underlag för att i stället 
betala ut kostnadsersättning för 2020 och 2021. T.ex. kostnader för ordförandekonferens, hyra, 
underhållning/kulturinslag, föreläsare och annat. 
 
Distriktsstyrelsen beslutar 
att Maria Jacobsson får i uppdrag att ta fram underlag för kostnader under 2020 och 2021 som 
kan ersättas från SV. 
 
§ 159 Coronaläget 
Just nu är det utbredd smittspridning i landet. Rapporter säger att läget troligen kommer att 
förbättras framåt mars. Distriktsstämman 6 april kommer förmodligen att kunna genomföras 
fysiskt. 
 
§ 160 Summering av förmiddagens kommittéarbete 
Distriktets kommittéer har ägnat förmiddagen åt uppföljning av 2021 och planering för 2022. 
Sammanfattningsvis har vissa av de planerade aktiviteterna inte kunnat genomföras som tänkt, en 
del har i stället genomförts i mindre sammanhang eller digitalt. 
Gällande distriktets generella uppföljning har det mesta genomförts, kontakter med massmedia 
har dock legat lågt. I planen för 2022 kommer att strykas någon punkt. Kjell Lindström och 
Maria Jacobsson skriver klart detta till stämmans handlingar. 
 
Folkhälsa KPR LPR PR Utbildning 
Ragnhild Lorefors Birgitta Sigfridson Kjell Lindström Gittan Ekelund Staffan Magnusson 
Kjell Lindström Hildegard Ek Britt Johansson Kjell Örtlund Iréne Blom 
Höglandet (?) Eva Sundell Ragnhild Lorefors Christina Ekbladh Bengt-Åke Gustafsson 
Michael Wallin Bo Arencrantz Elly Henrysson Kent Forsén Britt-Marie Lidström 
(för matpatrullen)   Måns Borglin Maria Jacobsson 
 
Irene Magnusson, Skillingaryd, är tillfrågad om hon vill gå med i Folkhälsokommittén. 
 
Utbildningar planeras i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan. Siv Fransson slutar till 
sommaren, vi vet ännu inte vem som kommer efterträda henne. 
 
§ 161 Hemsidan och Facebook 
Webbredaktör Kjell Örtlund är redo att lämna uppdraget vidare. Anmäl intresse eller förslag på 
lämplig kandidat till Kjell. 
Förbundet håller en digital inspirationsdag för webbredaktörer den 15 februari. Uppmuntra gärna 
föreningarnas webbredaktörer att delta. Jönköpingsdistriktet har också fått en fråga från 
förbundet om vi vill att de ska arrangera en grundutbildning för webbredaktörer någon gång i 
februari/mars? Viktigt att den blir enkel, så man inte följer de lite avancerade manualerna. 
Ändringar på distriktets sida – föreslås att ändra i karusellen, ta t.ex. bort inlägget om Corona. 
 
Distriktsstyrelsen beslutar 
att anmäla intresse till förbundet för den erbjudna utbildningen.  
 
§ 162 Rekryteringsåtgärder 
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Inkomna bidragsansökningar till distriktet redovisas. Fokus är att bidragen ska gå till 
marknadsförande och/eller rekryterande åtgärder i föreningarna. Även medlemsvård är viktigt, 
men distriktet anser det som en naturlig del i alla föreningars arbete. SPF Seniorerna Hestra har 
inkommit med en ny ansökan, ordförande ber att få återkomma om den vid nästa möte. 
 
Distriktsstyrelsen beslutar 
att SPF Seniorerna Mariannelund tilldelas bidrag för en utedag med 5-kamp och förtäring för 
befintliga och presumtiva medlemmar gemensamt. Ansökt om 2500 kr. 
att SPF Seniorerna Skirö-Alseda får bidrag för inköp av beachflagga, 500 kr enligt tidigare beslut. 
 
§ 163 Distriktsstämma 
Distriktsstämman är inbokad onsdag den 6 april på Granbacken/Vrigstad Värdshus. 
Kallelse m. förslag till dagordning till alla föreningar: onsdag 2 mars 
Ombuden bör vara registrerade i MiRiaM: onsdag 16 mars 
Handlingar ska vara ombuden tillhanda: onsdag 23 mars 
 
Valberedningen jobbar vidare inför distriktsstämman med att ta fram lämpliga kandidater. Kassör 
är i dagsläget den post som är svårast att tillsätta. Det finns andra sätt att arbeta om det dröjer 
innan platsen tillsätts: 

 Konsulenten tar över bokföring och hantering, en ekonomiansvarig utses i DS. 
 Skriva avtal med SV att ekonomiassistent tar hand om SPF’s bokföring och ekonomi. 

Ordförande återkommer med vidare information. 
 
Distriktsstyrelsen ska också ge förslag inför stämmans genomförande, t.ex. om: 

 Valberedare 
 Årsavgift 2022 (15 kr) och förslag 15 kr för 2023 
 Budget 2023 (Mari-Ann Josefsson tar fram till DS möte i februari.) 

 
Inspiration till stämman? Föreslås att fråga om Nils-Ingmar Thorell har möjlighet att delta. 
Underhållning? Vad finns lokalt i Sävsjö? 
 
Distriktsstyrelsen beslutar 
att Kjell Lindström kontaktar Nils-Ingmar Thorell. 
att Birgitta Sigfridsson kontaktar Johnny Thorstensson angående lokala musikalternativ. 
 
§ 164 Rapporter från kommittéerna 

 PR-kommittén – PR-konferens 21 mars på Kulturhuset i Sävsjö. Tema: Hur når vi ut i 
mediabruset? Föreläsare Johan Hedenberg. Facebook och hemsidor.  
Kommittén hoppas också att årets Husvagns- och husbilsmässa kommer att genomföras, 
och har fått 40 000 kr från förbundet att finansiera detta. 

 Övriga kommittéer har inget att rapportera vid detta tillfälle. 
 
§ 165 Övriga rapporter 

 Arvsfondsprojektet kommer att göra ett utskick med Direktreklam v. 5. Vi är nu i en 
marknadsföringsfas där vi vill nå ut med vårt erbjudande. 

 Livet som 90-åring – delrapport 1 är klar och finns tillgänglig. Utbildning inför omgång 2 
görs i 3 grupper. Den första genomförd, de två kvarvarande hålls 3 februari respektive 8 
mars. 

 
§ 166 Rapporter från föreningar 
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 Ledamöterna har kontaktat fadderföreningarna bl.a. med frågor från 
Utbildningskommittén: 

Bengt-Åke Gustafsson har kontaktat sina föreningar. Örserum visar lite småljummet intresse, har 
redan erbjudit vissa utbildningar. Brahe-Grenna – här finns visst behov. Visingsö – har en IT-
intresserad medlem som troligen kan driva detta. Skärstad-Ölmstad – har redan tidigare genomfört 
vissa utbildningar. 

 Kjell Örtlund rapporterar att vissa fadderföreningar inte anser behovet vara så stort. 
Villstad – här hjälper styrelsen till med vissa saker i samband med träffar. Några 
föreningar ser ett stort behov, och då är det önskvärt med fysiska möten, få deltagare, 
enkelt material på en basnivå, och en låg deltagarkostnad. Kanske kan distriktet 
subventionera föreningarnas utbildningar? Samordna gärna så föreningarna kan hjälpas åt. 

 Staffan Magnusson rapporterar att Vrigstad ordnar själva. Landsbrobygden och Sävsjö har 
inget jättestort intresse, möjligen en grundkurs i surfplatta och smartphone, man hjälper 
varandra. Korsberga har generellt en mycket låg aktivitet i föreningen. Vetlanda har 
genomfört utbildningar precis innan pandemin startade. 

 Gittan Ekelund rapporterar att Tenhult och Huskvarna gärna vill ta del av digital-
utbildningar medan Habo är nöjda. 

 Elly Henrysson säger att i Hult-Höreda har man två grupper av medlemmar: de som är 
med på det digitala tåget kan det de behöver, övriga är inte intresserade att åka med. 

 Birgitta Sigfridsson meddelar att Skirö-Alseda – här finns behovet, men i mindre 
sammanhang. Kanske köra som kamratcirkel med enkelt material på en grundläggande 
nivå. Några temafrågor kan vara kring risker/rädsla samt praktiska saker som QR-koder, 
digitala brevlådor och Bank-id. Kanske är det enklare att sitta ner med några vänner och 
diskutera och lära av varandra, än att sätta sig med en lärare som ska lära ut. 

 
Distriktsstyrelsen återkommer till appen Dagny som kan användas som utgångspunkt för 
cirkelgrupper i digitalisering! 
 
§ 167 Undersökning från Hälsohögskolan 
Susanne Gustafsson, docent på Hälsohögskolan, ska studera hur en åldrande befolkning påverkas 
av t.ex. värmeböljor. Hur kan man bygga städer och områden för att underlätta och/eller undvika 
problem? Hon vill ha ut 500 enkäter, och utifrån svaren bilda fokusgrupper. Undersökningen 
kommer att genomföras i Jönköping, Värnamo, Nässjö, Eksjö och Tranås. 
 
En kommentar i sammanhanget kommer upp: Hur ska distriktsstyrelsen förvalta 
kongressbeslutet om miljöansvar?  
 
§168 Avslutning 
Mötet avslutas kl. 16:00. Ordföranden tackar för ett bra möte och en bra arbetsdag. 
 
 

Justeras: 
 
_________________________ _________________________ 
Kjell Lindström Maria Jacobsson 
ordförande sekreterare 
 
 
_________________________ 
Bo Arencrantz 


