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Protokoll £6rt vid sammantride med distriktsstyrelsen
tor SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet

Tid: 25 januari kl. 13:30-16

Plats: Vrigstad Virdshus

Beslutande:  Kjell Lindstrom
Birgitta Sigfridsson
Bo Arencrantz
Bengt-Ake Gustafsson
Ragnhild Lorefors
Staffan Magnusson
Kjell Ortlund
Elly Henrysson
Britt-Marie Lidstréom

Ersittare: Gittan Ekelund

Marianne Gustafsson
Eva Sundell

Ovriga: Maria Jacobsson

Forhinder:  Mari-Ann Josefsson
Hildegard Ek

§ 153 Sammantradets 6ppnande
Distriktsordférande Kjell Lindstrém halsar alla vilkomna och férklarar sammantridet Oppnat.

§ 154 Dagordning

Den foreslagna dagordningen godkinnes.

§ 155 Protokolljusterare
Till protokolljusterare utses Bo Arencrantz.

§ 156 Tjanstgorande ersattare
Elly Henrysson och Britt-Marie Lidstrom utses som tjanstgérande ersittare f6r Mari-Ann
Josefsson och Hildegard Ek.

§ 157 Foregaende protokoll

Kommentarer:

Avgaende ledamiter i styrelsen, chocken har lagt sig, valberedningens arbete pagar.

SPF-appens tordel ir att det ar enkelt for befintliga medlemmar, nackdelar dr att det inte dr enkelt
for eventuella nya medlemmar, samt att priset som idag dr 3 kr/medlem kan 6ka drastiskt nir
tillrdckligt manga foreningar och distrikt anslutit.

Profilprodukter — vi har fatt in offert pa ett antal produkter. Utbudet ir storre, priserna ar
jaimforbara med forbundets, méjligen snappet dyrare.

Distriktsstyrelsen beslutar
att inte ga vidare med profilprodukter utéver férbundets erbjudanden just nu.
att toregaende protokoll godkinnes.



§ 158 Ekonomi
Ordférande redogor for ekonomiska liget.

Angiende bidrag frin SV: Vi har tidigare fatt 40 000 kr/ér i bidrag. Efter ett méte 2019 med
foretradare f6r SV Jonkoping avtalades att distriktet skulle fa bidrag fran SV pa 40 000 kr under
2019, 30 000 kr under 2020 och 20 000 kr under 2021. Nu efterfragas underlag for att i stillet
betala ut kostnadsersittning for 2020 och 2021. T.ex. kostnader f6r ordférandekonferens, hyra,
underhillning/kulturinslag, foreldsare och annat.

Distriktsstyrelsen beslutar
att Maria Jacobsson fir i uppdrag att ta fram underlag f6r kostnader under 2020 och 2021 som
kan ersittas fran SV.

§ 159 Coronaléget
Just nu ar det utbredd smittspridning i landet. Rapporter siger att liget troligen kommer att
forbittras framat mars. Distriktsstimman 6 april kommer férmodligen att kunna genomféras

tysiskt.

§ 160 Summering av formiddagens kommittéarbete

Distriktets kommittéer har dgnat férmiddagen at uppfoljning av 2021 och planering f6r 2022.
Sammanfattningsvis har vissa av de planerade aktiviteterna inte kunnat genomforas som tankt, en
del har i stillet genomforts i mindre sammanhang eller digitalt.

Gillande distriktets generella uppfoljning har det mesta genomforts, kontakter med massmedia
har dock legat lagt. I planen for 2022 kommer att strykas nigon punkt. Kjell Lindstrém och
Maria Jacobsson skriver klart detta till stimmans handlingar.

Folkhilsa KPR LPR PR Utbildning
Ragnhild Lorefors  Birgitta Sigfridson Kjell Lindstrém Gittan Ekelund ~ Staffan Magnusson
Kjell Lindstrém Hildegard Ek Britt Johansson  Kjell Ortlund Iréne Blom

Hoglandet (?) Eva Sundell Ragnhild Lorefors Christina Ekbladh Bengt-Ake Gustafsson
Michael Wallin Bo Arencrantz Elly Henrysson ~ Kent Forsén Britt-Marie Lidstrom
(f6r matpatrullen) Mins Borglin Maria Jacobsson

Irene Magnusson, Skillingaryd, ir tillfraigad om hon vill gd med i Folkhalsokommittén.

Utbildningar planeras i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan. Siv Fransson slutar till
sommaren, vi vet 4dnnu inte vem som kommer eftertrdda henne.

§ 161 Hemsidan och Facebook

Webbredaktor Kjell Ortlund 4r redo att limna uppdraget vidare. Anmil intresse eller forslag pa
limplig kandidat till Kjell.

Forbundet haller en digital inspirationsdag for webbredaktorer den 15 februari. Uppmuntra girna
foreningarnas webbredaktorer att delta. Jonkopingsdistriktet har ocksa fatt en friga frin
forbundet om vi vill att de ska arrangera en grundutbildning f6r webbredaktorer ndgon gang i
februari/mars? Viktigt att den blir enkel, si man inte f6ljer de lite avancerade manualerna.
Andringar pa distriktets sida — foreslas att indra i karusellen, ta t.ex. bort inligget om Corona.

Distriktsstyrelsen beslutar
att anmila intresse till férbundet f6r den erbjudna utbildningen.

§ 162 Rekryteringsatgarder



Inkomna bidragsansokningar till distriktet redovisas. Fokus dr att bidragen ska ga till
marknadsférande och/eller rekryterande atgirder i féreningarna. Aven medlemsvard ir viktigt,
men distriktet anser det som en naturlig del 1 alla féreningars arbete. SPF Seniorerna Hestra har
inkommit med en ny ansokan, ordférande ber att fa dterkomma om den vid nista mote.

Distriktsstyrelsen beslutar

att SPF Seniorerna Mariannelund tilldelas bidrag f6r en utedag med 5-kamp och fortiring for
befintliga och presumtiva medlemmar gemensamt. Ansokt om 2500 kr.

att SPF Seniorerna Skir6-Alseda far bidrag for inkép av beachflagga, 500 kr enligt tidigare beslut.

§ 163 Distriktsstamma

Distriktsstimman ar inbokad onsdag den 6 april pa Granbacken/Vrigstad Virdshus.
Kallelse m. f6rslag till dagordning till alla féreningar:  onsdag 2 mars

Ombuden bor vara registrerade i MiRiaM: onsdag 16 mars

Handlingar ska vara ombuden tillhanda: onsdag 23 mars

Valberedningen jobbar vidare infér distriktsstimman med att ta fram limpliga kandidater. Kassor
ar 1 dagsliget den post som ar svarast att tillsitta. Det finns andra sitt att arbeta om det drojer
innan platsen tillsatts:

e Konsulenten tar 6ver bokféring och hantering, en ekonomiansvarig utses i DS.

e Skriva avtal med SV att ekonomiassistent tar hand om SPF’s bokféring och ekonomi.
Ordférande aterkommer med vidare information.

Distriktsstyrelsen ska ocksa ge forslag infor stimmans genomforande, t.ex. om:
e Valberedare
e Arsavgift 2022 (15 kr) och férslag 15 kr f6r 2023
e Budget 2023 (Mari-Ann Josefsson tar fram till DS méte 1 februari.)

Inspiration till stimman? Foreslas att friga om Nils-Ingmar Thorell har méjlighet att delta.
Underhallning? Vad finns lokalt 1 Savsj6?

Distriktsstyrelsen beslutar
att Kjell Lindstrom kontaktar Nils-Ingmar Thorell.
att Birgitta Sigfridsson kontaktar Johnny Thorstensson angaende lokala musikalternativ.

§ 164 Rapporter fran kommittéerna
e  PR-kommittén — PR-konferens 21 mars pa Kulturhuset 1 Sivsjo. Tema: Hur nar vi ut i
mediabruset? Forelasare Johan Hedenberg. Facebook och hemsidor.
Kommittén hoppas ocksa att arets Husvagns- och husbilsmissa kommer att genomféras,
och har fitt 40 000 kr frin férbundet att finansiera detta.

o Ovriga kommittéer har inget att rapportera vid detta tillfille.

§ 165 Ovriga rapporter
e Arvsfondsprojektet kommer att gora ett utskick med Direktreklam v. 5. Vidr nuien
marknadsforingsfas dar vi vill na ut med viart erbjudande.
e Livet som 90-aring — delrapport 1 dr klar och finns tillginglig. Utbildning infér omgang 2
gors 1 3 grupper. Den forsta genomford, de tva kvarvarande hélls 3 februari respektive 8
mars.

§ 166 Rapporter fran féreningar



e Ledamoterna har kontaktat fadderféreningarna bl.a. med fragor fran
Utbildningskommittén:

Bengt-Ake Gustafsson har kontaktat sina foreningar. Orserum visar lite smaljummet intresse, har
redan erbjudit vissa utbildningar. Brahe-Grenna — hir finns visst behov. Visingsi — har en IT-
intresserad medlem som troligen kan driva detta. Skdrstad-Olmstad — har redan tidigare genomfort
vissa utbildningar.

o Kjell Ortlund rapporterar att vissa fadderféreningar inte anser behovet vara s stort.
Villstad — hir hjilper styrelsen till med vissa saker 1 samband med triffar. Nagra
féreningar ser ett stort behov, och da ér det 6nskvirt med fysiska moéten, fa deltagare,
enkelt material pa en basniva, och en lag deltagarkostnad. Kanske kan distriktet
subventionera foreningarnas utbildningar? Samordna girna sa foreningarna kan hjalpas ét.

e Staffan Magnusson rapporterar att [rigstad ordnar sjalva. Landsbrobygden och Savsjo har
inget jttestort intresse, méjligen en grundkurs 1 surfplatta och smartphone, man hjilper
varandra. Korsberga har generellt en mycket lag aktivitet i féreningen. etlanda har
genomfort utbildningar precis innan pandemin startade.

e Gittan Ekelund rapporterar att Tenhult och Huskvarma girna vill ta del av digital-
utbildningar medan Habo ir nojda.

e Elly Henrysson siger att i Hu/t-Horeda har man tva grupper av medlemmar: de som ar
med pa det digitala taget kan det de behdver, Gvriga dr inte intresserade att dka med.

e Birgitta Sigfridsson meddelar att S&:r-Alseda — hir finns behovet, men i mindre
sammanhang. Kanske kora som kamratcirkel med enkelt material pa en grundliggande
nivd. Nagra temafragor kan vara kring risker/ridsla samt praktiska saker som QR-kodert,
digitala brevlador och Bank-id. Kanske ar det enklare att sitta ner med ndgra vinner och
diskutera och lidra av varandra, 4n att sitta sig med en lirare som ska lira ut.

Distriktsstyrelsen aterkommer till appen Dagny som kan anvindas som utgangspunkt for
cirkelgrupper i digitalisering!

§ 167 Undersokning fran Halsohoégskolan

Susanne Gustafsson, docent pa Hilsoh6gskolan, ska studera hur en aldrande befolkning paverkas
av t.ex. virmeboljor. Hur kan man bygga stider och omriden for att undetlitta och/eller undvika
problem? Hon vill ha ut 500 enkiter, och utifran svaren bilda fokusgrupper. Undersékningen
kommer att genomforas i Jonkoping, Virnamo, Nissjo, Eksjo och Tranas.

En kommentar i sammanhanget kommer upp: Hur ska distriktsstyrelsen forvalta
kongressbeslutet om miljéansvar?

§168 Avslutning
Moétet avslutas kl. 16:00. Ordféranden tackar f6r ett bra mote och en bra arbetsdag.

Justeras:
Kjell Lindstrom Maria Jacobsson
ordforande sekreterare

Bo Arencrantz



