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Verksamheten i sammandrag

Aven 2021 priglades av Corona-smittan i samhillet. Manga aktiviteter som manadsméten,
utbildningar m.m. fick skjutas pa framtiden. Men under hosten kunde lokalféreningarna starta
upp sin verksamhet igen och nya medlemmar bérjade stromma till.

For forsta gangen pa manga ar férlorade vi medlemmar varje manad fran mars 2020! Det var
framfor allt antalet nya medlemmar som minskade kraftigt. Inte sa konstigt med tanke pa att vi
hade minimal verksamhet. De foreningar som hade utomhusaktiviteter och programpunkter
lyckades bittre med rekrytering av nya medlemmar, nagra lyckades till och med 6ka sitt
medlemsantal under 2021. Fran september 2021 bérjade Distriktet dter 6ka. Den 31 december
2021 hade Jonkopingsdistriktet 9885 medlemmar och 49 féreningar. En forening har under aret
giatt samman med annan forening,

Vi har haft fortsatt fokus pa att hjilpa de ensamma och svaga medlemmarna genom vintjanst,
trygghetskedjor, samtalsgrupper m.m. Arvsfondsprojektet att hjalpa ofrivilligt ensamma aldre har
fortsatt. Lokala arbetsgrupper har byggts upp, informationsmoten har hallits och
informationsmaterial har utarbetats. Vi star nu infor att marknadsféra projektet mot allminhet,
virdcentraler, hemtjanst, SABO m.fl. med syfte att f4 hjilp att hitta ensamma ildre som behéver
var hjalp.

Vi har ocksa haft fokus pa utékad samverkan med 6vriga pensionirsorganisationer bl.a. genom
arbetet att paverka de politiska partierna att prioritera upp dldrefrigorna. Infér valet 2022 har vi
besckt alla partigrupper 1 regionen och framfort fem viktiga dldrefragor dar vi féreslagit atgirder.
Projektet ”Livet som 90-aring” intervjuade under hosten 218 personer 1 90-ars-dldern. En
delrapport med resultat och synpunkter blev klar i december. Den finns pa var hemsida.

Distriktsstamma 2021

Aven stimman 2021 genomfordes per capsulam under varen.

Kallelse och handlingar, inklusive styrelsens forslag och en rostningsblankett, skickades ut via e-
post eller post till registrerade ombud, distriktsstyrelse, revisorer och valberedning.

Distriktet hade 150 rostberittigade ombud och styrelseledaméter, varav 135 réstblanketter fran
42 foreningar inkom per post eller e-post till utsatt datum den 9 april. Réstrakning och
sammanstillning genomfordes pa distriktets kansli den 14 april, med Jan Gustafsson, SPF
Seniorerna Skirstad-Olmstad som “notarius publicus” och medhjilpare.

For att ge mojlighet till eventuell omrostning om nya forslag fanns dven utrymme for en andra
rostningsomgang, vilket dock inte behovdes.
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Utvardering av verksamhetsplan for ar 2020-2021

Allmant

Mil
e Arbeta aktivt for att forbattra den psykiska och den fysiska hilsan hos alla medlemmar.
e Frimja och stimulera fGreningarnas arbete for att skapa en meningsfull gemenskap.
e Sirskilt arbeta for att hjdlpa ensamma aldre.

e Arbeta aktivt for att lira mer om de aldsta medlemmarna och dirigenom battre kunna
bevaka deras intressen.

e Arbeta aktivt for att forbattra samverkan med kommuner och region.

e Arbeta aktivt f6r att 6ka dialogen mellan distriktsstyrelsen och foreningarnas styrelser.

e Distriktsstyrelsen skall fortsatt ha en aktiv dialog med forbundsstyrelsen.

e Distriktsstyrelsen skall fortsatt samverka aktivt med 6vriga pensionirsorganisationer.

e Informera press, SVT och SR om SPF Seniorernas verksamhet.

e Arbeta for att utveckla distriktets och féreningarnas hemsidor.

e Arbeta aktivt mot alderism, diskriminering av éldre t.ex. via insindare och presskontakter.

Utvardering

Distriktsstyrelsen har tillsammans med Ovriga pensiondrsorganisationer 6kat anstringningarna att
péaverka region, kommuner och vardcentraler att forbattra varden f6r de édldsta och svagaste. Vi
arbetar ocksi aktivt fOr att stirka de 4ldres hilsa.

Vi har i samverkan med Gvriga pensionirsorganisationer lirt oss mer om de dldsta
medlemmarnas levnadsférhallanden och synpunkter. Vi har genomfort forsta intervjuomgangen
dar vi triffat 218 personer i 90-ars-dldern under hosten i projektet “Livet som 90-aring”. En
delrapport om resultat och reflektioner finns pa var hemsida.

Vi har genom var fadderorganisation, uppsokande verksamhet och utbildningar erbjudit aktivt
stod till alla lokalféreningar. Faddrarna har tagit kontakt med ménga féreningar via telefon eller
besok.

Distriktsstyrelsen har medverkat i férbundets Distriktsordférandekonferenser och vi har via en
rad kanaler haft kontakt med forbund och férbundsstyrelse.

Ordférandena i SPF Seniorerna, PRO, SKPF och RPG har triffats regelbundet under aret for att
planera fortsatt samarbete och gemensamma aktiviteter.

Distriktsstyrelsen har skrivit ett tiotal insdndare och medverkat i en rad reportage i SVT, SR och
lokala tidningar.

Pensionarspolitiska kommittén
Kommungruppen
Mal

e KPR med reglemente finns i kommunerna.

e Ge kunskap och inspirera KPR-ledamoterna att bevaka och initiera viktiga fragor for
aldre.

e Utforma en gemensam strategi for att féra upp aldrefragor pa den politiska arenan infor
valet 2022.
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Utvirdering

Moijligheterna att triffas for diskussion och utbildning var under éret begrinsad pa grund av
Coronapandemin. Vi kunde dock for forsta gangen genomfora en digital utbildning vilken f6ll vil
ut. Vid den digitala utbildningen foreliste Joakim Hedstrém, funktionschef Vetlanda kommun, 1
imnet Aldreomsorgen i framtiden. En gruppdiskussion genomférdes ocksd om vilka
utvecklingsfrigor som ar viktiga att fora fram till politikerna infor valet 2022. KPRs
representanter uppmanades dven att genomfora planerade samtal med foretridare f6r de olika
politiska partierna. Sammanstillningen av gruppdiskussionen visade att féljande fragor
prioriteras:

e sikerstillning av medicinsk samt allmin omvardnad kompetens inom varden

ingen ska behova dé ensam

digitalt utanfoérskap
boendet

e anhorigas situation.

I kommunerna har KPR under éret fungerat saimre eller inte alls pa grund av svarigheten att
genomfoéra moten. I vissa kommuner har dock digitala moten genomforts.
Det finns dven kommuner som inte har KPR utan har ett organ med annat namn.

Regiongruppen
Mail
e | okad omfattning paverka Regionens beslut i dldrefrigor genom att komma in tidigt 1
beslutsprocesserna.

e Aktivt samverka med 6vriga pensionirsorganisationer inom LPR.

e Arbeta for att dldrevirdsmottagningar med “halsokontroller” f6r 80- och 90-aringar och
vaccinationsprogram for ildre utvecklas pa alla vardcentraler.

e Arbeta for att erhélla stod fran och god samverkan med Regionen i det férebyggande
hilsoarbetet for dldre.

e Arbeta for att Regionen skall visa 6kad respekt f6r personer som lever i digitalt
utanforskap.

e Arbeta for att Geriatriken ateruppbyggs.

e Arbeta for att varden i livets slutskede pa kommunernas dldreboenden forbittras.

Utvirdering

En aktiv samverkan med 6vriga pensionirsorganisationer har gt rum i en rad olika fragor under
aret. Samverkan har skett infor LPR-mdten men ocksa vid sirskilda moten. I LPR har vi
tillsammans utformat 6nskemal och krav som framforts vid arets fyra LPR-méten.

Kjell Lindstrom har varit vice ordférande i LPR. Det tidigare lite frostiga klimatet har under
ordférande Hakan Sandgren (S) bytts till ett gott samarbetsklimat. Vi upplever nu att man lyssnar
pa vara argument och att vi tillits att komma in tidigare i beslutsprocesserna.

Vi har under 2021 traffat alla politiska partigrupper i Regionen och framfort vara ’fem viktiga
frigor”. En uppfoljning kommer att ske varen 2022 for att klarldgga vilka av vara fem forslag de
olika partierna stodjer. En rapport kommer sommaren 2022 ”Vilka partier har den basta
dldrepolitiken i regionen?”

Vi har tillsammans med 6vriga pensiondrsforeningar ifragasatt besparingarna och

neddragningarna inom Geriatriken. Mycket glidjande har regionen nu tinkt om. Man har tillsatt
en utredning och man har beslutat om nya ekonomiska resurser till Geriatrikens ateruppbyggnad.
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PR-kommittén

Mal

Att 6ka antalet medlemmar i SPF Seniorerna.
Att behalla viara medlemmar genom intressanta program.
Att 6ka var synlighet 1 media.

Att samtliga foreningar ska ha en bra hemsida och vara aktiva pa Facebook.

Utvirdering av planerade aktiviteter och mal

Varens PR-konferens stilldes in p.g:a. Covid-pandemin. I stillet skickade vi i maj 2021 ut en
varhilsning till alla PR- och marknadsansvariga, med vikten av att planera intressanta
héstprogram och att se till att synas pa manga sitt.

Vi genomforde en vilbesokt PR-konferens pa Tallnis Stiftsgard den 23 september, dér vi tryckte
pa vikten att synas och horas.

Vi deltog i varens ordférandekonferens som hélls via Zoom.
Vi tog tillsammans med JS-Sverige fram distriktets nya virvningsbroschyr.

Vi arbetade med att ta fram en mall till annonsering via Facebook.

Folkhalsokommittén

Mal

Oka medlemmarnas och féreningarnas kunskaper om vikten av egna insatser for att
befrimja hilsa och vilbefinnande.

Alla foéreningar ska ha minst ett hilsoombud.

Stimulera féreningarna att anordna fler gemensamma folkhilsoaktiviteter.

Minst 75% av foreningarna ska anvinda friskvardskorten regelbundet.

Fortsitta samverkan med andra pensionérsorganisationer vid genomférande av
folkhilsoutbildningar.

Niringsriktig, vilsmakande mat i en trevlig miljé ska finnas pa alla sirskilda boenden och
Oppna dldrerestauranger, eller levereras till bistindsbeviljade omsorgstagare i hemmet. Ska
finnas mojlighet att valja minst tva ratter i alla ssmmanhang,

Stimulera till att det arrangeras DM i t.ex. boule, bowling, bridge, golf och orientering,

Utvirdering av planerade aktiviteter och mal

Vi har 86 registrerade folkhalsoombud i 42 av distriktets foreningar, varav 13 dr nyvalda
under 2021.

Forbundet genomforde en nationell folkhalsovecka i maj, och kommittén uppmuntrade
vara foreningar att delta och ordna egna arrangemang utifran da gillande restriktioner.
Friskvardskort tillhandahalls fran kansliet. M6jligen har anvindandet minskat nagot under
pandemins andra ar, men distriktet satsar vidare pa folkhilsan genom att uppmuntra till
rorelse.

I november arrangerades tva utbildningsdagar i distriktet gemensamt med PRO, RPG och
SKPF Pensionirerna. Temat var Hirsel. Foreldsare engagerades fran regionens Horcentral,
samt delgavs erfarenheter fran tva medlemmar i Horselskadades riksférbund i Jonkoping
om olika typer av horselnedsittningar. Foreldsningarna tolkades av skrivtolkar fran
Hoércentralen, som 1 realtid skrev vad som sades pa scen. En mojlighet som dven vira
féreningar har mojlighet att anvinda utan kostnad.

Matpatrullen har inte haft mojlighet att utvirdera mat och restauranger pa boenden under
aret p.g.a. radande restriktioner.
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Utbildnings- och utvecklingskommittén
Utbildnings- och utvecklingskommittén har haft en fysisk sammankomst i Virnamo tillsammans
med representanter fran SV, dir vi diskuterade inspirationsdagarna, limpliga studieimnen och
nya idéer for foreningarnas studieverksamhet. I 6vrigt har kommittén triffats digitalt och via
telefonmoten.

Mal
°
°

Oka antal studiecirklar (fysiska och digitala), samt 6ka antalet deltagare.

Skapa Vi-anda/identitet

Fortsitta utveckling av "kommunikation”

Utvirdering av planerade aktiviteter

Deltaga 1 SV’s inspirationsdagar f6r utbildningsansvariga inom SPE. Genomfort (november)

Organisera utbildning for ny 1 styrelsen, ev. digital utbildning — tidig host. Genomfort

(planerades till 3 december men blev framflyttat till 14 januari 2022)
Organisera (ev. digital) utbildning f6r valberedare — september manad. Genomfort (oktober)

Aktivt arbeta for att det finns studieverksamhet och utbildningsansvarig i distriktets

samtliga foreningar. Gars hela tiden.

Inspirera till att starta upp studiecirklar/bidra med forslag pa limpligt material t.ex.

hemsida och medlemsregister. Genomfort, MiRiaM (jannari/ februari), EPiServer (december)
Skicka inbjudan till de féreningar som inte deltagit i "Kommunikation” samt darefter
genomfoéra utbildningen. Ej genomfort.

Utveckling av ombud som t.ex. reseledare och korledare. Ej genomfort.
Enligt statistik 6ver genomforda studiecirklar/antalet deltagare har antalet

studiecirklar/deltagare varit fortsatt relativt ligt under aret. Viss cirkelverksamhet har
dock genomforts bade genom fysiska moten och digitala triffar.

foregaende ar:

Ar Antal cirklar Antal timmar
2019 230 4382
2020 100 1632
2021 70 1512
Forandring fran -30 -120
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Kurser och konferenser
Foljande utbildningsdagar och konferenser har anordnats av distriktet och distriktets kommittéer:

e Verksamhetsplanering for distriktsstyrelsen och kommittéer genomférdes digitalt och per
telefon i respektive kommitté.

e Utbildning f6r webbredaktorer (sammankomster 1 Jonképing, Nissjo och Virnamo).

e T april genomfordes tre digitala ordférandekonferenser uppdelat geografiskt, Nissjo,
Jonkoping och Virnamo.

e Ordférandekonferens holls pa Gransnds i Aneby i oktober.

Sarskilda aktiviteter
Vid féljande aktiviteter har nagon/nagra frin distriktet deltagit:

e Porbundets kongress, ombuden Bengt-Ake Gustafsson, Eva Sundell, Birgitta Sigfridsson,
Kjell Ortlund deltog i kongressens andra del 1 augusti 2021.

e Forbundets distriktsordforandetriffar (Kjell Lindstrom).

e Studieférbundet Vuxenskolan, arsstimma (Irene Blom, Elly Henrysson, Birgitta
Sigfridsson).

e Jonkopings lins folkrorelsearkiv, arsmote (Ulla Harstrom).

Studieforbundet Vuxenskolan

SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet samarbetar med Studieférbundet Vuxenskolan, SV.

All utbildning och kursverksamhet sker i samverkan med SV. Var konsulent dr anstilld pa SV dir
vi ocksa hyr ett rum och vi har vira styrelsemdten i SV:s lokaler.

Distriktsmasterskap
Inga distriktsmisterskap har hallits 1 Jonkopingsdistriktet under 2021.

Forbundsmasterskap
Jonkopingsdistriktet har inte deltagit i ndgot férbundsmasterskap under 2021.

Verksamhetsberattelse SPF Seniorerna Jonkodpingsdistriktet 2021 Sida 8



Resultatrakning 2021

RESULTATRAPPORT
Belopp i kr 2021-01-01 2020-01-01 - Budget 2021
—2021-12- 2020-12-31
31

Intéakter

Medlemsavgifter 151 340,00 260 610,00 150 000,00
Bidrag Region Jonkdpings lan 457 500,00 426 300,00 425 000,00
Bidrag Region J6nkdpings lan - projekt 70 600,00 273 700,00 75 000,00
Bidrag Studieférbundet Vuxenskolan 20 000,00 30 000,00 20 000,00
Ovriga intakter 4 944,60 6 290,00 5 000,00
Réntor 3 207,28 3476,17

Summa intékter 707 591,88 1000 376,17 675 000,00
Kostnader

Verksamheten

Konsulent 373 482,00 348 728,00 400 000,00
Styrelsen 37 671,75 27 645,40 35 000,00
Kommittéer 3 910,55 10 668,30 15 000,00
Ovr. Kostnadsersattningar 370,00 3 350,60 4 000,00
Projekt inkl. folkhalsodag 63 501,40 180 693,20 200 000,00
Matpatrullen 0,00 6 301,63 8 000,00
Hjarnkoll 0,00 -1 454,00 0,00
Forskningsfonden 0,00 0,00 0,00
Marknadsforing 6 475,00 582,00 1 000,00
Arsstamma 2 000,00 65 373,60 70 000,00
Kursverksamhet inkl. friskv.kortet 152 792,85 142 821,90 150 000,00
Forbundskongress 12 586,60 0,00 0,00
Evenemang 0,00 6 120,00 5 000,00
Summa verksamhetskostnader 652 790,15 790 830,63 888 000,00
Ovriga kostnader

Kontorsomkostnader 27 585,00 20 458,00 20 000,00
Ovriga kostnader 26 085,00 2 089,00 2 000,00
Uppvaktningar 8 716,00 11 347,50 15 000,00
Summa 6vriga kostnader 62 386,00 33 894,50 37 000,00
Resultat -7 584,27 175 651,04 -250 000,00
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Balansrakning 2021

BALANSRAKNING

2021-12-31 2020-12-31
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Inventarier 3 405,00 6 810,00
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 4 725,00 0,00
Osakra fordringar 10 000,00 0,00
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter* 20 000,00 30 000,00
Summa fordringar 34 725,00 30 000,00
Likvida medel
Kassa och bank** 1879574,84 1830761,66
Summa likvida medel 1879574,84 1830 761,66
SUMMA TILLGANGAR 1917 704,84 1867 571,66
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Eget kapital vid arets borjan 1671101,61 1274 156,14
Resultat -7 584,27 396 945,47
Summa eget kapital 1663517,34 1671101,61
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder 13 016,50
Upplupna kostnader 238 261,00 195 885,05
Foérutbetalda intakter 2910,00 585,00
254 187,50 196 470,05
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1917 704,84 1867 571,66
Verksamhetsberattelse SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet 2021 Sida 10



Redovisningsprinciper och bokslutskommentarer

Redovisningsprinciper och bokslutskommentarer

Allmé&nna redovisningsprinciper
Verksamhetsberattelsen upprattas i enlighet med Bokféringsnamndens allmanna rad

Varderingsprinciper mm
Tillgangar och skulder har varderats till anskaffningsvardet om inget annat
anges.

Noter
2021 2020
Not 1:
Bank, langfristiga placeringar 584 468 581 261
Bank, transaktionskonto 1295 107 1249 501
1879575 1830 762
Not 2:
Medlemsavgifter central uppbord 132 540 195 775
Medlemsavgifter lokal uppbérd 18 450 64 650
Medlemsavgifter Varnar aldre 350 185
151 340 260 610
Central uppbord inférdes 2016 for de foreningar som sa
onskar.
Lokal uppboérd upphdr infor 2023
Foreningen SPF Seniorerna Varnar aldre bildades 2020
Not 3:
Verksamhetsbidrag Region Jonk&pings lan 457 500 426 300
Projektbidrag Region Jonkdpings lan 70 600 273 700
Bidrag Studieférbundet Vuxenskolan 20 000 30 000
548 100 730 000
Not 4:
SPF Seniorerna Jonkdpings Lan samarbetar med Studieférbundet Vuxenskolan, SV,
2021 var Maria Jacobsson anstalld till 60% som konsulent
och till 40% i Allmanna Arvsfondsprojektet som redovisas
separat
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Budgetavréakning 2020, jaAmforelse resultat-budget

RESULTAT BUDGET
Belopp i kr 2021-01-01 - 2023
2021-12-31

Intakter

Medlemsavgifter 151 340,00 150 000,00
Grundbidrag Region Jonkdpings lan 457 500,00 460 000,00
Projektbidrag Region Jonkopings lan 70 600,00 0,00
Bidrag Studieférbundet Vuxenskolan 20 000,00 20 000,00
Ovriga intakter 4 944,60

Rantor 3 207,28 3 500,00
Summa intakter 707 591,88 633 500,00
Kostnader

Verksamheten

Konsulenttjanster 373 482,00 400 000,00
Styrelsen 37 671,75 60 000,00
Kommittéer 3910,55 20 000,00
Projekt 63 501,40 0,00
Ovr. Kostnadsersattningar 370,00 1 500,00
Matpatrullen 0,00 10 000,00
Marknadsfoéring 6 475,00 7 000,00
Arsstamma 2 000,00 75 000,00
Kursverksamhet 152 792,85 225 000,00
Forbundskongress 12 586,60 0,00
Evenemang 0,00 5 000,00
Summa verksamhetskostnader 652 790,15 803 500,00
Ovriga kostnader

Kontorsomkostnader 27 585,00 30 000,00
Ovriga kostnader 26 085,00 10 000,00
Uppvaktningar 8 716,00 10 000,00
Summa ovriga kostnader 62 386,00 50 000,00
Arets resultat -7 584,27 -220 000,00
Kommentarer:

Medlemsavgiften 15:-
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Medlemsstatistik

Forening Medlemmar Medlemmar Andringi Andring i

2021 2020 antal %
SPF Seniorerna Anderstorp 201 270 -9 -3,3
SPF Seniorerna Aneby 100 95 5 53
SPF Seniorerna Bankeryd 234 235 -1 0,4
SPF Seniorerna Barnarp* 0 0 0 0
SPF Seniorerna Bor-Rydaholmskretsen 138 133 5 3,8
SPF Seniorerna Bosebo-Vathult 34 34 0 0
SPF Seniorerna Brahe-Grenna 155 163 -8 -4.9
SPF Seniorerna Burseryd-Broaryd 146 118 28 23,7
SPF Seniorerna Bararyd 24 27 3 11,1
SPF Seniorerna Eksjo 486 449 37 8,2
SPF Seniorerna Forshedaorten 128 127 1 0,8
SPF Seniorerna Gislaved 156 168 -12 -7,1
SPF Seniorerna Gnosjé 87 91 -4 4.4
SPF Senioterna Habo 240 242 -2 -0,8
SPF Seniotrerna Hestra 227 228 -1 -0,4
SPF Seniorerna Hult-Hotreda 175 189 -14 -7,4
SPF Seniorerna Huskvarna 316 326 -10 -3,1
SPF Seniorerna Ingatorp 68 76 -8 -10,5
SPF Seniorerna Jonképing Centrum 601 612 -11 -1,8
SPF Seniorerna Jonkoping Vister 350 362 -12 -3,3
SPF Seniorerna Jénkoping Oster 375 365 10 2,7
SPF Seniorerna Kontakt Tranis 398 414 -16 -3,9
SPF Seniorerna Korsberga 30 33 -3 9.1
SPF Seniorerna Landsbrobygden 231 253 -22 -8,7
SPF Seniorerna Lekeryd 42 51 -9 -17,6
SPF Seniorerna Mariannelund 108 114 -6 -5,3
SPF Seniorerna Mullsjé 245 253 -8 -3,2
SPF Seniorerna Nissafors 43 44 -1 2,3
SPF Seniotrerna Norra Mo 79 90 -11 -12,2
SPF Seniorerna Norra Sandsjoé 49 52 -3 -5,8
SPF Seniorerna Nishult 60 64 -4 6,3
SPF Seniorerna Nissjo 980 1014 -34 -3,4
SPF Seniorerna Orion Vrigstad 169 174 -5 -2.9
SPF Seniorerna Reftele 175 174 1 0,6
SPF Seniorerna Skillingaryd 154 147 7 4,8
SPF Seniorerna Skiro-Alseda 148 135 13 9,6
SPF Seniorerna Skirstad-Olmstad 188 187 1 0,5
SPF Seniorerna Solflisan 85 88 -3 34
SPF Seniorerna Sivsjo 156 170 -14 -8,2
SPF Seniorerna Tabergsdalen 327 303 24 7,9
SPF Seniorerna Tenhultsbygden 97 99 -2 -2,0
SPF Seniorerna Vaggeryd 168 165 3 1,8
SPF Seniorerna Vetlanda 242 260 -18 -6,9
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Forening Medlemmar Medlemmar Andringi Andring i
2021 2020 antal %
SPF Seniorerna Villstad 230 238 -8 -34
SPF Seniorerna Visingsé 152 158 -6 3,8
SPF SeniorernaVirnamo 347 360 -13 3,6
SPF Senioterna Virnar dldre
i Jonkopings lin 37 61 -24 -393
SPF Seniorerna As 76 78 2 2,6
SPF Seniorerna Orserum 159 151 8 53
SPF Tranasseniorerna 409 416 -7 -1,7
Summa Jénképingsdistriktet 9 885 10 056 -162 1,7
*Under 2021 har féreningen SPF Seniorerna Barnarp avslutats. Flertalet av foreningens
medlemmar har flyttat 6ver sitt medlemskap till andra féreningat.
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Distriktsstyrelsen

Ledamoter

Kjell Lindstrom, ordférande
Birgitta Sigfridsson, v. ordférande
Mari-Ann Josefsson, kassor

Bo Arencrantz

Hildegard Ek

Bengt—Ake Gustafsson

Ragnhild Lorefors

Staffan Magnusson

Kjell Ortlund. webbredaktor

Ersattare

Gittan Ekelund
Marianne Gustafsson
Elly Henrysson
Britt-Marie Lidstrom
Eva Sundell

Sammantraden

SPF Seniorerna Virnar ildre i Jonkopings lin
SPF Seniorerna Skiro-Alseda

SPF Seniorerna Jonkdping Oster

SPF Seniorerna Nissjo

SPF Seniorerna Virnamo

SPF Seniorerna Jonkoping Oster

SPF Seniorerna Tabergsdalen

SPF Seniorerna Vetlanda

SPF Seniorerna Reftele

SPF Seniorerna Jonkoping Centrum
SPF Seniorerna Aneby

SPF Seniorerna Eksjo

SPF Seniorerna Kontakt Tranis
SPF Seniorerna Jonkoping Centrum

Distriktsstyrelsen har haft 10 méten under 2021, samt ett konstituerande mote.

Distriktskansli

Distriktets kansli ar placerat i Studieférbundet Vuxenskolans verksamhetslokaler pa
Huskvarnavigen 40 i Jonkoping. Maria Jacobsson har sedan tidigare varit anstalld som konsulent
pa 60%. Under 2021 har dven 40% projektanstillning fortsatt med ekonomiskt stod frin

Allmanna arvsfonden.

Ovriga funktionarer

Valberedning

Fred Berg

Johnny Thorstensson
Jan Wallentin

Lena Brink

P-G Risberg

Bert Johansson
Gunilla Bjérkman

Revisorer

Mats Andreasson

Maria Westmar Lindell
Sven Petersson (ersittare)

Kommittéer

Folkhalsokommittén
Birgitta Dele, ordférande
Ragnhild Lorefors

Margareta Hagelbrink Munge
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SPF Seniorerna Anderstorp

SPF Seniorerna Savsjo

SPF Seniorerna Huskvarna

SPF Seniorerna Jonkoping Oster
SPF Seniorerna Villstad

SPF Seniorerna Nissjo

SPF Seniorerna Huskvarna

SPF Seniorerna Villstad
SPF Seniorerna Habo
SPF Seniorerna Villstad

SPF Seniorerna Jonk&ping Oster
SPF Seniorerna Tabergsdalen
SPF Seniorerna Viarnamo
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Michael Wallin (Matpatrullen)
Maria Jacobsson

Pensionarspolitisk kommitté
Kommungruppen

Birgitta Sigfridsson, ordférande
Fred Berg

Marianne Gustafsson

Gunilla Bjérkman

Eva Sundell

Hildegard Ek

Bo Arencrantz

Regiongruppen

Kjell Lindstrom, ordférande
Britt Johansson

Ragnhild Lorefors

Elly Henrysson

SPF Seniorerna Nissjo
SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet, konsulent

SPF Seniorerna Skiro-Alseda

SPF Seniorerna Anderstorp

SPF Seniorerna Aneby

SPF Seniorerna Huskvarna

SPF Seniorerna Jonkoping Centrum
SPF Seniorerna Virnamo

SPF Seniorerna Nissjo

SPF Seniorerna Virnar aldre i Jonkopings lin, ord
SPF Seniorerna Skillingaryd, ord

SPF Seniorerna Tabergsdalen, ers, likemedelsansvarig
SPF Seniorerna Eksjo, ers

Utbildnings- och utvecklingskommittén

Staffan Magnusson, ordférande
Iréne Blom

Bengt—Ake Gustafsson

Maria Jacobsson

PR-kommittén

Gittan Ekelund, ordférande
Bert Johansson

Kent Forsén

Kjell Ortlund

Mins Borglin

Christina Ekbladh

Matpatrullen
Michael Wallin
Anna-Karin Wallin
Yvonne Thyr
Séren Thyr

Z.aid Rudmer

Webbredaktor
Kjell Ortlund

Medlemsregisteransvarig
Maria Jacobsson

Ovrigt

SPF Seniotrerna Vetlanda

SPF Seniorerna Reftele

SPF Seniorerna Jonkdping Oster

SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet, konsulent

SPF Seniorerna Jonkoping Centrum
SPF Seniorerna Nissjo

SPF Seniorerna Nissjo

SPF Seniorerna Reftele

SPF Seniorerna Brahe-Grenna

SPF Seniorerna Eksjo

SPF Seniorerna Nissjo
SPF Seniorerna Nissjo
SPF Seniorerna Nissjo
SPF Seniorerna Nissjo
SPF Seniorerna Nissjo

SPF Seniorerna Reftele

SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet, konsulent

Staffan Magnusson, SPF Seniorerna Vetlanda, ingar i férbundets valberedning.
Ulla Harstrom, SPF Seniorerna Mullsjo, ar ersittare 1 Jonkopings lins folkrorelsearkiv.
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Slutord

Aven 2021 var ett 4r priglat av Covid-19-pandemin. Minga méten fick hallas digitalt och manga
aktiviteter fick stillas in. Medlemsantalet har minskat betydligt.

De lokala féreningarna har gjort ett imponerande arbete genom att aterstarta verksamheten och
genom att man nu satsar stort pa att rekrytera nya medlemmar!

Vi fick féregaende ar beslut om 2,2 miljoner i ekonomiskt stéd av Allmianna arvsfonden for ett
trearigt samarbetsprojekt med syfte att hjalpa ensamma aldre. Projektet har utvecklats bra under
aret trots att Corona forsokt ligga krokben. Under 2022/2023 hoppas vi kunna hjilpa manga
dldre som lider av oftrivillig ensamhet.

Under hosten intervjuade vi 218 personer 1 90-drs-aldern. En delrapport med mycket intressanta
resultat finns pa hemsidan. En andra intervjuomgang planeras till varen 2022.

Verksamheten gav ett rejilt 6verskott jimfért med budgeten dven 2021. Styrelsen foreslar att det
egna kapitalet pa 1 663 517,34 kronor inklusive arets resultat pa -7 584,27 kronor, balanseras i ny
rikning,

Stort tack till alla ideella krafter som gor verksamheten i lokalféreningarna sa framgangsrik. Ni dr
viktiga i det framtida arbetet till f6rman f6r manga aldre!

Tack till Region Jonkopings Lin, Allmdnna arvsfonden och Studieférbundet Vuxenskolan f6r
ekonomiskt stod.

Tack ocksa till 6vriga pensionarsorganisationer; PRO, SKPF och RPG, till Region Jonkopings
Lin, till manga kommuner och till Studieférbundet Vuxenskolan f6r mycket gott och givande
samarbete under 2021!

Nu kavlar vi upp drmarna och tar sats for att i samverkan gora stordad dven under 2022. Vi har ju
en del att ta igen! Tillsammans kan vi gora skillnad for édldre i framtiden i vart lin!

Underskrifter

Kjell Lindstrom Birgitta Sigfridsson Mari-Ann Josefsson
Bo Arencrantz Hildegard Ek Bengt-Ake Gustafsson
Ragnhild Lorefors Staffan Magnusson Kjell Ortlund

Gittan Ekelund Marianne Gustafsson Elly Henrysson
Britt-Marie Lidstrom Eva Sundell
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Revisionsberattelse Bilaga 1
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