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Jonkopingsdistriktet

Hej alla ordfdrare och alla andra!

Det konstiga aret 2021 ar snart slut! Corona har satt kippar i hjulen men i
host har manga foreningar kunnat aterstarta efterlingtade aktiviteter. Stort
tack till er alla fOr ett jattefint arbete trots motigheternal

Tyvirr tycks pandemin inte vara over an. Tviartom kan vi nog vinta 6kande
smitta som kanske leder till nya restriktioner och att vi tvingas till ny time-out.

Hall avstand, tvitta hainderna och anvind méjligheten att krava Coronapass vid
inomhusaktiviteter. Det gar naturligtvis bra att triffas inomhus om alla ér friska och har
fatt tre doser vaccin.

Antal medlemmar

Fore pandemin hade distriktet drygt 10 400 medlemmar. Vi tappade sedan medlemmar
varje manad fram till september 2021 da vi hade 9 740 medlemmar. Men nir
aktiviteterna i féreningarna kommit igang har det vint. De senaste manaderna har vi
Okat si sakta, 1 december hade vi 9 888 medlemmar.

Det har visat sig att féreningar som varit aktiva med promenader, utomhusaktiviteter
m.m. har 6kat antalet medlemmar under hela aret! Lokalforeningarna och aktiviteter for
samvaro beh6vs mer an nagonsin!

Nagra lokalforeningar har haft det jobbigt under aret. Tva foreningar har upphort, sa nu
ar vi bara 48 lokalféreningar i Jonkopingsdistriktet.

Satsa pa rekrytering!

Nu finns det manga pensiondrer som behéver oss. Lokalféreningarna behéver visa upp
sina aktiviteter och s6ka upp nya medlemmar. Distriktsstyrelsen erbjuder foreningarna
ekonomiskt stod for aktiviteter som syftar till rekrytering. Vid senaste DS-motet
beviljade vi ekonomiskt stéd till fyra lokaltoreningar. Hor av er (senast 28 februari) om ni har
idéer om rekerytering och behiver efonomiskt stod!

Friskvardskorten

Tavlingen fortsatter! Vi kommer den 15 mars att lotta ut 70 priser a 5000 kr till de
téreningar som skickar in uppgifter (mail till Maria om antal) om hur méanga
triskvardskort man samlat in under aret (1 mars 2021-28 februari 2022). Samma regler
giller som forra aret. Ni behéver alltsa inte skicka in friskvardskorten utan bara en
uppgift om hur manga ni har senast den 5 mars. 1 efterhand kan vi begira in korten fran de
téreningar som vinner pris.
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Livet som 90-aring

I hést har vi intervjuat 220 personer i 90-arsaldern. Ett spinnande och jatteroligt projekt.
En delrapport med mycket tinkvird lasning ar just klar, ni far den om ndgon vecka.
Intervjuerna fortsatter efter nyar med en andra intervjuomgang,

Stort tack till alla som stéllt upp! Bade de 220 som blivit intervjuade och de 40 som
genomfort intervjuerna.

Hjalpa ensamma

Vi har nu haft informationsméten om Arvsfondsprojektet i alla kommuner runt om i
linet, bara tva omraden 1 Jonkopings kommun aterstar.

Vi har mott stort intresse att hjalpa till, inte bara fran pensionirsféreningarna utan ocksa
frin vardcentraler, kommuner (hemtjinst, SABO m.m.), Regionen, kyrkor m.fl.

Sju-atta omraden har kommit igang riktigt bra.

Ledningsgruppen har beslutat att nu satsa mer pa marknadsforing. Alla behover kinna
till att detta Arvsfonds-projekt pagar och att vi behover hjalp att hitta ensamma som
beho6ver var hjilp. Marknadsféringen kommer att ske via Direktreklam (februari och
april), ny informationsfolder bl.a. i virdcentralernas vantrum, artiklar i olika tidningar,
radioinslag m.m.

Stort tack till alla er som hjalper tilll Dez hdir projektet kommer att ge pensiondrsforeningarna
mycket good-will.

Nya stadgar
Vid férbundets kongress 1 augusti beslutades om nya stadgar f6r SPF Seniorerna. De
boérjar gilla fr.om. 1 januari 2022, finns att ladda ner pa Intranitet.

Varen 2022
o 14 jannari - digital uthildning for styrelseledamoter. Inbjudan skickas ut till bl.a.
ordférande och utbildnings-/studieansvariga. Anmalan senast 10 januari!
® 6 april — arsstamma. Vi gor ett nytt fo6rsok med distriktsstimma 1 Vrigstad den 6
april 2022. Kom ihdg att registrera era ombud i medlemsregistret! Det vore
verkligen toppen om vi kunde fa traffas igen!
® 6 maj— DM i boule. SPF Seniorerna Vetlanda arrangerar, bara att borja trianal

Med tanke pa pandemildget kan det hianda att arrangemang maste dndras eller
att vi tanker om till digitalt igen, t.ex. utbildningar f6r webbredaktorer,
medlemsregisteransvariga, valberedare m.fl. Vi aterkommer om detta.

Till sist Onskar vi er som orkat lasa anda hit
en God Jul och ett Gott Nytt Ar! M
SENIORERNA
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https://spf.foreningssupport.se/forbund/stadgar/

