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Jonkopingsdistriktet

Protokoll fort vid sammantride med distriktsstyrelsen
tor SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet
Tid: 20 oktober 2020 kl. 9:00-13:45
Plats: Lindgarden alternativt per telefon

Beslutande:  Kjell Lindstrom
Birgitta Sigfridsson
Mari-Ann Josefsson
Bengt—Ake Gustafsson
Bert Johansson
Ragnhild Lorefors (tel)
Kjell Ortlund till 12:00 (tel)
Gunilla Bjérkman
Marianne Gustafsson
Elly Henrysson fran kl. 12.00

Ersittare:  Hildegard Ek till 12:00 (tel)
Elly Henrysson till kI 12.00

Ovriga: Fred Berg, valberedning
Bernt Pettersson, revisor (tel)
Maria Jacobsson

Anm. férh:  Ninette J6nsson
Staffan Magnusson

§ 123 Sammantradets 6ppnande
Distriktsordforande Kjell Lindstrom hilsar alla vilkomna och forklarar sammantradet 6ppnat.
Ledaméterna deltar pa plats eller per telefon.

§124 Dagordning

Den foreslagna dagordningen godkinnes med tilligg av Gvriga fragor om féreningskontakt,
dialogseminariet om Kompetensutveckling for vard av aldre samt ekonomiskt stod till
manifestation i Gislaved. (Kjell Ortlund).

§ 125 Protokolljusterare
Till protokolljusterare utses Birgitta Sigfridsson.

§ 126 Tjanstgorande ersattare

Gunilla Bjérkman och Marianne Gustafsson tjanstgor fo6r Ninette Jonsson och Staffan
Magnusson.

§ 127 Foregaende protokoll

Foregaende protokoll godkinnes med féljande komplettering: Elly Henrysson tjanstgjorde for
Ninette Jonsson i september, och ska std som beslutande.

§ 128 Ninettes avsagning
Ninette Jonsson har kontaktat ordférande och avsiger sig vidare deltagande i distriktsstyrelsen.

Distriktsstyrelsen beslutar
att sekreteraren skickar en blomma till Ninette med halsning fran styrelsen.



§ 129 Ekonomi — vad ska vi géra med alla pengar?

Kassoren redogor for det ekonomiska laget. Vi har nu fatt den forsta utbetalningen frin
Allminna Arvsfonden, om c:a 255 000 kr. Vi har ndrmare 2 miljoner kr. pd konton, varav
600 000 kr ar avsatt som buffert, och resterande dr att anvanda. Beraknat resultat for aret kan
komma att bli uppat +400 000 kr, mot budgeterat resultat pa -100 000 k.

Forslag till anvindning av pengarna:

. Bert Johansson foreslar att komplettera till projektet mot ensamhet.

o Mari-Ann Josefsson foreslar 6kad annonsering i distriktet, och att bidraga till
portokostnader for att kontakta prospects frin medlemsregistret (prospects ér alla i
foreningarnas respektive omrade som fyller 65 eller 67 ar under de nirmaste tre
manaderna).

« Kjell Ortlund foreslar att gora direktutskick frin distriktet. Bér det vara en gemensam
skrivning eller lokala brev?

Distriktsstyrelsen beslutar

att Mari-Ann Josefsson delger styrelsen exempel pa brev som Jénképing Oster skickar ut.
att PR-kommittén funderar pa brev, lydelse, uttryck mm.

att satsa 100 000 kr pd brev/porto och annonser

att torslaget diskuteras pa ordférandekonferensen

§ 130 Corona-ldget och rad till foreningarna

Det borjar rora lite pa sig med aktiviteter 1 féreningarna. Fortfarande mycket utomhus, alternativt
gympa, yoga, stickcaféer, bokcirklar i mindre grupper samt storre lokaler mot tidigare.

I Virnamo-omradet 6kar Covid-fallen just nu, sa det krivs en viss koll.

Ordtérande rapporterar att 1 Jonkopings lin dr det mindre dn en person per dag som testar
positivt, som ar 6ver 70 ar. Sa i SPF Seniorernas malgrupp ar smittan relativt lite utbredd.
Fortfarande giller god handhygien, halla avstind samt stanna hemma om du kidnner av symptom.
Tabergsdalen planerar ny manadstraff i november, dubbla omgangar, hilften kl. 10 halften k. 14.
Anmalan. Serverar inplastade mackor, var och en har med sig eget kaffe.

Bert Johansson paminner om vikten att hora av sig till medlemmarnal

§ 131 Arsstamman — hur gick det? Avtackningar?

Stimma per capsulam har fungerat bra, nistan 6ver férvantan. De allra flesta 16ste det tekniskt att
fa fram Excel-filen, fylla i och skicka tillbaka, nagra hade lite problem med exempelvis lite for
gammal version av Excel. Med bendgen hjilp av Jan Gustafsson, SPF Seniorerna Skirstad-
Olmstad, riknades rosterna den 9 oktober, och protokollet ar snart fardigskrivet.

Bo Arencrantz dr invald suppleant for 1 ar, Fred Berg ir ordférande i valberedningen, Bernt
Pettersson kvarstir som revisor. Med tanke pa avsigelse frin Ninette J6nsson saknar vi nu en
ordinarie 1 distriktsstyrelsen, men 16ser detta med hjalp av vara ersittare under tiden till nésta val.

Distriktsstyrelsens méte ajourneras, och konstituerande méte tar vid.
Distriktsstyrelsens mote aterupptas efter avslutat konstituerande mote.

§ 131 Arsstamman - hur gick det? Avtackningar? (forts.)

Dag Jonasson (ersittare DS) och Bertil Andersson (valberedn. ordf.) ska avtackas. Aven Ninette
Jonsson ska avtackas vilket om mojligt ocksa gors i december. Har nagon slutat i kommittéerna?
Foreslis att bjuda in dessa till DS i december, och halla avtackningen dar.

Distriktsstyrelsen beslutar

att halla avtackningarna i samband med distriktsstyrelsens mote 15 december.
att ocksa bjuda in Fred Berg och Bernt Pettersson till decembermotet.

att kopa in julblommor/julklapp och lite extra julfika till decembermétet.



§ 132 Hemsidan

Projekten finns med pa distriktets hemsida.

Mari-Ann Josefsson foreslar att ligga projekten som nyhet (igen) for att det ocksa ska komma
foreningarna till del pa ett enkelt sitt.

Kjell Ortlund foreslr att ocksa ligga ut linken till motet i Gislaved.

Distriktsstyrelsen beslutar

att webbmaster skriver en presenterande text till projekten att ha i karusellen pa forstasidan.

att sekreteraren mailar PDF-filerna f6r vara projektfoldrar sa att de kan liggas ut pa hemsidans
karusell pa forstasidan.

att sekreteraren dven skickar Gver stimmoprotokollet sa snart det ar klart, att ligga som en nyhet
och linka till protokollet.

§ 133 Planering av varen 2021

e Arsstimman fér 2021 — vi kan inte rikna med att den kan ga att genomféra pa ordinarie
sitt innan 15 april. Bér genomféras per capsulam, med sista datum for inkomna r6ster
den 9 april, sd att vi ater kommer i fas med val och beslut.

Valberedningen efterfragar eventuella avsigelser snarast, senast 30 november.

e Ordforandekonferens under varen: foreslas 3 triffar pa olika platser i mars, och
maxantal 2 personer per férening. C:a kl. 10-15 (“kort heldag”™)

e Hur dr det med andra triaffar och sammankomster i distriktets regi — kan vi genomfoéra
dem med hinsyn till restriktioner frin folkhilsomyndigheten? Ja — begrinsa antal
deltagande, valj storre lokaler.

KPR: Birgitta Sigfridsson foreslar Vrigstad 24 februari. Program finns. Aterkommer i
fragan.

Folkhilsa/friskvard: Ragnhild Lorefors och Maria Jacobsson aterkommer om detta nir
den gemensamma arbetsgruppen (med SKPF, PRO och RPG) har beslutat.
Fyrlinsfesten: Sckreteraren paminner att det dr Jonkopingsdistriktet som ska arrangera
denna 2021. Distriktsstyrelsen konstaterar att vi inte finner det laimpligt att arrangera en sa
stor sammankomst under 2021. Distriktsstyrelsen i JonkSping ér tyvirr inte inspirerade
festarrangorer, vart driv finns i andra projekt. Kan vi limna vidare stafettpinnen?

Distriktsstyrelsen beslutar

att sekreteraren bokar in 3 platser/dagar for ordférandekonferenser i mars.

att respektive kommitté planerar for utbildningsdagar 2021 i linje med gillande restriktioner.

att sekreteraren kontaktar de 6vriga tre distrikten i 4-linsfesten — Kalmar, Kronoberg och
Blekinge — och meddelar att vi inte har f6r avsikt att arrangera en stor sammankomst under 2021.

§134 Arvsfondsprojektet, attestregler

Kjell Lindstrém berittar om projektet som nu har pagitt i 6 veckor (startade 1 september). Annu
sa linge finns en folder, vi kommer att skriva fler, riktade till olika malgrupper — t.ex. hemtjinst,
vardcentraler, anhoriga osv. Vi planerar dven for ytterligare marknadsféring i tidningar, pa
internet osv.

Vi har ett forslag att starta en egen hemsida for projektet, dar vi kan ldgga ut information,
eventuella protokoll, inbjudningar, material mm.

Vi har inte svar pd allt. Vi dr dnnu bara 1 boétjan av projektet, och lir av de fragor som uppstar vid
moten. T.ex. har vi att 16sa fragor om tystnadslofte f6r dem som deltar, samtycke fran dem vi ska
ta kontakt med, samtalsmetoder, fragestillningar och annat.

Det ir viktigt att ta upp projektet 1 KPR fo6r att informera och férankra hos medlemmar i vara
olika organisationer och hos kommunerna. Tre punkter som bor tas upp lokalt i KPR:



e Samverkan med kommunen
e Sammanstillning av aktiviteter i ndgon form av broschyr i kommunen/-delen, samt
e Samtycke — att smidigt 16sa fraigan om hur kontaktuppgifter kan férmedlas.

Tankar fran distriktsstyrelsen:

Viktigt att ha med Svenska kyrkan. Frikyrkorna édr oftast bra representerade via RPG.

Viktigt att ha med kommunen, samt att det dr klart vad som dr kommunens uppgift och vad som
ir projektets uppgift.

Niissj6 kommun har fatt 15 miljoner kronor + ytterligare pengar att driva projekt mot ensamhet.

Attestregler ¢ Arvsfondsprojektet

Distriktsstyrelsen beslutar

att projektledare Kjell Lindstrom attesterar projektsekreterarens fakturor och reserikningar i
projektet.

att projektsekreteraren attesterar alla 6vriga fakturor och reserikningar 1 projektet.

§ 135 Livet som 90-aring

Projektet avser att undersoka hur 90-aringar ser pa livet, vad de 6nskar, vill, kan och behéver.

Vi ska engagera 20-25 personer fran vara féreningar (c:a 50% fran RPG och SPF, 50% frin PRO
och SKPF) att intervjua 5-6 personer vardera. Det ar viktigt att vi har olika personer med, olika
bakgrund, utbildning, boende, fran landsorter eller stider osv. Det finns en peng om 125 kr per
intervjutillfille att anvinda for fika, blommor eller chokladask att ta med till den intervjuade.
Just nu pagir arbetet att ta fram fragor att borja med. Utbildning av dem som ska intervjua
beriknas ske i januari/februari, och vi ska sammanstilla rid och tips, frigor och praktisk
information i samband med utbildningen.

Kanske miste vi foérbereda vira intervjupersoner med ett brev, sa de vet att de ska bli uppringda.
SPF Seniorerna har ett antal personer som vill vara med och intervjua, men till nista méte ér det
bra om det finns ytterligare nagra, tag med frigan till foreningarna.

Distriktsstyrelsen beslutar
att summan 125 kr/intervjutillfille ska betalas ut till intervjuarna utan redovisning av kvitto.

§ 136 Ovriga fragor

e Foreningskontakt: Kjell Ortlund tar tillfilligt upp kontakt med Ninette Jénssons
fadderforeningar i Gislaveds kommun (inte Gnosjé kommun).

o Kompetensutveckling for vird av ildre, dir man hallit dialogseminarier vid nagra
tillfillen under sommar/tidig host — Kerstin Jonsson SPF Seniorerna i Anderstorp har
deltagit och skrivit ett svar/reflektion, men vi bor dndra uppdragsgivare i svaret, det dr
gjort pa uppdrag av SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet, inte Medborgargruppen i
Gislaved. Kanske kan t.ex. Birgitta Sigfridsson (som ocksa deltagit) titta pa svaret.

¢ Ekonomiskt stdd till manifestation i Gislaved som beslutades vid forra motet, kommer
att nyttjas troligen runt 5 000 kr, ev. nagot mer (max 8 000 kr enligt beslut).

Motet ajourneras for lunch kl. 12:00.
Motet dterupptas kl. 12:45. Kjell Ortlund och Hildegard Ek ir inte med efter lunch. Elly
Henrysson gir in som tjanstgérande for Kjell Ortlund.

§ 137 Vard i livets slutskede pa SABO

Projektets slutrapport ér klar fran tryckeriet och delas ut vid métet. Kjell Lindstrém kommenterar
valda delar, bl.a. férslag om forbittringar i bilaga 4. Projektet har rapporterats 1 LPR, ska tas upp
vid ordférandetriffarna i november, och KPR-utbildningar i var, samt vid nistkommande KPR-
moten 1 kommunerna.



I samband med denna friga kommenteras ocksa Eva Erikssons insindare om generella
statsbidrag som ska férdelas under 2021. Kjell Lindstrom skickar ut Excel-fil med
sammanstillning, dir aterfinns alla kommuner.

§ 138

Rapporter

Kommittéer

PR-kommittén har jobbat med program till ordférandedagarna. Kjell Ortlund kommer att
sammanstilla ett bildspel till ordférandedagarna, om ev. sekreteraren kan visa detta i
Virnamo, dir Kjell inte har méjlighet att vara med hela dagen. Kommittén har en ny
medlem, Kristina Ekbladh, Eksjé. Kjell Ortlund har pratat med Mats Jonsson i Nissjé
om hur utveckling av annonsering i distrikt och féreningar kan ga till.
Folkhilsokommittén — har haft tva utbildningsdagar om Vald ¢ néira relationer i
Virnamo och Eksjo, fungerat bra, begrinsat antal deltagare, stora lokaler och hinsyn till
gillande restriktioner. Ytterligare en dag halls i Jonkoping 26 oktober. De som dr med pa
utbildningarna fir en folder 1 dmnet, det finns fler foldrar pa kansliet om din férening inte
haft nagon representant pa utbildningen.

LPR — har diskuterat kontakter med politiker infér nista val. Till varen 2021 ska vi ut
med 6nskemal fran pensionirsorganisationerna, varen 2022 foljer vi upp och ser vad som
kommer med i partiernas valmanifest.

Faoreningskontakter

§ 139

SPF Seniorerna Barnarp har problem att fa ihop en styrelse, och att fA medlemmar att
engagera sig i verksamheten. Nu funderar man pé hur féreningen ska fortsitta framover.
Ett torslag dr att ligga f6reningen vilande kommande dret, och flytta 6ver medlemmarna
till SPE Senzorerna 1 drnar dldre i Jonkipings lin. Dir bedrivs ingen verksamhet, men
medlemmarna behaller sina formaner som exempelvis férsikringar. De medlemmar som
vill delta i verksamheter flyttas 6ver till andra foreningar, t.ex. Tabergsdalen,
Tenhultsbygden eller nagon férening i Jénkdping.

Avslutning

Motet avslutas kl. 13:45
Nista méte halls tisdag 17 november kl. 9:00 eller 10:00 beroende pa viglag.

Justeras:
Kjell Lindstrém Maria Jacobsson
ordforande sckreterare

Birgitta Sigfridsson

]usterare



