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Jonkopingsdistriktet

Protokoll fort vid sammantride med distriktsstyrelsen
for SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet

Tid: 21 april 2020 k1. 9:00-10:15

Plats: digitalt

Beslutande:  Kjell Lindstrom
Birgitta Sigfridsson
Mari-Ann Josefsson
Bert Johansson
Ninette Jonsson
Ragnhild Lorefors
Staffan Magnusson
Kjell Ortlund
Elly Henrysson

Ersittare: Hildegard Ek
Maria Jacobsson

Anm. forh: Bengt—Ake Gustafsson
Gunilla Bjérkman
Marianne Gustafsson
Dag Jonasson

§ 56 Sammantradets 6ppnande
Distriktsordférande Kjell Lindstrém hilsar alla vilkomna och férklarar sammantradet Gppnat.
Ledaméterna deltar via dator/platta eller telefon.

§ 57 Dagordning
Den foreslagna dagordningen godkinnes.

§ 58 Protokolljusterare
Till att jimte ordforande justera dagens protokoll utses Elly Henrysson.

§ 59 Tjanstgorande ersattare
Elly Henrysson tjinstgor for Bengt-Ake Gustafsson.

§ 60 Foregaende protokoll
Foregaende protokoll godkiannes.

§ 61 Ekonomi
I dagslaget ligger vi pa ett forvantat plusresultat pa c:a 500 000 kr, da ingen verksamhet pagar.
Det ar nagra mindre reserikningar som ligger obetalda, men inga storre fakturor.



§ 62 Konsekvenser av Corona och Covid 19
Birgitta Sigfridsson har haft kontakt med Go6ran Lindell, Vetlanda, riksdagsman f6r (C), som vill
tordjupat sitta sig in 1 dldres situation i linet. Lindell har ett antal fragestillningar, fragan gar
styrelsen runt:

e Hur ser vi pa laget f6r de éldre i lanet?

e Ar ménga nervosa och oroliga?

e Tir de behandling som de anser adekvat?

e Fungerar varudistribution?

e Tinns sirskilda fragor som bor tas upp och foras vidare?

Eksjé, Elly Henrysson: Aldre har hjilp med handling. Generellt ir det relativt lugnt.
Aldreomsorgen ir underbemannad och utbildningsnivin pa personalen ir for l1ag. Mycket
kunskap saknas, speciellt med tanke pa smittorisk och skyddsutrustning i pandemilidget.
Vérnamo, Hildegard Ek: Onskemal att driva ensamhetsfrigan 4n starkare! Ensamhet och
isolering har okat stort, rent praktiskt gar det bra med handling och liknande. Svart med personal
inom omsorgen som inte har skydd — smittan kan ju spridas innan den smittade ens vet om det.
Vetlanda, Staffan Magnusson: Hinder inte sa mycket, SPF Seniorerna ringer runt for att halla
kontakten.

Tabergsdalen, Ragnhild Lorefors: Lokala affiren har borjat 6ppna tidigare f6r
pensionirer/riskgrupper. FC-gruppen (ForetagsCatering) erbjuder hemkorning av mat, ex 3
lunch och 3 middagar for 415 kr, god mat och rikliga portioner. Giller inte bara i Jonkopings
kommun, men endast i den hir delen av linet, och upp till Habo.

Reftele, Kjell Ortlund: Man kan ringa den lokala affiren, de plockar ihop kasse enligt 6nskemal,
sedan fir man himta sin kasse och butiken skickar faktura 1 ging/manad. Aldreorganisationerna
hat ocksa haft moten/kontakt med Gislaveds kommun, dir man kriver att personal pa boenden
t.ex. ska ha hygienrutiner som fungerar och anvinda godkind skyddsutrustning. SPF Seniorerna
tillsammans med PRO planerar att sinda radio, med information om vad som hiander, blandat
med tavlingar, trevligheter och annat som kan vara ett inslag for att bryta isolering bland ildre.
Jonkiping (Oster), Mari-Ann Josefsson: ser inga storre bekymmer. Handlar pa nitet — kriver lite
framforhéllning och koll pa vad som finns hemma.

Gnosjo, Ninette Jonsson: kyrkorna hjilper till med handling for aldre och riskgrupper.

Ndssjo, Bert Johansson: KPR har fungerat som kontaktforum, for att 16sa matinkép men det var
besvirligt med betalning fran bérjan. Nu 16ses det via Svenska kyrkan, som ligger ut pengar och i
sin tur skickar ut faktura for betalning inom 10 dagar.

Generella konsekvenser ver linet dr att alla vanliga méten och aktiviteter ar installda. Mojlighet
finns dock att ordna t.ex. promenader och annat utomhus — helst i mindre grupper, och att man
tar med eget fika, samt att man haller avstand!

§ 63 Hostens styrelsemoéten
Foreslagna datum: 18/8, 15/9,20/10, 17/11 samt 15/12.

Distriktsstyrelsen beslutar
att godkanna datum for hostens distriktsstyrelsemoten enligt forslag.



§ 64 Planering for hosten
Distriktsstimman dr ombokad till 29 september 1 Vrigstad som tidigare planerat.
Forbundskongressen skjuts fram, formalia kommer att tas via e-post, mer info kommer senare.

Ordtorandekonferens i hést — ska den strykas, med tanke pé att distriktsstimman halls i
september?

Rekommendationerna om folksamlingar pa max 50 personer ser nu ut att fortsitta gilla fram till
arsskiftet. Hur ser det ut i kommittéernar? Finns det planerade utbildningar eller konferenser?

KPR: har ett firdigt program, men har inte bokat ny dag och plats.

Folkhilsa: 7 och 8 oktober bokat i Virnamo och Eksjo, i princip klart med tema och forelidsare.
Utvecklings- och utbildningskommittén: har kvar en omgéing av den senaste utbildningen, vi
har ocksa fatt ett erbjudande att SV arrangerar "Ny i styrelsen” digitalt f6r SPF-foreningar i maj.
PR: Elmiamissan Husvagn- och Husbil kan troligen vara i farozonen.

Distriktsstyrelsen beslutar
att ordférandekonferens inte ska genomforas i host.

§ 65 Friskvardskort

35 foreningar har limnat in 6ver 6 000 kort. Med de regler som beslutats har vi nu 83 lottandelar.
DS har tidigare beslutat att dela ut 5 vinster om 5 000 kr. Ordférande foreslar att detta utokas till
10 vinster om 5 000 kr, hinvisar till att allt annat stills in, och distriktets utgifter for varen darfor
minskat betydligt, samt att vi behéver uppmuntra till all den aktivitet som kan genomféras.

Distriktsstyrelsen beslutar
attutoka antalet vinster for 2019,/2020 till 10 st.
att fortsitta distriktets satsning med friskvardskort dven for 2020/2021.

Distriktsstyrelsens ledamoter viljer varsin siffra som motsvarar en lott, pa sa sitt dras vinnarna
bland de féreningar som limnat in friskvardskort i ar.

§ 66 Projekt ”Vad tycker Esther sjalv?”

Bakgrund: Ett nitverk av 100 personer 90 ar eller dldre, ska intervjuas ett par ganger per ar i
frigor som ror t.ex. vard, hilsa, ensamhet, ekonomi, boende och annat. Aven regionen och
kommuner kan fa svar pa specifika fragor. Det ger storre tryck 1 media och bland politiker 1
kommuner och region nir vi har mer kunskap om ildres tankar, dsikter och 6nskemal i verkliga
fragor.

Distriktsstyrelsen beslutar
att utse Kjell Lindstrom och Ragnhild Lorefors att inga i projektgruppen. Bert Johansson som var
utloggad nir fragan beslutades anmalde senare att han 6nskade inga 1 projektgrupen.

§ 67 Ansokan till Allmanna Arvsfonden

Vir ansokan om bidrag fran Allminna Arvsfonden idr under behandling och det verkar positivt.
Ordtoranden har blivit kontaktat f6r en del kompletterande information. De 6nskar t.ex. mer
digitala kontakter och utbildningar i projektet. Allminna Arvsfonden kan se en del svarigheter
i/hos vira “samarbetspartners”, t.ex. virdcentraler och kommunernas hemtjinst, mest gillande
overféring av information.



§ 68

Kommmittéer

Rapporter

e Inga rapporter frain kommittéerna vid motet.

Foreningsbesik
e Inga foreningsbesok att rapportera fran.

Owriga rapporter
e Inga Ovriga rapporter.

§ 69 Ovriga fragor

e Hemsidan — Systemet f6r uppdatering av SPF Seniorernas hemsida lag nere under
niarmare 1 manad. Nu dr systemet uppe igen, och distriktets sida dr uppdaterad med de
uppgifter webbmaster Kjell Ortlund har fatt till sig. Vi har inte haft nagon egen
information om Corona eller Covid 19 pa distriktets hemsida, men vi kanske bor hinvisa
till Folkhdlsomyndighetens hemsida f6r information.

e Hur dr mojligheterna till snabba/littillgingliga kontakter med medlemmarna?
SMS-funktionen i MiRiaM — hur gar det med den? Hur ser det ut med kostnaderna?
Gruppmail fungerar fint i MiRiaM t.ex. J6nképing Oster anvinder det en del.

§70 Avslutning
Motet avslutas kl. 10:15.

Nista mote halls 26 maj kl. 9:00, digitalt via telefon/dator.

Justeras:

Kjell Lindstrém
ordforande

Elly Henrysson
justerare

Maria Jacobsson
sekreterare



