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Protokoll fört vid sammanträde med 
distriktsstyrelsen för SPF Seniorerna 
Jönköpingsdistriktet  
Tid: den 14 januari 2020 kl. 09.00 – 14:00 
Plats: Hantverksrummet, SV - Jönköping 
 
Beslutande: Kjell Lindström 

Birgitta Sigfridsson 
Mari-Ann Josefsson 
Bengt-Åke Gustafsson 
Bert Johansson 
Ninette Jönsson 
Ragnhild Lorefors 
Staffan Magnusson 
Kjell Örtlund  
 

Ersättare: Gunilla Björkman  
Hildegard Ek  
Marianne Gustafsson 
 
Maria Jacobsson 
 

Anm. förh: Elly Henrysson 
Dag Jonasson 
 
 

 
§ 1 Sammanträdets öppnande 
Distriktsordförande Kjell Lindström hälsar alla välkomna och förklarar sammanträdet öppnat. 
 
§ 2 
Dagordning 
Den föreslagna dagordningen godkännes. 
 
§ 3 Protokolljusterare 
Till att jämte ordförande justera dagens protokoll utses Kjell Örtlund. 
 
§ 4 Tjänstgörande ersättare 
Samtliga ordinarie ledamöter är närvarande, inga ersättare utses till tjänstgörande. 
 
§ 5 Föregående protokoll 
Föregående protokoll godkännes i sin helhet. 
 
§ 6 Ekonomi 
Kassör Mari-Ann Josefsson rapporterar om distriktets ekonomi.  
Budget för bidrag från SV till distriktet: 2018 – 40 000 kr, 2019 – 40 000 kr, 2020 – 30 000 kr 
2021 – 20 000 kr. Verksamhetsbidrag 2019 totalt 414 900 kr. Budgeten för 2021 måste 
beslutas vid mötet i februari för att allt ska bli klart till distriktsstämmans handlingar. 
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Ordf. föreslår inköp av PC då ordföranden själv har en Mac som tenderar att vara lite 
besvärligt att koppla till exempelvis OH-projektorer när man är ute. 
Priser till tävlingen med Friskvårdskorten för 2020 är 5*5 000 kr. Finns intresse att fortsätta, 
eller falnar intresset bland föreningarna? 
Bidraget från regionen minskas under 2020, varför projektanställningen för konsulenten 
föreslås sänkas till 10%. 
 
Distriktsstyrelsen beslutar 
att godkänna inköp av PC. 
att ledamöter undersöker intresset för friskvårdskorten och tar med eventuella nya idéer till 

planeringsdagen den 30 januari. 
att projektanställningen för kanslisten sänks till 10% under 2020. 
 
§ 7 Planeringsdagen 30 januari 
Styrelsens mål för 2021 överensstämmer väl med målen för 2020. 
Kompletteras med KPR-satsning och samarbete mellan äldreorganisationerna. KPR ska/bör 
ligga direkt under Kommunstyrelsen rekommenderas på riksnivå från förbunden. Det finns 
dock för- och nackdelar oavsett organisation, det viktigaste är troligen att det finns någon eller 
några personer i kommunens part som är insatt och intresserad av frågorna. 
Fadderlistan har gjorts några ändringar. Bengt-Åke Gustafsson har bytt med Gunilla 
Björkman, Brahe-Grenna – Örserum. 
 
§ 8 Årsstämman 2020 
Programpunkter: Kjell Örtlund tillsammans med Rut Johannesson samt Ulla Darvall och 
Chatrine Pålsson. Holmbom och Karlsson underhåller efter lunchen med ett Cornelis-
program, c:a 30 minuter. 
Ordf. skickar programförslag till kansliet. 
Valberedningen kan komma att behöva ny ordförande, förslag? Gudrun Thorberg, Bert 
Johansson. 
Verksamhetsplanen görs vid planeringsdagen den 30 januari. 
Årsavgiften för 2021 ska beslutas, samt preliminär avgift för 2022. 
 
§ 9 Fyrlänsfesten 2021 
Distriktets körer har efterfrågat en inspirationsdag med gemensamt framträdande. Vill körerna 
medverka vid fyrlänsfesten? Frågan tas upp vid distriktsstämman. 
 
§ 10 Projekt mot ofrivillig ensamhet 
Arbetsgruppen föreslår att arrangera 1-2 dagar med information och seminarier som 
inspiration med goda exempel från föreningar, t.ex. Skillingaryd, Bankeryd, Värnamo, 
Jönköping Väster, Tabergsdalen, Tranåsseniorerna. 
Tre nivåer av arbete för föreningarna: 

 Vanligt engagemang – att ordna ett tilltalande program, som lockar medlemmar att 
vara med. 

 Större engagemang, med projekt mot ofrivillig ensamhet i föreningarna. 
 Uppsökande verksamhet – eventuellt i samband med om vi får bidrag från Allmänna 

Arvsfonden. 
 
Distriktsstyrelsen beslutar 
att Maria Jacobsson undersöker tillgänglighet t.ex. Vaggeryds Folkets hus 15 el. 16 april. 
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§ 11 Enkät om trygghetsboende 
Enkäten rör i första hand föreningar i Jönköpings kommun. Byggföretaget som går ut med 
förfrågan vill troligen har mer av en ”referensgrupp”. Som referensgrupp kan vi bli lite av 
”gisslan”, en garant för ett bra projekt. Bättre om vi kan besvara frågor. 
  
§ 12 Rapporter 

 Kommittéerna har ingenting att rapportera vid detta tillfälle. 
 Inga föreningsbesök har gjorts sedan föregående möte. 
 29 januari hålls en utbildning för dem som ska undersöka kring Vård i livets slutskede 

på SÄBO. Bengt-Åke Gustafsson tar över efter Dag Jonasson som lämnat gruppen. De 
flesta granskare kommer från SPF Seniorerna och RPG. 

 
§ 13 Övriga frågor 

 Zip-filerna som skickas ut är svåra att öppna för en del ledamöter. Spara filerna som 
PDF i stället, så ska det lösa sig. 

 Birgitta Sigfridsson önskar avgå som LPR-ombud – finns någon som skulle vilja ta 
över platsen? 

 
Mötet ajourneras för lunch kl. 11:25. Åter kl. 12:20. 
 
§ 14 Distriktets hemsida 
Länken som finns på alla kallelser leder till distriktsstyrelsens alla kallelser och protokoll, 
samt eventuella övriga handlingar. 
Första sidan – tag bort Våga fråga. Lägg till PDF-filen för nya PR-broschyren. 
Om distriktet – lägg till stadgarna (finns även på intranätet). Lägg till senaste 
verksamhetsberättelsen samt verksamhetsplan. 
Kontakta oss – funktionärer – stryk valberedning och revisorer samt kommittéerna. 
Aktuella utbildningar och sammankomster – ändra rubriken. Ordningsföljden är inte tydlig. 
Lägg in de nya utbildningarna. 
Bli medlem – inga ändringar. 
Förmåner - Smart Senior, finns mer/nyare info? 
Bra information, länkar mm! 
 
§ 15 Mötet avslutas 
Ordföranden förklarar mötet avslutat kl. 14:00. 
 
 
Justeras: 
 
 
_________________________ _________________________ 
Kjell Lindström Maria Jacobsson 
ordförande sekreterare 
 
 
_________________________ 
Kjell Örtlund 
justerare 


