Rad till SPF-foreningar om Covid-19

Allmant

Smittsamheten ar 1ag 1 ldnet. 0-3 personer per 10.000 invanare insjuknade 1 lanets
kommuner vecka 32.

3 per 10.000 invénare 1 Jonkoping och Eksjo

2 -7 1 Gislaved, Habo, Néssjo och Viarnamo
1 -7 - 1 Gnosjo, Mullsjo, Sdavsjo, Trands och Vaggeryd
0o -7- 1 Aneby och Vetlanda

De flesta som insjuknar dr unga vuxna. Smittsamheten bland dldre dr mycket lag.

Lokalforeningarna kan erbjuda aktiviteter for de som vill, men var och en som deltar
far sjélv ta ansvar (Jamfor restauranger). De som &r tveksamma bor utebli.

Foljande galler alltid
— Sjuka och deras anhoriga skall stanna hemma
— Hogst 50 personer samtidigt
— Hall avstand
— Forsiktighet vid kaffe/mat-servering
— Jlakttag god handhygien
— Transporten till och fran méste ordnas pa ett sikert stt

Traffar/moten utomhus
Gér bra att genomfora.
Mycket bra med motionsaktiviteter, t.ex. promenader och boule.

Traffar/moten inomhus

Gér bra 1 mindre grupper i rymliga lokaler diar man klarar att hilla bra avstand.
Tillgéng till handsprit rekommenders.

OBS! Forsiktighet vid kaffe/mat. Kanske kan var och en ha med eget kaffe.
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