Digitala seniorer varen 2026

I april erbjuder SV foreldasningar med Al som tema under fyra onsdagar. Férelasningarna leds av
Gabriel Eliasson (medverkar pa lank) och innehaller &ven praktiska évningar.

Onsdag 8 april — Al for nybérjare

Onsdag 15 april - Digital sakerhet

Onsdag 22 april - Roliga appar och funktioner med AI - kreativa mdjligheter

Onsdag 29 april — AI for foreningsarbete

Tid: 13.30-15.30 alla tillfallen

Studieférbundet Vuxenskolan visar foreldsningarna pé foljande lokalkontor: Ostersund,
Krokom, Lit, Stromsund, Hede, Hammarstrand samt Are (olika platser i kommunen).

Anmalan: Ring 063-12 34 00 eller maila jamtland@sv.se och ange ort + datum

Alla traffar ar kostnadsfria.

Erbjudande till SPF Seniorerna: Er férening kan ocksa ta emot féreldsningarna och visa for era

medlemmar. En vard pa plats behdvs fér teknik och fragor. Kontakta Studieférbundet Vuxenskolan
for mer information.
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