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Jamtland Harjedalens Distrikt

2025-04-07 Referat fran SPF seniorerna Jamtland Harjedalens arsstamma

Arets stimma genomférdes i ar pa Furuparken som ligger nagra kilometer utan fér Ostersund
i Torvalla by, med gott om plats for alla ombud som kommit fran alla foreningar i distriktet
ndarmare bestamt 16 stycken.

Registrering av ombuden blev den forsta punkten pa schemat. Smorgas och kaffe, blev mycket
uppskattat, sarskilt av de som akt lang vag.

Nar alla samlats runt borden halsade ordférande Martin Rohlén oss valkomna. Martin
lamnade 6ver ordet till Maud Stalhandske som ocksa hon vdalkomnade oss och berattade lite
om Furuparkens historia och nuvarande arbete. Maud ar verksamhetschef fér Ope IF och
Furuparken.

Vid borden engagerade ombud.

Martin far nu ordet igen och tog upp fragan, hur ska SPF seniorerna marknadsfora oss for att
vi ska bli fler medlemmar. Vilken &r basta kanalen, for att na ut med information till nya och
gamla medlemmar. Det finns mojligheter, SPF appen bor alla medlemmar ladda hem.
Hemsidan &r viktig likasa, mail och SMS.

SPF seniorerna Jamtland Harjedalen har en malsattning att paverka Regionen i viktiga fragor
som: Osteoporos, Demensfragor, Horsel och Syn, med de langa vantetiderna, det ar fragor
som SPF seniorerna just nu tar upp.

Ett viktigt mal &r att, SPF seniorerna ska vara en rost i fragor som ror vard och omsorg, trygga
boenden och en trygg ekonomi.


http://www.spf.se/
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Martin Engman fran férbundet, ger oss en
inblick i det aktuella paverkansarbete som
pagar.

Digitalisering och bekdmpning av bedragerier.

Forebyggandevard som vaccinationsprogram
for aldre. Billigare tandvard. Aldreomsorg med
mojlighet att bo kvar hemma. Vid behov flytta
till sarskilt boende.

Var gasttalare Martin Engman fran forbundet. (till
vanster pa bilden).

Klockan ar nu tolv och det borjar suga i magen pa dom allra flesta, sa det kommer att smaka
bra med lunch och en kopp kaffe.

Efter en timme med mat, kaffe och samtal runt borden gar vi nu till arsstamman.

Valberedningens forslag till ordférande for stimman valdes Per Sderberg. Kia
Rydell valdes som sekreterare for motet.

Till styrelsen valdes:

Omval av Ordférande Martin Rolén Ostersund
Ledamoter:

Knut Richardsson, Gimadalen

Jonne Andersson, Ost Jimtland

Anna-Marta Roos Naslund, Ostersund

Iréne Westberg, Ostersund

Carl Bergsten, Ytterberg

Kia Rydell R6don-Offerdal
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Dessa tva herrar ser sa har glada ut for att dom
blivit omvalda och far fortsatta gora det viktiga
jobbet att fora SPF seniorernas rost i bl.a. vard och
omsorgsfragor. Digitalisering. Lakemedelsfragor
och bekdmpa bedragerier mot aldre.

Medverka till att det begars utdrag ur
belastningsregistret vid anstallningar inom
varden.
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Martin Rolén omvald ordférande staende,
ledamot Knut Richardsson sittande.

Nu nar arsstamman ar avslutad far vi underhallning av Jamtbalgen / Jamtdraget

Kaffe och en kaka smakar bra fore hemresan.

Text och foto: Gertrud Sunding



