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Jamtiandsdistriktet

Protokoll Distriktsstimma den 11 april 2019
Plats: Bygdegarden Trangsviken

Tid: kl. 10.00 -11.00

Nérvarande: 75 ombud och styrelseledaméter samt fyra inbjudna gister.

§ 1 Distriktsstimman 6ppnas

Ordférande Anders Granbom hélsade vilkommen - vinde sig speciellt till PRO:s ordférande Leif
Persson och Lars-Ake Karlsson forbundsstyrelsens kontaktperson till distriktet. Darefter
foérklarade ordférande stimman 6ppnad.

§ 2 Val av métesfunktionirer
Till stémmoordforande valdes Per Soderberg. Till protokollférare valdes Sélve Madsén. Till
justerare valdes Birgitta Olsson och Ingrid Broman.

§ 3 Pressreferent
Till pressreferent for stimman valdes Sven Adolfsson.

§ 4 Justering av rostlingd
Beslutades att godkénna avprickningen av ombud vid entrén som réstlingd.

§ 5 Stammans kallande
Beslutade att stimman kallats i behdrig ordning.

§ 6 Faststdllande av féredragningslista
Stamman beslutade att faststélla den féreslagna féredragningslistan.

§ 7 Styrelsens verksamhetsberiittelse/ drsredovisning
Stamman beslutade att godkidnna Verksamhetsberittelse och Arsredovisning
(forvaltningsberittelse) for 2018 och ligga dessa till handlingarna.

§ 8 Revisionsberittelse
Revisionsberattelsen lastes upp av stimmoordféranden Per Séderberg. Stimman beslutade att
lagga den till handlingarna.

§ 9 Faststillande av Arsredovisning, resultat- och balansrikning
Stamman beslutade att faststilla arsredovisning, resultat- och balansrakning for 2018.

§ 10 Fraga om ansvarsfrihet
Stamman beviljade styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2018.

§ 11 Arvoden och ersittningar
Beslutades enligt valberedningens férslag att 12 000 kronor avsitts for ersattning till styrelsen,
ordférande, kassor och kanslistod. Fordelas inom styrelsen. __,



§ 12 Motioner

Motion fran Per-Martin Edstrém SPF R6dén angdende bankernas kontanthantering hade
inkommit med yrkandet att:

Tillskapa ett IT-avdrag om 80 % av anskaffningskostnaden av mobiltelefon och eller
ldsplatta/dator fér dldre éver 65 ars alder.

Beslutades att med tillstyrkan sénda motionen till SPF férbundsstyrelse. Bifogas.

§ 13 Forslag fran forbundet och distriktsstyrelsen
Inga forslag hade inkommit.

§ 14 Budget och verksamhetsplan foér 2018.

Budget och verksamhetsplanen diskuterades och férslag bl a pa hur friskvarden kan utvecklas
inom férbundet, med bl a stod/samarbete med idrottsrorelsen. Styrelsen bearbetar detta.
Stamman beslutade att faststalla budget och verksamhetsplan.

§ 15 Arsavgift till distriktet
Beslutades att drsavgiften till distriktet for nastkommande &r 2020 skall vara oférindrad, 20
kronor.

§ 16 Antal ombud til! distriktsstimman
Beslutades att antalet ombud till distriktsstimman 2020 ska vara oférindrat.

§ 17 Antal styrelseledaméter

Stamman beslutade enligt valberedningens férslag, att styrelsen ska besta av ordférande och 6
ledamdter.

§ 18 Val av distriktsordférande

Till distriktsordforande for 1 ar omvaldes Anders Granbom.

§ 19 Val av 6vriga styrelseledaméter
Ett ar kvar:

Iréne Westberg, Ostersund

Goran Westman, Ostersund

Ville Fredriksson, Odensala

Val av ledaméter pa tva ar:

Anne-Marie Blomqvist, Ostersund omval
Anna-Marta Roos Naslund, Lit omval
Knut Rikardsson, Gimadalen nyval

§ 20 Val av tva revisorer och tva revisorsersittare p3 ett ir
Omvaldes Martin Rolén Ostersund och Géran Naslund Ostjimtland som ordinarie.
Omvaldes Sven Hellstrom Lit och Ola Lanner Ostersund som ersittare.
§ 21 Val av valberedning
Stdmman beslutade att valberedningen ska best3 av sex ledaméter:
Anita Mattsson Gimadalen nyval
Thomas Gutke Ostersund nyval
Staffan Oskarsson Strémsund nyval
Kia Rydell Rodon nyval
Arne Nilsson Trangsviken omval
Ingrid Borgstrém Frésén omval
Sammankallande i Valberedningen utses inom gruppen.
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§ 22 Qvriga val

a) Likemedelansvarig: Edmund Haugnes Ostersund, omval.

b) Trafiksikerhetsansvarig: Géran Westman Ostersund, omval.

c) IT-ansvariga (Hemsida och medlemsregister): Bodil Orremo Fréson och Gudfast Hellby R6dén
adjungeras till styrelsen.

d) Ombud till Féreningsarkivet och arkivansvarig: Irene Westberg Ostersund ordinarie och
Anne-Marie Blomkvist Ostersund ersittare, omval.

e) Studieansvarig: Irene Westberg Ostersund. Omval

f) Ledamot i Regionens Pensionarsrad (RPR) Roland Johansson Vistra Storsjobygden ar redan vald
till ledamot och Majvor Enstrom ar vald som ersattare.

g) Samordnare av Kommunernas pensiondrsrad (KPR) Roland Johansson Vastra Storsjobygden,
omval. ‘

h) Friskvardsansvarig: Utses av styrelsen.

§ 23 Ovriga fragor

Leif Persson PRO Lit propagerade for 6kat samarbete mellan pensionérsféreningarna - inom KPR
och RPR kommer att forstarka sin samverkan.

Per Soderberg, Ostersund informerade om bl.a. Alla pensionérers dag pa Jamtli den 6 augusti
med gratis intrdde och dar det bjuds pa musikunderhalining av grupperna Osten med Resten och
Grumligt. Den 23 juli har SPF-féreningarna inom Ostersunds kommun Tisdagsdax pa Jamtli med
gratis intrade mellan kl. 11 - 13.

§ 24 Avtackningar
Ordférande Anders Granbom avtackade presidiet samt Sven Adolfsson Ostersund och Elisabeth

Falkestrom Gimadalen for deras insatser i valberedningen.

§ 25 Avslutning
Ordférande tackade fér fértroendet att f3 leda distriktets arbete och avslutade

distriktsstamman.
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