
SPF:s Synpunkter ang vård inom J/H 

Tillgänglighet 

• utveckla digitalisering och fjärrvård 

• nära vård, kunna söka för flera åkommor samtidigt, förstärk vårdcentraler 

• nyttja röntgen över hela Regionen 

• enklare att boka tid digitalt, användarvänligt 

• vid telefonkö skall regionen ringa upp 

• om vårdgarantin ej uppfylls skall regionen hitta alternativ vård, ej den 

enskilde. (HSL 9 kap.§2) 

• säkra läkarmedverkan i äldrevården inkl tandvård 

Förebyggande 

• inför PSA-kontroller, tarmscreening mm 

• se över åldersnivåerna för bl a screening 

• satsa på förebyggande vård, ex fallolyckor 

• kostnadsfri förebyggande vaccinering, ex lunginflammation, bältros 

• fysisk aktivitet på recept (FAR) 

• våga fråga om livsstilsfaktorer (motion, kost, alkohol mm) 

Eftervård, uppföljning 

• bättre efterbehandling 

• uppföljning av behandling av kroniska sjukdomar 

Effektivitet (HSL 3 kap. 1§) 

• provsvar skall vara klart vid besök 

• effektivare läkarmottagning, anställ sekreterare 

• enklare och mer användarvänligt att boka tid digitalt. 

• högkostnadskortet ska vara synligt i andra regioner 

God och säker vård(HSL 5kap. §§1,2,4) 

• återställ en adekvat bemanning och vårdplatser 



• säkerställ vårdkvaliteten 

• utveckla patientsamtalet till att ge trygghet och utrymme för frågor 

• läkemedelsgenomgång vid fler mediciner 

Utveckla regionens uppdrag i äldrefrågor 

• utveckla samrådet med SPF m fl samt att organisationerna är 

remissinstans i frågor som berör gruppen äldre. 

 

 

 

 


