
 
 
 
Öppet brev till beslutsfattarna och allmänheten i de nordliga regionerna. 
 
Det har kommit till vår kännedom att beslutsfattarna i Region Västerbotten planerar att 
stänga Hotell Björken vid regionsjukhuset i Umeå. 
Vi antar att deras förslag är förankrat hos deras kollegor i de omgivande regionerna BD, 
AC och Z. De flesta patienterna som har behov av övernattning kommer ju från dessa 
regioner. 
Men det drabbar även regionens egna patienter som inte kan vistas i sina hem under 
behandlingar på sjukhuset som kan pågå i flera dagar. 
Att tvingas bo på ett vanligt hotell som inte har förståelse för mer eller mindre tillfälligt 
försvagade individer är högst olämpligt. Att dessutom tvingas pendla, med lokaltrafiken, till 
och från behandlingarna kommer att medföra ytterligare stress. 
 
Förmodligen ligger det ekonomiska skäl bakom beslutet, men då ska man dels tänka på 
att priset på Hotell Björken är avsevärt lägre än på andra hotell inne i Umeå. Dels att 
avgiften betalas av patienternas hemmaregioner. Särskilda omständigheter bör kunna 
åberopas i upphandlings-underlaget utan att detta bryter mot Lagen om offentlig 
upphandling (LOU). 
 
Man kan dessutom undra om förslaget tagit hänsyn till att de patienter som hittills använt 
sig av Hotell Björken på olika sätt är försvagade av sina sjukdomar och säkert även av de 
behandlingar de får. Dagens behandlingar är effektiva, men inte lätta att tas med. 
Patienterna behöver inte sällan omsorg mellan injektionerna och strålningarna som inte 
sällan kan var påfrestande. 
Av omsorg med svårt sjuka patienter bör man alltså inte försvåra för dem utan i stället med 
relativt små medel underlätta deras tillvaro under behandlingarna. 
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