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Jamtland Hérjedalen Distrikt

Aldre i Jimtland Hérjedalen mdste ha rdd med éldreboende!

Det ar dyrt att bo pa dldreboende i Sverige. Enligt SPF Seniorernas senaste rapport ar
hyrorna pa aldreboenden i landet genomsnitt 20 procent hégre an i motsvarande sma
hyresratter. En lagenhet pa dldreboende i vara kommuner &r skillnaderna mycket stora

Genomsnittlig boendekostnader i kommunen pa hyresratt/aldreboende

kr per kvm kr per kvm

Hyresratt Aldreboende
-Ostersund 157,8 185,9 +17,8%
-Berg 139,5 129,2 -7,4%
-Bréacke 93,7 145,4 +55,3%
-Harjedalen 102,4 139,8 +36,5%
-Krokom 115,2 195,7 +69,8%
-Are 139,6 151,4 8,5%
-Ragunda Inga data Inga data

Till ovanstaende kostnader kommer maltider, omsorg mm mm.

Detta innebar att manga som bor pa dldreboende far mycket mindre kvar i planboken. Det
kan réra sig om flera tusen kronor per ménad. Ar detta rimligt? NEJ!

Vi uppmanar gallande kommuner att ta detta pa storsta allvar-som dldre ska man inte
behova bli fattig for att man bor pa ett dldreboende.

Om du vill veta mer ga in pa https://www.spfseniorerna.se/

SPF Seniorerna Jamtland Harjedalen Distrikt
Martin Rolén
Ordf
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OBS! OBS! Denna insandare medforde att P4 Jamtland tog upp
fragan den 24/10 ca ki 12.30.
Martin Rolén var inbjuden till studion for intervju.



