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En God Jul och ett Gott Nytt År önskar SPF 

Jämtland Härjedalen 

Året går nu mot sitt slut. Det har varit händelserikt, både negativt och 

positivt. Vi drabbas alla av kriget i Ukraina och av alla dess följdverkningar. Vi 

kan bara önska att ansvariga tar sitt förnuft tillfånga och avslutar kriget. 

Det positiva är alla föreningars aktiviteter för våra medlemmar. Våra 

prioriteringar är gemenskap, samhällspåverkan samt förmåner. Med detta 

kan vi påverka ofrivillig ensamhet och vi vill att flera kan delta i våra 

aktiviteter .Våra främsta kanaler att påverka är via KPR och RPR. Kom gärna 

med förslag om vilka frågor vi skall belysa. Din åsikt är viktig. 

Med det så vill vi i Distriktsstyrelsen önska er alla  

God Jul o Gott Nytt År 

Styrelsen genom Ordf Martin Rolén 

 


